Tom Standage

ol

KIRMIZIKEj



Tom Standage

Londra’da dogdu. Oxford Universitesi’nde Miihendislik ve Bilgisayar Béliimii’nde
okudu. The Guardian, The Daily Telegraph, Wired ve Prospect gibi gazete ve
dergilerde bilim ve teknoloji yazilan yazdi, Halen The Economist’in Teknoloji
Editorii olan Standage’in kitaplan arasinda Channel 4 igin belgesel olarak da gekilen
The Victorian Internet ve The Neptune File vardir. Standage’in iigiincii kitab1 olan
Mekanik Tiirk Tiirkgeye de g¢evrilmigtir. Standage Greenwich’te kansi ve kiziyla
birlikte yagiyor.

Ahmet Fethi

1959 yilinda dogdu. Ogretmen okulunu bitirdi. 1990°dan beri geviriyle ugragan
Ahmet Fethi’nin 40°1n iizerinde geviri kitab1 yayimlandi. Bu kitaplardan bazilan
sunlardir: Kadinlarin Tarihi (5 Cilt), George Duby ve Michelle Perrot; Edebiyat
ve Tanrilar, Roberto Calasso; Akdeniz: Bir Denizin Portresi, Emle Bradford;
Yatay Toplum, M. Friedman; Demokrasi Siirecinde Tiirkiye, Feroz Ahmad;
Marx'tan Foucault'ya ldeoloji, Michélet Barret; Diigiik Yogunluklu Demokrasi,
Noam Chomsky ve Samir Amin; Teorinin Sefaleti, E. P. Thompson; Tarihsel
Sosyoloji: Bloch’tan Wallerstein'a Goriigler ve Yontemler, Theda Skocpol; Medya
Demokrasisi: Medya Siyaseti Nastl Somiirgelegtirir, Thomas Meyer.




Kirrmuzy Kedi Yaynevi: 446
inceleme: 42

Ozgiin ads: A History of the World in Six Glasses

Alti Bardakta Diinya Tarihi
Tom Standage
Geviren: Ahmet Fethi

© Tom Standage, 2005
© Kirrmruzi Kedi Yayinevi, 2014

Yayin Yénetmeni: flknur Ozdemir

Son Okuma: Serra Tiiziin
Kapak Tasanmu: Yegim Ercan Aydin
Grafik: Serap Bertay

Tarutim igin yapilacak kusa alintilar diginda, yayinarnn yazili izni
alinmaksizin, higbir gekilde kopyalanarnaz, elektronik veya mekanik yolla
gogaltlamaz, yayimlanamaz ve dagitlamaz.

Bu gevirinin ilk baskis1 2005 yilinda Turkuvaz Kitapalik’ta yapilmugtr.
«arrruzi Kedi’de Birinci Basim: Nisan 2015, istanbul

Kirmizi Kedi’de ikinci Basim: Mart 2016, istanbul

ISBN: 978-605-9908-65-8

Kirmizi Kedi Sertifika No: 13252

Baska: Pasifik Ofset
Cihangir Mah. Giivercin Cad. No: 3/1 Baha is Merkezi A Blok Kat: 2
34310 Haramidere /ISTANBUL Tel: 0212 412 17 77 Sertifika No: 12027

Kirmiz1 Kedi Yaynevi

kirmizikedi@kirmizikedikitap.com /www.kirmizikedikitap.com
www.facebook.com/kirmizikedikitap / twitter.com/krmzkedikitap
kirmizikediedebiyat.blogspot.com.tr

Omer Avni M. Emektar S. No: 18 Giimiigsuyu 34427 ISTANBUL

T: 0212 244 89 82 F: 0212 244 09 48



Tom Standage

ALTI BARDAKTA
DUNYA TARIHI

Ceviren: Ahmet Fethi

INCELEME




Aileme






ICINDEKILER

Ons6z: YagamSal SIVIIAT .........ovuvvierisiesssesssessisisesssssessessmmsessessssssssssassanes 1

MEZOPOTAMYA'DA VE MISIR'DA BIRA
Bir Tag Devri Birasi...........cccovuuecn..

Bir Litre Tarihoncesi
Biranin Ke§fi.......c.coueeurmeeeceeeceeeeseesesiessnncssssesssesssssneneensssssssssssesenns
Birarun Etkisi Altinda
Bira 6e Ciftgilik; Modernligin Tohumlar ..........ccoocvereerecencenceneccnrcninnne 29
Uygar Bira ..ot
Kent Devrimi ...............
Uygar Insanun igkisi....
Yazirun Kokeni........cooccvevinviecnnnee

Sivi Zenginlik ve Saglik............cccomiuriiriiniiiccseeannas 43
Uygarhgin Safagindan Bir IgKi..........coovvuurereemeeeensessesmmnsesssserisessssssesssnecss 47

YUNANISTAN VE ROMA'DA SARAP

$arap Keyfi......eerireictiic s
Biiyiik Bir $olen
“Daglann Enfes ‘Bira’s1” ...............
Bati Diigiincesinin Begigi...........ccccocvurunmitiineicictiniicccecsens
Bir Yunanli Gibi IgMeK ............ccooevvuueemeeesiereeeerse e nseesssseesssssassesssssssssssssnneend
ICENIN FeISEfeSi .........c.coveervecc et ssesssessssse st ssasesssseses s sanees
Bir KUIHUE AIMEOTASL.....ociiiiniieriscicenieiticcsite ettt ensnesscsesenssssnes
IMParatorluk BaBlar ...............urveeemreceeeaeessssssessssssssssssssssssssssssssssssssnnees
Yunanistan’a Kargi Roma........ccocoinininiccincenieneeeeeenes
Tiim Baglar Roma’ya Cikar
Herkese Bir I¢ki
$arap Ve TIP ..ot
Neden Hiristiyanlar Sarap iger, Miisliimanlar igmez?
TCKILEEIN KLALL......oovvvevvecivsesssenesne s s ssssssssssssssesasssssssssssssssssssssssesssmnssses




SOMURGE DONEMINDE DAMITIK iCKILER

Engin Denizler, ENgin IgKiler.........ccouueuuuermmercessecessseesemsssessssssesssssssens
Araplardan Bir Hediye............cooooeieniecitieeees s
Mucizevi Bir Tedavi..........
Damitik iqkiler, Seker Ve Koleler
Ik Kiiresel Igki.......coocvemuereerrnrirrernenssnenens

Amerika'y1 KUuran IgKiler ... cecemereeceessessesssisisasessessssssssessessens
Amerika nin GOZAe IKISi ......vvuevveerereeeseesesssensesssmssnssesssse s sesssssseress
Romdan Devrime...........

(@), TR (v < F—

Sigeyle S6miirgecilik .......o.cvvuemcivicriiiercinieinennn,

AKIL CAGINDA KAHVE

Biiyiik Ayiltict................ 133
Fincanla Aydinlanma............oeeiinncminieciesessesenes 133
ISIAMIN SATADI.........coucvecieeceeestes s sessssass st sassss s ssssssssesssasesbasss s ssens 136
Kahvenin Zaferi..........cocveveueencneeenrenscncnns ....140
Kahve imparatorluklar..........ccoeevcevuneece 144
Kahvehane Interneti .............cooocueervunnnnes 148
Enerjisini Kahveden Alan Bir Ag 148
Yenilik ve Kurgu 153
Fincanla Devrim 161
AKIIN T6KiSi .oonveronnninnes 166

CAY VE INGILiZ IMPARATORLUGU

Gay Iinparatorluklan ..............c.eeemmmmmmeeamseseneee
Diinyay: Fetheden Igecek
Cay Kiiltiiriiniin Dogusu
Cay AVIUPA'da.......ticttice s s
Ingiltere’nin Gay COFKUSU .........mrrrereemreeessmsmsssesssssssssssssssssssssssssssssnes 182

Demlikten Siyaset
Afyon ve Cay
Kanton'dan Assam’a...........cccoverereenrennreesensenesessnnens .17




COCA-COLA VE AMERIKA'NIN YOKSELISH

Sodadan Kolaya.............veennniininnnnnennsnsn, 213
Sinai Giig....... et st st b s e 213
S0da FOKUTAT ...ttt seesssssessenens 215
Coca-Cola’nun Yaratilig Miti.........ceooovveeerreerennnne. 222
Herkese Kaf@in ........c.coouuieeeiecnniercecccceieesesssssesse e eesssseesesenen 229
Amerika min AntIMIG OZi c......cveeeereeiieecneieesseesssees e sessssessssnees 233
Bir Sigede Kiiresellesme.............

Amerikan Yiizyil.......

Soguk Savag, Kola Savagi

Ortadogu’da Coca-Cola ...

Siseyle Kiiresellegme..............cooviinrinninicicicicinne,

Sons6z: Kaynaga DOnig..........cccuiuieriieicriinsnisrersnesssessssesssssssssssessssenes
Tegekkiir . e e p bbb R R b SR e sb Rt 259
Ek: Eski Igkilerin 1zinde........cc..coooovuuereeerrereeeeceee st svesenssees 261
INORIAT ...ttt smse st e sesees 269
Kaynakt;a.................................' ...................................................................... 275







Onsoz: Yagamsal Sivilar

“Insanhk tarihi“nden degil, insan yagaminin gesitli
yonlerinin tarihlerinden s6z edilebilir sadece.

Karl Popper

Susuzluk, agliktan daha acimasizdir. Canli kalmak soz ko-
nusu oldugunda, nefes almaktan sonra en dnemli sey yemek
degil, icmektir. Yiyeceksiz birkag hafta yagayabilirsiniz ama,
svisiz birkag giinden fazla yagama sansiniz olmaz. On binlerce
yil 6nce, kiigiik siiriiler halinde dolagan ilk insanlar suya olan
ihtiyaglarin kesintisiz kargilayabilmek igin pinar, nehir ve gol
kenarlarinda yagamak zorundaydilar; giinkii suyu depolama
ya da tasima olanaklar yoktu. Su, insanoglunun ilerlemesini,
su kiyisinda yasama zorunluluguyla sirlayip yonlendirdi.
Iste ickiler o zamandan beri yani baglangigtan beri insan ta-
rihini gekillendirmeye devam ediyor. Ancak son on bin yilda
ickiler ortaya gikip suyun iistiinliigiine meydan okudular. Do-
gada hazir halde bulunmayan bu igkiler, bilingli bir ¢abayla
elde edildi. Bu yeni igkiler insan yerlegimlerindeki kirli, hasta-
lik yuvasi su kaynaklarina daha giivenli segenekler sunmanin
yaru sira, gegitli roller de iistlendiler. Birgogu dinsel ayinlerde
kullaruldi. Kimi zaman para yerine gegtiler, kimi zaman siya-
sal simge roliinii istlendiler, kimi zaman da felsefi ve sanatsal
esin kaynag oldular. Bazilan segkinlerin giiciinii ve konumu-
nu vurgulamaya, bazilar1 mazlumlara boyun egdirmeye ya da
onlan yatigtirmaya hizmet etti.
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Ickiler, dogumlan kutlamak, dliileri anmak, sosyal baglar
kurmak ve giiglendirmek; ticari iglemleri ve antlagmalarn ke-
sinlestirmek; duyular keskinlegtirmek ya da zihni donuklag-
tirmak; yagam kurtaran ilaglan ve oldiirticii zehirleri tagimak
igin kullanldi.

Tarihin gelgitleri algalip yiikseldikge, tag devri kdylerinden
antik Yunan yemek odalarina ya da Aydinlanma kahvehaneleri-
ne kadar farkli mekan ve zamanlarda, o farkh kiiltiirlerde farkl
ickiler 6ne gikti. Her biri 6zel bir gereksinmeyi karsilayinca ya
da tarihsel bir egilimle birlesince popiilerlesti; baz1 durumlarda
beklenmeyen bir bigimde tarihin seyrini etkiledi. Nasil ki arke-
ologlar kullarulan malzemeler temelinde tarihi farkli donemle-
re —tag cagl, bronz ¢ag, demir gag1 vb.— ayinyorlarsa, diinya
tarihini farkl igkilerin egemen oldugu donemlere ayirmak da
olanakhdir. Ozellikle alt icki -bira, garap, damutik igki, kahve,
cay ve kola- diinya tarihinin akigima ana hatlariyla belirtir. Bu
birbirinden farkl igkilerin tigii alkol, iigii kafein igerse de, hep-
sinin ortak paydasy; her birinin antik dénemden bugiine kadar
¢ok 6nemli bir tarihsel dénemin tarumlayia igkisi olmasidir.

Insanoglunu modernlik yoluna sokan siireg, tahilin evcilleg-
tirilmesiyle birlikte ciftciligin benimsenmesiyle baglad1 ve bu
olay bundan yaklagik on bin y1l 6nce Yakindogu’da gergeklesti.
Buna, birann basit bir bigiminin ortaya cikis: eglik etti. Ilk uy-
garliklar 5000 y1l sonra Mezopotamya ve Misir’da, biiyiik 6l-
cekli orgiitlii tarimla iiretilen bir tahul fazlas: iizerine kurulu iki
paralel kiiltiirde dogdu. Bu durum niifusun kiigiik bir kesimini
tarlalarda galigmaktan kurtard: ve bdylece uzman rahiplerin,
yoneticilerin, katiplerin ve zanaatgilarin ortaya ¢ikisim olanak-
i kaldi. Ekonominin temeli olan tahil, iicretlerin ve istihkak-
larin 6denmesi igin kullanildi, ekmek ve bira olarak tiiketildi.
Doénemin tanumlayia igkisi olan bira, ilk kentlerin sakinlerini
ve ilk yazili belgelerin yazarlarini besledi.
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MO birinci binyilda antik Yunanistan'in kent-devletlerinde
gelisip boy atan kiiltiir; felsefede, siyasette, bilimde ve edebi-
yatta, halihazirda modern Bat1 diigiincesinin temelini olugstu-
ran gelismelere kaynaklik etti. Sarap, bu Akdeniz uygarligimn
yasam kaynag1 ve Yunan diigiincesinin yayilmasina yardima
olan deniz ticaretinin temeliydi. Symposion denilen resmi igki
partilerinde siyaset, siir ve felsefe tartigilirds; bu partilere kati-
lanlar ortak bir tasla sulandinlmis sarap igerdi. $arap igme Ro-
malilar déneminde de yayginlagmaya devam etti; sarap ve sa-
rap cinslerinin titiz bir bigimde diizenlenmis deger siralamasi
Roma toplumunun hiyerarsik yapisiu yansitmaktaydi. Diin-
yarun iki biiyiik dini, igki konusunda farkl fetvalar gikardi: Hi-
ristiyan Agai Rabbani ayininin merkezinde garap vardir; fakat
Roma Imparatorlugu’nun ¢ékiigiinden ve Miisliimanligin yiik-
selisinden sonra ayrn igki, bizzat dogdugu bolgede yasaklandi.

Roma’nin ¢okiigiinden bin y1l sonra Bati diigiincesinin ye-
niden dogusu, biiyiik boliimii Arap diinyasindaki bilginler
tarafindan korunan ve geligtirilen Yunan ve Roma bilgisinin
yeniden kesfedilmesiyle bagladi. Bu dénemde Dogu ticareti
izerindeki Arap tekelini agmak arzusuyla harekete gegen Av-
rupal késifler, batida Amerika kitasina, doguda Hindistan ve
Cin’e dogru yelken agtlar. Kiiresel deniz yollan agild1 ve Av-
rupali uluslar yeryiiziinii paylagma yarigina girdiler. Bu kesif-
ler ¢aginda, antik diinyada bilinen fakat biiyiik 6lgiide Arap
bilginler tarafindan gelistirilen damitma yoluyla elde edilen
yeni bir icki yelpazesi 6ne ¢ikti. Damitik igkiler deniz yoluyla
yapilan ticaret i¢in son derece elverisliydi; az yer kaplyorlar-
d1 ve dayarmukhiydilar. Brendi, rom ve viski gibi damitik igkiler
kole satin almak igin para olarak kullaruld: ve 6zellikle Kuzey
Amerika somiirgelerinde popiilerlestiler; Amerika Birlegik
Devletleri'nin kurulmasinda kilit bir rol oynayacak kadar da
siyasal tartisma konusu oldular.
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Bu cografi genislemeyi entelektiiel genisleme izledi. Batih
diisiiniirler Yunanlhilardan miras alinan inanglarnn 6tesine ba-
kip yeni bilimsel, siyasal ve ekonomik kuramlar gelistirdiler.
Bu Akil Caginin egemen igkisi ise Ortadogu’dan Avrupa’ya
giren gizemli ve moda bir igecek oldu: Kahve. Kahve sunmak
icin ortaya gikan kuruluglar alkollii igki satan tavernalardan
belirgin bir bigcimde farkliydilar ve ticari, siyasal, entelektiiel
aligverig merkezleri haline geldiler. Kahve, zihin agiklig1 sagla-
maktayd1 ve bu durum kahveyi bilim insanlan, isadamlan ve
filozoflar igin ideal igki haline getirdi. Kahvehane tarbgmalan
bilimsel derneklerin, gazetelerin, mali kurumlarin kurulmasi-
nin yaru sira, 6zellikle Fransa’da devrimci diigiinceye bereketli
bir zemin sagladi.

Bazi Avrupa iilkelerinde, zellikle ingiltere’de, Cin’den it-
hal edilen gay, kahveye meydan okudu. Cayin Avrupa’daki
popiilerligi Dogu’yla karh ticaret yollarinin agilmasina yardim
etti ve Ingiltere’nin ilk kiiresel siiper giig olmasini saglayan gé-
riilmemis Olgekte sanayilesmenin ve emperyalizmin dayana-
& oldu. Gay, Ingiltere’nin ulusal igkisi olarak kendisini kabul
ettirdikten sonra, gay arzinu siirdiirme arzusunun Ingiliz dig
politikas: iizerinde genis kapsaml etkileri oldu ve bu politi-
ka Amerika Birlegik Devletleri'nin bagimsizligina, Cin’in eski
uygarliginin zayiflamasina ve Hindistan’da sinai 6lgekte cay
tiretiminin baglamasina katkida bulundu.

Yapay karbonath igkilerin on sekizinci yiizyilin sonunda
Avrupa’da ortaya gikmalarina kargin, alkolsiiz igkiler yiizyil
sonra Coca-Cola’'nin icadiyla birlikte ¢iktilar tarih sahnesine.
Baslangigta Atlantal bir eczaa tarafindan dinglestirici bir ilag
olarak tasarlanan kola, giderek, Amerika’min ulusal igkisine
doniigiirken, Amerika Birlesik Devletleri'nin bir siiper giig
haline gelmesine yardima olan canh tiiketim kapitalizminin
de bir simgesi oldu. Yirminci yiizyillda diinyarun her yerinde
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savagsan Amerikal askerlerle birlikte tilke iilke dolagan Coca-
Cola diinyanin en fazla tarunan ve en genis dagitimi yapilan
tirtinii haline geldi. Giiniimiizde Coca-Cola bir tek kiiresel
pazara dogru yapilmakta olan tartigmal: yiiriiyiigiin bir ikonu
konumunda.

Igkilerin tarihin akigiyla genelde kabul edilenden daha ya-
kan bir iligkisi ve seyri tizerinde daha biiyiik bir etkisi olmugtur.
Kimin neyi neden igtiginin ve nereden elde ettiginin sonugla-
nn1 anlamak, ayn ve birbiriyle iligkisiz birgok alann dolagmay:
gerektirir: Tanm, felsefe, din, tip, teknoloji ve ticaret tarihlerini.
Bu kitapta dikkat gekilen alt1 igki, farkli uygarhklarin karma-
sik etkilegimlerini ve diinya kiiltiirlerinin birbirleriyle nasil da
baglantililh olduklanm gosteriyor. Ve hepsi de gegmis gaglar-
dan giiniimiize kalanlar, modern diinyay: sekillendiren giigle-
rin s1v1 tanklan olarak evlerimizde yagiyorlar. Bu igkilerin ko-
kenini 6grenince, hangisi olursa olsun - o en sevdiginiz igkiye
bir daha eskisi gibi bakamayabilirsiniz.
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Mezopotamya’da
ve
Misir’da Bira






Bir Tag Devri Biras:1

“Fermantasyon ile uygarlhk birbirinden ayrilamaz.”

John Ciardi, Amerikali gair (1916-1986)

Bir litre tarihoncesi

Yaklagik 50 bin y1l 6nce Afrika’dan gog etmeye baglayan in-
sanlar, kiigiik -muhtemelen otuzar kigilik- siiriiler halinde dola-
sarak yagiyor ve magaralarda, kuliibelerde ya da deri gadirlarda
bariniyorlardi. Dogada kendiliginden yetigen, hazir haldeki yi-
yeceklerin izini siire siire, daha sonra bir bagka yerde konakla-
mak iizere gegici kamplar kuruyor; avlaniyor, balik tutuyor, ye-
nilebilir bitkileri topluyorlardi. Aletleri sadece ok, yay, balik av-
lama kancalan ve ignelerden ibaretti. Sonra, yaklagik 12 bin yil
once dikkate deger bir degisiklik oldu. Yakindogu’daki insanlar
Yontma Tag Devri’nin avci-toplayic1 yagsam tarzin terk ettiler ve
daha sonra biiyiiyiip diinyanin ilk kentlerine doniigsecek olan
koyler kurup oralara yerleserek ciftgilikle ugragsmaya bagladilar.
Comlek, tekerlekli tagit ve yazi gibi yeni teknolojiler gelistirdi-
ler. “Anatomik olarak modermn” insanlarin ya da Homo sapiens
sapiens’in yaklagik 150 bin y1l 6nce Afrika’da ortaya ¢ikisindan
bu yana, insanoglunun temel igkisi suydu. Insanoglunun taru-
dig ilk s1v1 olan su, viicudumuzun da tigte ikisini olugturur ve
yeryiiziinde onsuz bir yagam var olamaz. Fakat avci-toplayic
yasam tarzindan daha yerlesik bir yagam tarzina gegisle birlikte

19



insanlar, yapimunda bilingli bir bigimde yetistirilen ilk tahillar
olan arpa ve bugdayin kullanildig yeni bir ickiyle tamigmaya
bagladilar. Bu igki giderek sosyal, dinsel ve ekonomik yagsamin
merkezi haline geldi ve ilk uygarliklarin degismez icecegi oldu.
Modern diinyaya dogru yolculugunda insanliga yardim eden
bu ilk igki, biraydi.

{Ik biranin tam olarak ne zaman iiretildigi bilinmiyor. Ama ne-
redeyse kesin olarak bilinen; MO 10.000'den 6nce biraya rastlan-
madig1. Bir bagka kesin bilgi de, birarun MO 4000'de Yakindogu'da
yaygin oldugu. Bu tarihe ait bir Mezopotamya resimyazisi, biiyiik
bir kiipten kamuglarla bira igen iki figiirii betimliyor. Antik bira-
lar, tahil taneleri ve kabuklar gibi kati maddeler de igerdiginden
bunlar1 yutmamak igin kamugla igmek zorunluydu.

Ilk yaz1 5rnekleri MO 3400 civarina tarihlendigine gére, ilk
yazili1 belgeler biranin kékenine dogrudan 1s1ik tutamaz elbette.

Mezopotamya’da Tepe Gawra’da bulunan ve MO
4000’e tarihlenen bir miihiirde, biiyiik bir kiipten
kamuisla bira igen iki figlirii gosteren resimyazi
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Bununla birlikte, biranin dogugunun tahilin evcillegtirilmesiy-
le ve ciftgiligin benimsenmesiyle yakindan baglantili oldugu
da agik. Bira, insan tarihinde gogebe yagsamdan yerlesik yasa-
ma gegige tanik olan ve en garpici bigimde kentlerin ortaya ¢i-
kisiyla kendini gosteren sosyal karmagiklikta ani bir artisa yol
acan ¢alkantih bir dénemde ortaya ¢ikt. Bize tarih6ncesinden
yadigar bir s1v1 olan biranun kokeni, bizzat uygarhgin kokeniy-
le i¢ igedir.

Biranin kegfi

Bira icat edilmedi, kesfedildi. Mutlu bir cografi tesadiiften
otiirii Bereketli Hilal olarak bilinen ve bugiinkii Misir’dan Ak-
deniz kiyis1 boyunca Tiirkiye'nin glineydogusuna ve oradan
da Iran ile Irak arasindaki sinir boyunca uzanan bélgede son
buzul ¢agindan sonra, MO 10.000 civarinda yabani tahil topla-
ma igi yayginlaginca, biranun kegfedilmesi de kagimilmazdi. Bu-
zul ¢ag sona erince, bélgenin yiiksek kesimleri yabani koyun,
kegi, sigir ve domuz igin ideal yasam alanlan olustururken,
baz alanlar da yabani bugday ve arpa igin ideal bir ortamd..
Yani Bereketli Hilal, oradan oraya dolagan avci-toplayici insan
stiriilerine ahgilmadik olglide zengin 6teberi sunuyordu. Hay-
van avlamanin ve yenilebilir bitki toplamanun yaru sira, bolge-
de bolca bulunan yabani tahil da toplayabiliyorlard: artik.

Tahillar gida segenekleri arasindan en cazibi olmasalar da
glivenilir bir yiyecek kaynagiydilar. Ham olarak tiiketilmeye
uygun degillerdi ama, kabaca 6giitiiliip -ya da ezilip- suyla
1slatilarak yenilebilir duruma getirmek miimkiindii. Baglan-
gicta yalnizca gorbaya katmig olmalilar. Ciinkii o dénemde
balik, findik ya da ceviz, bogiirtlen gibi gesitli malzemelerin,
i¢i sivanmug ya da yer sakiziyla kaplanmig bir sepette suyla
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kangstinldig), sonra da ateste 1sitilan taglarin ¢atalli bir sopa
yardimiyla bu sepetin igine atildig biliniyor. Bu kangimin igi-
ne tahil taneleri atildiginda gorbarun giderek koyulastigina,
kivam kazandigina tanik olunur. Ciinkii tahil taneleri nigasta
igerir. Sicak suya atilan tahil taneleri suyu emip sigerek catlar
ve iglerindeki nigasta suya kangarak ¢orbay1 koyulastirir.

Cok gegmeden, tahul tanelerinin bir bagka aligilmadik 6zel-
ligi daha oldugu kesfedildi: Diger yiyeceklerden farkl olarak,
kuru yerde tutulurlarsa aylar, hatta yillar sonra tiiketilmek
tizere saklanabiliyorlardi. Bu, gorba yapmak igin bagka yiyecek
maddeleri bulunmadiginda, sadece tahil taneleri kullanularak
lapa ya da gorba yapilabilecegi anlamina geliyordu. Bu durum
tahil toplama, isleme ve depolama alet ve tekniklerinin gelig-
tirilmesine yol agti. Bereketli Hilal topraklar, tahil bigmek igin

Bereketli Hilal, Yakindogu’da insanlann ilk kez giftgilik
yaptg ve biiyiik lgekli yerlegimler kurdugu bolge
(burada siyah noktalarla gésterilen)



¢akmaktagindan oraklar, tagimak igin 6rme sepetler, kurutmak
i¢in tag ocaklar, depolamak igin yer alti gukurlan ve iglemek
igin el degirmenleriyle ilgili MO 10.000 civarna ait arkeolojik
kartlarla doludur.

Avar-toplayialann daha 6nce biitiiniiyle gégebe bir yagam-
dan ¢ok, gegici ya da mevsimlik korunaklar arasinda mekik
dokuyan yan-yerlegik bir yagam siirmiis olmalarina kargin, ta-
hil depolama becerisi insanlan bir yerde kalmaya tegvik etme-
ye bagladi. Insamun yerlegiklige nasil gectigini anlamaya dair
1960’larda gergeklestirilen bir deney, bu zorunlulugun nedeni-
ni olanca agikifiyla gozler 6niine seriyor. Bu deneyi gergekles-
tiren bir arkeolog, tarihoncesi bir ailenin ne kadar yabani tahil
-ki yabani tahul Tiirkiye’nin baz1 bolgelerinde hila yetigiyor—
bigebilecegini gormek igin ¢akmaktag1 agizh bir orak kullandi.
Bir saat iginde bir kilogramdan fazla tahil topladi; demek ki,
ti¢ hafta boyunca giinde sekiz saat ¢aligan bir aile, bir y1l bo-
yunca her aile iiyesine giinde yarim kilo tahil saglamaya ye-
tecek kadar toplayabiliyordu. Fakat en uygun hasat zamaniru
kagirmamak i¢in de yabani tahillara yakin bir yerde konakliyor
olmaliydilar. Aynca topladiklan fazla tahili da birakip gitmek
istemezlerdi.

Sonug, MO 10.000’den itibaren Akdeniz’in dogu kiyisinda
kurulanlar gibi ilk kalia yerlegimler oldu. Bunlar, ¢atilan agag
direklerle desteklenen ve tabaru bir metre kadar topraga go-
miilii basit, yuvarlak kuliibelerden olusuyorlardi. Bu kuliibe-
lerde genellikle bir ocak vards, tabaru tagla dogeli ve dort ila beg
metre ¢apindaydilar. Tipik bir kéy, 200 ila 300 kigilik bir toplu-
lugu barindiran 50 kadar kuliibeden olusuyordu. Bu tiir koy-
lerde yagayanlar ceylan, geyik ve ay: gibi yabani hayvanlan
avlamaya devam etmelerine kargin, buluntu iskeletler iizerin-
de yapilan incelemelerden anlagildigina gore, o evrede heniiz
bilingli bir bigimde yetigtirilmeyip yabaml ortamdan toplanan
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arpa, bugday, mercimek, nohut ve mege palamutundan olugan
ve esas olarak bitki-tabanl bir diyetle yagiyorlard.

Baglangigta gorece 6nemsiz bir yiyecek maddesi olan tahil
taneleri, ahgilmadik iki 6zellige daha sahip olduklan kegfedi-
lince daha fazla 6nem kazand. ik 6nce su kegfedildi: Tahil 1s-
latilinca ¢imlenir ve tad: tath olur. O donemde ambar olarak
kullamlan gukurlan tamamen su gegirmez yapmak zordu, ta-
hillarin bu 6zelligi, insanlar tahil depolamaya baglar baglamaz
bu yiizden ortaya ¢ikrmugti. Tabii gimdi bu tathligin nedeni bi-
liniyor: Nemlenen tahil tanesi, icerdigi nigastay: maltoz gekeri-
ne, yani malta doniigtiiren diyastaz enzimlerini iiretir. Bu iglem
tiim tahillarda gergeklesir, fakat arpa en iyi diyastaz enzimle-
rini, dolayisiyla en iyi malt iiretir. Ama o dénemde yani bagka
seker kaynaklannn pek az oldugu bir zamanda, “maltlagtinl-
mug” tahilin “tathhig1” oldukga degerliydi ve bu 6nemli kesif,
tahilin 6nce 1slatildiy, ardindan kurutuldugu bilingli malt yap-
ma tekniklerinin geligtirilmesini tegvik etti.

Ikinci kegif daha da gorkemliydi. Iki giin kadar bekletilen
tahul gorbasi, 6zellikle maltlagtinilmig tanelerle yapilmigsa, gi-
zemli bir doniigiime ugruyordu: Havadaki yabani mayalar
corbadaki sekeri mayalayip alkole doniigtiirdiigii igin, gorba
biraz kopiiriiyor ve hog bir sarhogluk veriyordu. Kisaca, tahil
corbas biraya doniigiiyordu.

Yine de, insarun dudaklarina degen ilk alkol, bira degil de
farkl bir igki olabilir miydi? Bira kegfedildigi sirada, insanlar
meyve ya da bal saklamaya ¢aligtklarinda meyve suyunun
(sarap yapmak igin) ya da bal ile suyun (bal likérii yapmak
icin) tesadiifen mayalanmasiyla az miktarlarda alkol olugsmu-
yor degildi. Ama meyve mevsimlikti ve kolayca bozuluyordu;
yabani bal ise ancak simirh miktarda elde edilebiliyordu. Uste-
lik MO 6000 civarinda ortaya gikacak olan gémlekler olmadan,
sarap ve bal likériinii uzun siire saklamak miimkiin degildi.
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Bira ise bolca bulunan ve kolayca saklanabilen tahuldan yapila-
biliyordu, her gereksinim duyuldugunda giivenilir bir bigimde
ve istenilen miktarda iiretmek miimkiindii. Biranin, heniiz ta-
rih sahnesine gikmamus olan ¢omlegi beklemesine gerek yoktu;
i¢i yer sakiziyla sivali sepetlerde, deri torbalarda ya da hayvan
iskembelerinde, i¢i oyulmus agaglarda, tas kaplarda ya da bi-
yiik kabuklarda da yapilabiliyordu. Kabuklar Amazon havza-
sinda on dokuzuncu yiizyila kadar yemek pisirmek igin kulla-
nulmaktaydi ve Finlandiya’da yapilan geleneksel bira Sahti igi
oyulmus agaglarda mayalaruyor bugiin de.

Bira kegfedildikten sonra, kalitesi sisnama yarulma yoluyla
geligtirildi. Omegin, baglangigtaki tahil gorbasinda ne kadar
¢ok maltlagtinlmg tahil varsa ve ne kadar uzun siire mayalan-
maya birakilirsa, bira o kadar giiglii olur. Daha fazla malt, daha
fazla geker demektir ve daha uzun siire mayalanma daha fazla
sekerin alkole d6niigsmesi anlamina gelir. Tahul ¢orbasinin iyice
pisirilmesi de biranin kuvvetli olmasina katkida bulunur. Malt-
lagtirma iglemi, arpa tanelerinde bulunan nigastanin yalmzca
ylizde 15’ini sekere gevirir; fakat maltlagtirilmig arpa, suyla ka-
ngtrihip kaynatilinca, yiiksek 1sida diger nigasta-doniigtiiriicii
enzimler aktiflegip daha fazla nigastay1 sekere doniigtiiriir, do-
layisiyla mayann alkole doniigtiirecegi seker miktan fazlalagir.

Eski biracilar siirekli ayru kabi kullanmanin daha giiveni-
lir sonuglar verdigini de fark ettiler: Misir ve Mezopotamya’ya
ait daha sonraki tarihsel kayitlar, biracilarin kendi “lapa
tekneleri”ni yanlarinda tagidiklarimi gosteriyor. Bir Mezopo-
tamya miti “biray: glizellegtiren kaplar”a isaret eder. Aym lapa
teknesinin stirekli kullanilmasi1 bagarih mayalanmay1 kolay-
laghrmaktaydi; ¢linkii maya kiiltiirleri kabin gatlaklarina ve
oyuklarina yerlesmekteydi, bu yiizden daha kaprisli yabani
mayalara bel baglamaya gerek kalmiyordu. Son olarak, tahil
gorbasina bogiirtlen, bal, baharat, bitki ve bagka tatlandinalar
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katmak biranin tadin gesitli bigimlerde degistirmekteydi. Son-
raki beg bin yi1l boyunca insanlar farkh durumlar igin farkh
glicte ve tatta gesitli biralar yapmay: 6grendiler.

Daha sonraki Misir kayitlar1 en az 17 tiir biradan s6z eder;
bunlardan bazilari, modern kulaklara reklam sloganlan gibi
gelen siirsel terimlerle tarumlaryor: Farkli biralar “gtizel ve
hog”, “egsiz”, “keyif verici”, “yemege ek”, “bereketli”, “maya-
11” diye adlandinliyordu. Dinsel torenlerde kullamilan biralarin
da 6zel adlan vardi. Aym gekilde, MO iigiincii binyillda Me-
zopotamya’da biradan s6z eden ilk yazili metinlerde; “taze
bira”, “siyah bira”, “taze-siyah bira”, “sert bira”, “kirmizi-
kahverengi bira”, “hafif bira” ve “ezme bira” gibi 20 farkli
bira siralanir. Kirrmuzi-kahverengi bira, fazla malt kullarlarak
yapilan bir biraydi; “ezme bira” ise daha az tahil iceren daha
sulu, hafif bir birayd1. Mezopotamyal biraalar farkli miktar-
larda “bappir”, yani “bira ekmegi” ekleyerek biranin rengini
ve tadm kontrol edebiliyorlardi. Bappir yapmak igin gimlen-
dirilmig arpa kiigiik topaklar haline getirilir; sonra bu topaklar
iki kez firinlanup, biracinun figisina dogranmadan 6nce yillarca
saklanabilen koyu kahverengi, gevrek, mayasiz bir ekmek elde
edilirdi. Kayitlarin goésterdigine gore, bappir devlet ambarla-
rinda tutulurdu ve yalmzca kitlik sirasinda yenilirdi; bir yiye-
cek maddesi olmaktan ¢ok, bira hammaddesini saklamanin
glivenilir bir yoluydu. Mezopotamyalilarin bira yapiminda ek-
mek kullanmalan arkeologlar arasinda epeyce tartigmaya yol
agmustir; bazilan1 “ekmek, bira yapiminin bir yan iiriintidiir”
derken, bazilar1 da ekmegin 6nce geldigini ve daha sonra bira
yapiminda bir malzeme olarak kullanuldigin1 savunmaktadir.
Ne var ki, akla en yatkin olasilik, hem ekmegin hem de biranin
tahil ¢orbasindan tiiremis olmasidir. Koyu bir tahul gorbasi gii-
neste ya da sicak bir tagin iizerinde kurutulup ince diiz ekmek
yapilabildigi gibi, sulu bir tahil gorbasin1 mayalanmaya birakip

7

w o 7]

26



biraya doniigtiirmek de miimkiindiir. Aslinda ikisi de ayn1 ma-
dalyonun iki ytiziiydii:
Ekmek kat1 birayd, bira ise sivi ekmekti.

Biranin etkisi altinda

O dénemde yaz1 heniiz icat edilmedigi igin, MO 9000 ila
4000 arasindaki Cilali Tag Devri’nde Bereketli Hilal’de biramin
sosyal ve ritiiel 6nemine taruklik eden yazil hicbir kayit yok.
Fakat daha sonra ilk okuryazar uygarliklarin; Mezopotamyali
Stimerlerin ve antik Misirlilarin birayr kullanma tarziyla ilgili
kayitlardan ¢ok sey ¢ikarsanabilir. Aslinda birayla iligkili kil-
tiirel gelenekler zamana o kadar dayanikhdir ki, bazilan bu-
giin bile varhigini siirdiiriiyor.

Oyle goriiniiyor ki, biramun bagindan beri sosyal bir igki ola-
rak nemli bir iglevi vardi. MO iigiincii binyila ait Siimer betim-
lemeleri, ortak bir kaptan kamuigla bira igen iki kigiyi gosterir.
Opysa, Siimerler zamaninda tahil tanelerini, kabuklarin ve di-
ger copleri siizmek olanakliyd: ve ¢omlegin kullanima girme-
siyle birlikte, bira herkese ayn kupalarla da ikram edilebilirdi.
Buna ragmen yine de, kamugla bira igenlerin bu kadar yaygin
betimlenmesi, kamig artik zorunlu olmadiginda bile bira igi-
minde varligini devam ettiren bir ritiiel oldugunu gosterir.

Bu tercihin en olas1 agiklamasi sudur: Yiyecekten farkl ola-
rak, ickiler, gercekten de paylagilabilir. Birkag kisi ayn1 kap-
tan bira igtiklerinde, hepsi ayn1 siviy: tiiketmis olurlar; oysa
et paylagilip da pargalara ayrildiginda, genellikle baz1 parga-
lar digerlerinden daha iyi gériiniir. Sonug olarak, birisiyle bir
ickiyi paylagsmak, konukseverligin ve dostlugun evrensel bir
simgesidir.

I¢ki, ayru1 zamanda ikram eden kisiye giivenilebileceginin
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de igaretidir; ickinin zehirli olmadigini ya da tiiketime uygun
oldugunu gosterir. Bireysel kupalar ¢agindan 6nce, ilkel bir
kapta yapilan ilk biralan1 paylagsmak zorunluydu. Ziyaretgilere
ortak bir figidan bira igmek igin kamus vermek artik adet ol-
maktan qktig1 halde, hala ortak bir demlikten ¢ay ya da kah-
ve, ortak bir gsigeden bir kadeh garap ya da damitik igki ikram
edebiliyoruz. Sosyal bir ortamda igki icildiginde kadehlerin to-
kugturulmasi, kadehlerin bir tek ortak kap bigiminde yeniden
birlegtirilmesini simgeler. Bunlar, kokleri ok eskilere dayanan
geleneklerdir.

Igkilerin, 6zellikle de alkollii igkilerin dogaiistii 6zelliklere
sahip olduklari fikri de bir o kadar eskidir. Biranin sarhog etme
ve degisik bir biling durumu yaratma giicii Cilal1 Tag Devri igi-
cilerine sihirli gibi goriiniiyordu. Siradan tahil gorbasinu bira-
ya doniigtiiren gizemli mayalanma iglemi de 6yleydi. Demek
ki, bira tanrilarin bir hediyesiydi: Bu nedenle, birgok kiiltiiriin
tanrilarin birayi nasil icat ettiklerini ve bira yapmay: insanlara
nasil gosterdiklerini agiklayan mitleri vardir. Omegin Misirh-
lar biranin, tanm tannsi ve obiir diilnyanin kral Osiris tara-
findan tesadiifen kegfedildigine inanirlardi. Bu inanca gore;
Osiris bir giin su ve gimlenmig tahuldan olugan bir karigim ha-
zirlady, fakat karigimu unutup giinegte birakt. Daha sonra geri
dondigiinde gorbanin mayalandigmu gordii ve igmeye karar
verdi; sonugtan o kadar hognut kald: ki, bilgisini insanogluna
da aktard: —tag devrinde biranin kegfedilme gekliyle yakindan
baglantil gibi goriinen bir masal. Bira igen diger kiiltiirler de
benzer dykiiler anlatir.

Bira tanrlarin bir hediyesi olduguna gore, onu dinsel bir
adak olarak sunmak da mantikh bir geydi. Bira Stimerler ve
Misirhlar tarafindan dinsel torenlerde, tarimsal bereket ayinle-
rinde ve cenaze térenlerinde kesinlikle kullanilirdi, bu nedenle
dinsel kullanuminin daha da gerilere gitmesi olas1 goériiniiyor.
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Aslinda ister Amerika’da, ister Afrika’da, ister Avrasya’da
olsun, bira igen tiim kiiltiirlerde biranin dinsel bir 6neminin
oldugu anlagihyor. Inkalar, chicha denilen biralarim altin bir
kupa iginde dogan giinege kaldinir ve ilk yudumlarm toprak
tanrlarina adak olarak yere doker ya da tiikiiriirlerdi; Aztek-
ler, pulque denilen biralarimi bereket tanrigas1 Mayauel’e adar-
lardi. Cin’de dan ve piringten yapilan bira, cenaze torenlerinde
ve diger térenlerde kullamlirdi. Birinin saghgina, mutluluguna
ya da obiir diinyaya giivenli gegigine ya da bir projenin bagari-
sina kadeh kaldirma pratigi, alkoliin dogaiistii giigleri gagirma
giiciine sahip olduguna dair eski diigiincenin modern yansi-
masidir.

Bira ve ¢iftcilik; modernligin tohumlan

Baz1 antropologlar, biranun, insanhk tarihinin déniim nok-
talarindan biri olan tarinmin benimsenmesinde merkezi bir rol
oynamusg olabilecegini 6ne siirerler. Ciftgilik yiyecek fazlahig ya-
ratarak, toplumun baz tiyelerini yiyecek liretme zorunlulugun-
dan kurtanp belirli faaliyetlerde ve zanaatlarda uzmanlagmala-
nn olanakh kilarak uygarhgin dogmasin kolaylagtird1 ve boy-
lece insanligs modern diinyarin yoluna soktu. Bu ilk énce MO
9000 civarinda Bereketli Hilal’de insanlar tiiketmek ve saklamak
i¢in yabani tahillan toplamaktan vazgecip, bilingli bir bigcimde
arpa ve bugday yetistirmeye baglaymca gergeklesti.

Avalik ve toplayiahiktan giftgilige gegis, bilingli bir bigim-
de yetigtirilen tahilin beslenmede giderek daha 6nemli bir rol
oynadi birkag bin yilhk kademeli bir gegisti elbette. Yine
de, insanin ¢ok uzun tarihi g6z oniine alindiginda, bu gegis,
o0 uzun tarih i¢inde g6z aqip kapayincaya kadar olup biten bir
olayd. Insanlar yaklagik yedi milyon yil 6nce maymunlardan
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ayrildiklarindan bu yana ava-toplayic olmuglards, sonra ani-
den ciftcilige bagladilar. Ciftcilige tam olarak neden ve ne za-
man gegildigi hala hararetle tartigiliyor. Bu konuda diizinelerce
kuram vardir. Belki de Bereketli Hilal’deki ava-toplayicilarin
yararlanabilecegi yiyecek miktari, iklim degisikligi nedeniyle
ya da baz tiirlerin 6liip yok olmasi ya da avlarup bitirilmesi
nedeniyle azald1. Bagka bir olasilik da, daha yerlegik (fakat hala
ava-toplayici) bir yagam tarzirun insan dogurganhgini artirip
niifusun biiylimesine olanak saglamis ve yeni yiyecek kaynak-
lar talebi yaratmug olmasidir. Ya da bira kegfedildikten sonra,
tiiketilmesi sosyal ve ritiiel olarak o kadar 6nem kazandi ki,
yabani tahila bagh kalmak yerine bilingli giftgilik yaparak tahul
tiretme arzusu artmuig olabilir. Bu goriise gore ciftgilik, kismen
bira arzini siirdiirmek igin benimsendi.

Tarimin benimsenmesini biitiiniiyle biraya baglamak gekici
goriinse de, ¢ok biiyiik olasilikla bira i¢mek, ibreyi avciliktan
ve toplayialiktan uzaklagtinip giftgilige ve kiigiik yerlesimlere
dayanan yerlesik bir yasama dogru kaydiran birgok faktérden
yalnizca biriydi. Bu gegis baglar baglamaz, bir gark kilidi etkisi
kendini gosterdi: Belirli bir topluluk yiyecek iiretimi igin giftgi-
lige glivendikge ve niifusu da arttikga, avciliga ve toplayicihiga
dayanan eski gogebe yagsam tarzina geri donmek zorlasti.

Bira igmek daha dolayh bir bigimde de iftcilige gegise yar-
dima olmugtur. Biranun depolanip uzun siire saklanmasi zor
oldugu ve tam mayalanma bir hafta kadar siirdiigii iin, bira-
nun ¢ogu, hemen, mayalanma siirerken igilirdi. Béyle bir bira-
nun alkol miktar1 modern standartlara gére diisiik olsa da maya
bakimindan daha zengindir. Bu durum birann protein ve vi-
tamin igerigini garpia bir bigimde iyilegtirmekteydi. Ozellikle
yiiksek diizeyde B vitamini, avcilik yerini giftgilige birakinca B
vitamininin ahgilmig kaynag olan et tiiketimindeki gerilemeyi
telafi ediyordu.
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Dahasi, bira kaynamug suyla yapildig: igin, en kiigiik yer-
lesimlerde bile insan digkisiyla ¢abucak kirlenen sudan daha
giivenli bir igecekti. Kirli su ile saghiksizlik arasindaki bag mo-
dern zamanlara kadar bilinmemesine karsin, insanlar bilinme-
yen su kaynaklan konusunda dikkatli olmay:1 ve olanakliysa
insan yerlesimlerinden, uzak, berrak akarsulardan su i¢meyi
cabucak 6grendiler (Tabii ava-toplayiclarin kirli su kaynaklan
konusunda endigelenmeleri gerekmiyordu; ¢iinkii kiigiik, sii-
rekli yer degistiren siiriiler halinde yasiyor ve digkilarim geri-
de birakip yollarina devam ediyorlardi). Bagka bir deyisle bira,
insanlar ciftgilige baglayinca yiyecek kalitesinde meydana ge-
len gerilemenin telafisine yardima oldu, giivenli bir siv1 besin
saglad1 ve bira igen giftgilere, igmeyenler karsisinda goreli bir
beslenme avantaji kazandirdi.

MO 7000 ila 5000 arasinda giderek artan sayida bitki ve
hayvan (koyun ve kegiyle baglamak iizere) evcillestirilince ve
yeni sulama teknikleri Mezopotamya’'run sicak, kuru ovalarin-
da ve Misir'in Nil Vadisi’'nde giftgiligi olanakh kilinca, giftgilik
tiim Bereketli Hilal’e yayildi. Dénemin tipik bir iftgi koyii, kil
ve kamug hasirdan yapilmig kuliibelerden ve belki kerpigten
yapilmig birkag biiyiik evden ibaretti. Kéyiin 6tesinde tahul,
hurma ve bagka iiriinler yetistirilen, yam bagina birkag koyun
ya da 6kiiz baglanan tarlalar vardi. Koyliilerin yemek listesi-
ni yabantavugu, balik ve av hayvanlar1 tamamlamaktaydi.
Bu, yalruzca birkag bin yil 6nceki avciliktan ve toplayiailiktan
¢ok farkh bir yagam tarziydi. Daha karmagik bir topluma ge-
¢is baglamigt1. Bu dénemin yerlesimlerinde, kutsal nesneler ve
fazla yiyecekler de dahil degerli esyalarin saklandi$1 bir ambar
vard1. Bu ambarlar kesinlikle kdyiin ortak maliyds; zira bir tek
ailenin ihtiyag duyacagindan ¢ok daha biiyiiktiiler.

Fazla yiyecegi ambarda saklamak, gelecekte olas: bir yi-
yecek kithgina kars1 alman bir 6nlemdi; bunun bir yolu da,

31



tanrlardan iyi hasat dileginde bulunulan dinsel ve ritiiel faali-
yetti. Bu iki faaliyet i ige gegince, fazla yiyecek depolar: tanrila-
ra adak olarak goriilmeye bagland1 ve ambarlar tapinak haline
geldi. Her koyliiniin iizerine diigeni yapmasin saglamak igin,
MO 8000’den itibaren Bereketli Hilal'in her tarafinda rastlanan
kiigiik kil figler kullarularak ortak ambara yapilan katkilar kay-
dedilirdi. Bu tiir katkilar, bina yapim ve sulama sistemlerinin
bakimu gibi komiinal faaliyetleri yoneten ve toplulugun ihtiyag
fazlas: yiyecegiyle geginen yonetici-rahipler tarafindan dinsel
adak olarak haklilagtirilirdi. Muhasebe, yaz1 ve biirokrasinin
tohumlan boéyle ekildi.

Milyonlarca yillik avcilik ve toplayiciliktan sonra, insan faa-
liyetinin dogasindaki bu dramatik degisiklige birarun giig ver-
digi diigiincesi hala tartigmalidir. Fakat tarihoncesi zamanlarda
biranin 6neminin en iyi karut, ilk biiyiik uygarliklarin insanla-
1 igin biranin tagidig olagantistii 6nemdir. Bu eski igkinin ko-
keni kaginilmaz olarak gizemle ve acabalarla ortiilii kalsa da,
geng yasl, zengin yoksul Misirhlarin ve Mezopotamyalilarin
giinliikk yagamlanrun birayla 1slandigina hig kugku yok.
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Uygar Bira

“Keyif -Biradir. Sikintt -Sefere gickmaktir.”
Mezopotamya atasézii, MO 2000 civar.

“Biitiinilyle hognut bir adamin agzi birayla doludur.”

Mastr atasézii, MO 2200 civan.

Kent devrimi

Diinyanun ilk kentleri, Dicle ile Firat arasinda, kabaca bu-
glinkii Irak’a denk diigen toprakta, “akarsular arasindaki top-
rak” anlamina gelen Mezopotamya’da dogdu. Bu kentlerin
sakinleri, kent surlarinin iginde yagayan ve her sabah tarlalar-
da galigmak iizere surlarin digina ¢ikan giftgilerdi. Tarlalarda
calisgmayan yoneticiler ve zanaatgilar, tamamen kentli bir ya-
sam siiren ilk insanlardi. Tekerlekli tagitlar kent sokaklarinda
tur atiyor; insanlar civil aivil pazar yerinde mal alip satiyordu.
Dinsel torenler ve bayramlar diizenli araliklarla olurdu. $u 6r-
negin gosterdigi gibi; zamann atasozleri bile o bildik diinya-
dan bikmighg anlatir. “Cok giimiigii olan mutlu olabilir, ok
arpasi olan da mutlu olabilir; fakat higbir seyi olmayan da ra-
hat uyuyabilir.”

Insanlarin neden kiigiik koyler yerine biiyiik kentlerde
yasamay tercih ettikleri tam olarak bilinmiyor; birgok fak-
tér rol oynamg olabilir. Ornegin, insanlar énemli dinsel ya
da ticari merkezlere yakin olmak istemis olabilirler; ya da
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Mezopotamya’da giivenlik 6nemli bir neden olmus olabilir.
Dogal sinirlarin yoklugu —Mezopotamya etrafi agik biiyiik bir
ovadir- bolgenin siirekli istilalara ve saldirilara maruz kalma-
st demekti. MO 4300'den itibaren kéyler bir araya toplarup
sirekli biiyliyen kasabalar ve sonunda kentler olusturdular;
her kent sahip oldugu tarlalarla gevriliydi ve sulama kanallar1
sisteminin merkezindeydi. MO 3000'de o zamanin en biiyiik
kenti Uruk’un 50 bin civarinda bir niifusu vardi ve on mil ya-
ricapinda bir tarla gemberiyle gevriliydi. MO 2000'de Giiney
Mezopotamya’nin neredeyse tiim niifusu birkag diizine biiyiik
kent-devlette yasiyordu; Ur, Uruk, Lagas, Eridu ve Nippur
bunlardan bazilariydi. Sonra Misir 6ne gecti ve Memphis ve
Teb gibi kentler antik diinyarun en biiyiik kentleri oldular.

Bu iki en eski medeniyet —“kentlerde yasamak” anlamina
gelen bir szciik- drnegi birgok bakimdan farkliydi. Ornegin,
siyasal birlik, Misir kiiltiiriiniin yaklagik 3000 y1l boyunca de-
gismeden kalmasini olanakli kilarken, Mezopotamya stirekli
siyasal ve askeri altiist oluga sahne oldu. Fakat yagamsal 6ne-
mi olan bir konuda benzerdiler: Her iki kiiltiirii de tarimsal
bir fazlalik, 6zellikle tahul fazlalig1 olanakli kildi. Kiigiik bir
yoneticiler ve zanaatgilar grubunu kendi yiyecegini liretme
zorunlulugundan kurtaran ve kanallar, tapinaklar, piramitler
gibi biiyiik bayindirlik iglerini olanakl kilan bu fazlahkti. Hem
Mezopotamya’da hem Misir’da tahul degisim aract olmamun
yan sira, ulusal besinin temeliydi de. Bir yenilebilir paraydi
ve hem kati, hem siv1 bicimde, bira ve ekmek olarak tiiketili-
yordu.



Uygar insanin igkisi

Birarun ve aslinda her geyin kayith tarihi Siimer’de baglar;
burasi, Giiney Mezopotamya’da MO 3400 civarinda yazinin
ilk kez ortaya ackmaya bagladig1-bolgedir. Diinyamn ilk biiyiik
edebi eseri Gilgamig Destani’'ndan bir pasaj, Mezopotamyalilarin
bira i¢gmeyi uygarhgin bir igareti saydiklarim agikga gosteriyor.
Gilgamig MO 3700 civarinda hiikiim siiren bir Siimer krahyd;
yagam Oykiisii Siimerler ve daha sonra gelen Akadlar ve Babil-
liler tarafindan siislenip bir destana déniigtiiriildii. Oykii, bag-
langigta ¢olde qplak dolagan bir yabarul olan, daha sonra geng
bir yosmann uygarhkla tanighrdig1 Enkidu ile Gilgamig'in se-
riivenlerini anlatir. Yosma Enkidu’yu, yiiksek kent kiiltiiriiniin
ilk basamag) olan bir goban kdyiine gétiiriir ve orada;

Bakiyor

Ve kugkuyla
Inceliyordu

Ona sunduklan
Ekmegi

Giinkii Enkidu bilmiyordu
Ekmekle

Karin doyurmays;

Ve birayla

Susuzluk gidermeyi
Aligmamigti bunlara.
(Bundan dolay1) Yosma
Agtiagzim

Ve soyle dedi ona:
“Ekmek yemelisin
Enkidu:

Ciinkii yasamak igin
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Gereklidir bu!
Biraig:
Memlekette ddettir bu!”
Enkidu da

Ekmek yedi
Doyuncaya kadar;
Ve bira igti

Yedi biiyiik bardak!
Rahatlad: (boylece)
Ve hogland;,

Ve (dyle) bir seving
Kaplad: ki igini
Yiizii

Aydmland..

Suyla

Yikad:

Killh

Viicudunu

Ve kokulu merhem
Siiriiniince

Bir adama
Benzedi!™

Enkidu’nun ilkel dogasi, ekmek ve birayla tanigmamighg1y-
la gosterilir; fakat ekmek ve bira tiiketip yikaninca o da insan-
lagir ve Gilgamus’in yonettigi kent olan Uruk’a gitmeye hazir
olur. Mezopotamyalilar bira ve ekmek tiiketmeyi, kendilerini
vahgilerden ayirt eden ve tam insan haline getiren seylerden
biri olarak goriiyorlard.

1 Destan’dan bu pasajin gevirisi Orhan Suda’ya aittir: Gilgamis Destanu: Olmek Is-
temeyen Biiyiik Insan, Jean Bottéro, ¢ev. Orhan Suda, Yap1 Kredi Yayinlan, 2005,
s. 230-231. (¢.n.)
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Sarhos olma olasiliy, bira igmenin uygarlikla egitlenmesini
etkilememis gibi goriiniiyor. Mezopotamya edebiyatinda sar-
hosluga yapilan pek ¢ok gonderme gakaciktan ve mizahidir:
Aslinda Enkidu’nun insanhga kabulii, sarhos olup sark: s6y-
lemeyi gerektiriyordu. Ayru sekilde Siimer mitleri, tanrilar,
yemekten ve icmekten keyif alan ve ¢ogunlukla gereginden
fazla igen yarulabilir insan karakterler olarak betimler. Hasadin
kotii olabildigi ve yagmaci ordularin her an ufukta belirebildi-
gi Stimer yagsaminin giivenilmez ve 6ngoériilemez dogasindan
tannlann kaprisli davranigi sorumlu tutulurdu. Siimer dinsel
torenlerinde tapinakta ilahi bir imgenin 6niindeki masaya ye-
mek konulur; bunu izleyen ziyafette rahiplerin ve duacilarin
yedigi yiyecek ve igecekle tanrilar ve dliilerin ruhlar yardima
cagrilirdi.

Bira, eski Misir kiiltiiriinde de bir o kadar 6nemliydi. MO
2650’de baglayan Ugiincii Siilale dénemine ait belgelerde bira-
dan soz edilir ve MO 2350 civarina, Beginci Siilale doneminin
sonuna ait piramit metinlerinde, piramitlerde bulunan mezar
metinlerinde birkag gesit biradan s6z edilir. (Misirlilar, Sii-
merlerden hemen sonra hem diinyevi iglemleri, hem krallarin
kahramanliklarin1 kayda gegirmek igin kendi yaz1 bigimlerini
gelistirdiler; bunun bagimsiz bir gelisme mi oldugu, yoksa
Siimer yazisindan mu esinlenildigi belli degil.) Misir edebiya-
tiyla ilgili bir aragtirma, Misir dilinde “hekt” denilen biradan,
diger yiyeceklerden on kat fazla s6z edildigini ortaya ¢ikardi.
Mezopotamya’da oldugu gibi, Misir'da da biranin eski ve mi-
tolojik bir kokeni oldugu diisiiniilmekteydi; ibadetlerde, mit-
lerde ve efsanelerinde yer alan bir igki.

Bir Misir masali, biraya insanoglunu yok olmaktan kurtar-
ma jtibariru bile verir. Giineg tanris1 Ra, insanoglunun kendi-
sine karg: bir komplo hazirlamakta oldugunu 6grendi ve tan-
nca Hathor’u insanoglunu cezalandirmaya gonderdi. Fakat
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tanriganin gazabi o kadar korkungtu ki, Ra geriye kendisine ta-
pacak kimsenin kalmayacagindan korktu ve insanogluna acidu.
Gok miktarda bira hazirlad1—bazi versiyonlarda 7 bin fig1 diye
geciyor— ve kam andiracak sekilde kirmiziya boyayip tarlala-
ra serpti; tarlalar biiyiik bir ayna gibi parladi. Hathor durup
kendi yansimasina hayranhkla bakti, sonra egilip karigimdan
biraz igti. Sarhog olup uykuya dald1 ve kanh gorevini unuttu.
Insanoglu kurtuldu ve Hathor bira ve biracilik tanrigas: oldu.
Aralarinda Tutanhamon, 1. Seti ve Biiyiik Ramses de olmak
tizere Misirl krallarin mezarlarinda bu 6ykiiniin versiyonlar:
bulunmugtur.

Bununla birlikte, Mezopotamyalilarin sarhogluga yénelik
gevsek tutumlarina karsit olarak, Misir'da girak katipler ta-
rafindan yazilan ve varhklarini ¢op yiginlan iginde siirdiiren
aligtirma metinlerinde sarhogluktan duyulan giiglii bir hognut-
suzluk ifade edilir. Bu metinlerin bir pasajinda geng katipler
sOyle azarlanuyor: “Bira, insanlar korkutup senden uzaklagti-
rir, ruhunu cehenneme goénderir. Bir gemideki kirik diimen kii-
regi gibisin, her iki tarafta da ise yaramazsin.” “Ani’nin Bilgeli-
gi” denilen bir 6giit derlemesinden bir bagka 6rmekte de benzer
bir uyar yer aliyor: “Bir testi bira igmeye kalkma. Konusursun,
agzindan anlagilmaz sozler gikar.” Ne var ki, bu tiir katip yetis-
tirme metinleri genel olarak Misir degerlerini temsil etmezler.
Katiplik meslegini siirdiirmek igin siirekli gahigmak diginda he-
men hemen higbir sey onaylanmaz. Diger metinlerin “Asker,
rahip ya da firina olma”, “Ciftci olma” ve “Arabaci olma” gibi
bagliklar vardir.

Hem Mezopotamyalilar hem Misirhlar birayi, varliklan-
nin temel dayanag: olan, kiiltiirel ve dinsel kimliklerinin bir
parcasini olugturan ve biiyiik sosyal énemi bulunan eski, tanr
vergisi bir igki olarak gériiyorlardi. “Birahaneye ugramak” ya
da “birahanede oturmak”; “iyi vakit gecirmek” ya da “alem
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yapmak” anlamina gelen popiiler Misir ifadeleriydi. Stimerle-
rin “bira dokmek” ifadesi bir ziyafet ya da kutlama anlamina
geliyordu ve kralin harag almak igin yiiksek devlet memurlari-
nun evlerine yaptig1 resmi ziyaretler, “kral falan kiginin evinde
bira igince” seklinde kayitlara gegirilirdi. Her iki kiiltiirde de
bira, sofranin demirbagiydi, onsuz higbir yemek tam sayilmaz-
di. Herkes tarafindan; zenginler, yoksullar, erkekler, kadinlar,
¢ocuklar, yetigkinler, sosyal piramitin tepesindekiler ve dibin-
dekiler tarafindan tiiketilirdi. Bira gergekten de bu ilk biiyiik
uygarliklarin tarumlayia igkisiydi.

Yazinin kdkeni

En eski yazih belgeler Siimer iicret listeleri ve vergi mak-
buzlaridir; bu belgelerde, igine diyagonal gizgiler gekilmis kil
bir kap bigiminde yer alan biranin simgesi; tahil, tekstil ve evcil
hayvanlarin simgeleriyle birlikte en yaygin olarak kullanilan
simgelerden biridir. Bunun nedeni, yazinin, toplarup béliisii-
len tahil, bira, ekmek ve diger esyalar1 kayda gecirmek igin icat
edilmis olmasidir. Yazi, Cilali Tag Devri'nde komiinal ambara
katkilarin hesabini tutmak igin kiigiik kil fig kullanma gelene-
ginin dogal bir uzantis1 olarak dogdu. Aslinda Siimer toplu-
mu, Cilali Tag Devri sosyal yapilarinin ¢ok biiyiik 6lgekte bir
devamiydi. On binlerce y1l boyunca artan ekonomik ve kiiltii-
rel karmagikhigin vardig1 noktaydi. Bir Cilali Tag Devri koyii
kabile reisinin yiyecek fazlasin1 toplamasi gibi, Siimer kentleri-
nin rahipleri de arpa, bugday, koyun ve tekstil fazlasini toplu-
yorlardi. Bu mallar resmi olarak tanrilara sunulan adakt; fakat
pratikte tapinak biirokrasisi tarafindan tiiketilen ya da bagka
mal ve hizmetlerle takas edilen zorunlu vergilerdi. Ornegin
rahipler sulama sistemlerinin bakim ve kamu binalanmn inga
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bedelini, ekmek ve bira istihkaklarin1 dagitarak 6diiyorlard.
Bu geligmis sistem tapinaga ekonominin gogu iizerinde dog-
rudan kontrol olanag: sagladi. Bunun yeniden béliisiimcii bir
nirvanayla m1 -herkesin ihtiyacinin devletge kargilandig: bir
antik sosyalizm bigimi- yoksa kolelige yakin bir sémiirii sis-
temiyle mi sonuglandiginu séylemek zordur. Fakat bu durum,
Mezopotamya ortamunin 6ngériilemez dogasina yarut olarak
dogmus gibi goriiniiyor: Bolgeye fazla yagmur yagmiyordu
ve Dicle ile Firat'in tagkinlan1 diizensizdi. Bu yiizden tarim,
6zenle bakilan komiinal sulama sistemlerinin kullarulmasina
ve Siimerlere gore yerel tanrnlara uygun adaklarin sunulma-
sina baghydi. Bu her iki gérev de rahipler tarafindan yerine
getiriliyordu ve koyler biiyiiyiip kasabalara, kentlere doniis-
tiikkge, rahiplerin elinde giderek daha fazla giig toplandi. Cilah
Tag Devrinin yalin ambarlari, yiiksek ve merdivenli yiikselti-
ler iizerine inga edilen ve zigurat denilen ayrintih tapinaklar
haline geldiler. Birbirine rakip sayisiz kent devlet dogdu. Her
birinin kendi tanris1 vard ve her biri, tarimsal ekonominin ba-
kimini yapan ve bu ekonominin iirettigi artikla geginen segkin
rahipler tarafindan yonetiliyordu. Oyma resimler bu rahipleri;
sakalll, uzun etekli, yuvarlak baghklh ve uzun kamglarla bii-
yiik bir kaptan bira igerken betimler.

Islerin yolunda gitmesi igin, rahipler ve onlara bagh olan-
lar, alip verilen geyleri kaydedebilmeliydiler. Vergi makbuzlan
bagslangigta kiigiik kil fig bigiminde kil “zarflar”in —bullae deni-
len ici oyuk kil mahfazalar-iginde saklaniyordu. Standart tahil,
tekstil ya da sigir miktarini ifade etmek igin farkh sekilde figler
kullanilirdi. Egyalar tapinaga sunuldugunda, egsyanin karsihg:
olan figler kil zarfin i¢ine konuluyor ve tahsildar ile vergi mii-
kellefi, zarfin igindekilerin 6denen vergiyi dogru yansittigin
gostermek igin, 1slak kil zarfa kigisel miihiirlerini basiyorlard.
Ardindan zarf, tapinak argivine kaldirihyordu.
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Ne var ki, ¢ok ge¢meden ayru sonuca ulagmanin daha ko-
lay bir yolu oldugu anlagildr: Islak bir kil tablet kullarup; figleri,
arpa, sigir ve benzeri seyleri gosteren farkl izler birakacak sekil-
de tablete basmak. Miihiirler, daha sonra izler kalic1 olsun diye
glineste kurutulan bu tablete basilabilirdi. Figlere artik gerek
yoktu; izleri yetiyordu. Yavag yavas fisler tamamen terk edilip
onlarin yerine, kile, figlerin ya da ifade ettikleri nesnelerin gekil-
lerinden tiiretilen resimyazilar ¢izildi. Béylece baz1 resimyazi-
lar fiziksel egyalarin dogrudan temsilleri olarak kalirken, diger
gentik bilegimleri, sayilar gibi soyut kavramlarin yerine gegtiler.

Uruk kentine ait MO 3400 civarina tarihlenen en eski yazi-
l1 belgeler, avug igine rahat sigabilen kiigiik, yass: tabletlerdir.
Tabletler genellikle diizgiin gizgilerle siitunlara, siitunlar da

MO 3200’e tarihlenen ve bira tahsisatimu kaydeden bir
erken giviyazisi tablet
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diizgiin dikdortgenlere boliinmiigtiir. Her bolmede bir grup
simge yer almaktadir; simgelerden bazilan figler kile bastiri-
larak, bazilar1 balmumu kalemi kullanilarak yapilmistir. Bu
simgeler soldan saga ve yukaridan agagiya okunmalarina kar-
sin, ilk yaz1 modern yaziya hig¢ benzemez ve ancak uzmanlar
tarafindan okunabilir. Fakat yakindan bakildiginda, biray:
ifade eden resimyazi, uzman olmayan biri tarafindan da ko-
layca fark edilir. Ucret listelerinde, yonetimle ilgili belgelerde
ve kétiplerin alighrma amaciyla yazdiklan ve diizinelerce bira-
cilik terimi igeren s6zciik listelerinde defalarca geger bu “s6z-
ciik”. Birgok tablet isim listelerinden olugur; her ismin yanin-
da, “bir giinliik bira ve ekmek” tapinagin belirledigi standart
ticret ibaresi yer alir.

Mezopotamya istihkak metinleriyle ilgili modern bir ¢6-
ziimleme; ekmek, bira, hurma ve sogandan olugan, bazen et
ya da balikla ve nohut, mercimek, salgam, fasulye gibi ek seb-
zelerle takviye edilen standart istihkakin besleyici ve dengeli
oldugunu gosterdi. Hurma A vitamini, bira B vitamini, sogan
C vitamini igeriyordu ve bir biitiin olarak o giinkii istihkak,
bugiin yetigkinlere 6nerilene uygun olarak 3 bin 500 ila 4 bin
kalori saghyordu. Bu durum, devlet istihkaklarimin zaman za-
man verilen bir sadaka degil, birgok kisinin temel yiyecek kay-
nag1 oldugunu gosterir.

Vergi tahsilatin1 ve istihkak 6demelerini kayda gegirmenin
bir araa olarak baglayan yazi, kisa siirede gelisip daha esnek,
anlamh ve soyut bir araca doniigtii. MO 3000 civarinda bazi
simgeler belirli seslerin yerine gecer duruma gelmigti. Aym
zamanda, derin, kama geklinde isaretlerden olusan resimya-
zilar si1§ ciziklerden oluganlarin yerini aldi. Bu, yaz1 yazmay:
hizlandird: fakat simgelerin resimsel niteliklerini de azaltt;
boylece yazi daha soyut bir hal almaya bagladi. Sonug, ka-
mig kullarularak kil tabletlerde yapilan kama geklinde ya da
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“giviyazis1”gentiklere dayanan ilk genel amagh yaz1 bigimiydi.
Bu yazi, MO ikinci binyilda geligtirilen Ugarit ve Fenike alfabe-
lerinin devami olan modern Bati alfabelerinin atasidir.

T e

MO 3200 MO 2700 MO 2250 MO1750 MO 1000

Giviyazisinda “bira”mn kargih olan igaretin evrimi.
Bira kiipii yillar gegtikge daha soyut betimleniyor

Ilk resimyazilarla kargilagtinldiginda, biranin giviyazisi
simgesi bir kiip gekli olarak zor fark edilir. Fakat, zeki ve kur-
naz tarim tanrisi Enki’yi babasi Enlil’e bir ziyafet hazirlarken
anlatan tabletlerde goriilebilir. Bira yapma tarifi biraz muam-
malidir. Fakat diinyanin en eski yazih tarifinin biranin tarifi ol-
dugu bu adimlardan fark edilebiliyor.

S1vi zenginlik ve saghk

Mezopotamya’da oldugu gibi Misir’'da da vergiler mal ve
tahil bigiminde tapinaga sunulurdu ve daha sonra bayindirhik
isleri igin harcanirdi. Yani her iki uygarlikta da arpa ve bugday
ile bunlarin iglenmis kat1 ve siv1 bigimleri olan bira ve ekmek
yalnizca temel yiyecek maddesi degildi: Giivenilir ve yaygin
bir 6deme araci, bir para bigimiydiler. Mezopotamya’da givi-
yazis1 kayitlar, Siimer tapinak iggiiciiniin en alt kademesinde
bulunanlara istihkaklannun bir pargas: olarak giinde bir sila
bira —yaklagik bir litreye egit— verildigini gosterir. Alt diizey
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memurlara iki sila, iist diizey memurlara ve saray hanimlarina
lig sila ve en list diizey memurlara ise beg sila bira verilirdi. Sii-
mer sitelerinde bulunan, boylan esit ve kenarlar egik kaseler,
standart 6lgii birimi olarak kullarulmig gibi gériiniiyor. Ust
diizey memurlara daha fazla bira verilmesinin nedeni, onla-
rin daha fazla bira igmeleri degildi. Ust diizey memurlar, ihti-
yaglar1 kadar olan igtikten sonra, geriye kalam habercilere ve
katiplere bahsis, diger iscilere iicret olarak verirlerdi: Kolayca
béliinebilen sivilar ideal bir paraydi.

MO 2350’den itibaren Siimerlere rakip kent-devletleri bir-
lestirip yoneten Akad krallarindan Sarrukin’in dénemine ait
belgeler, “baghk parasi”run bir pargas: olarak biraya isaret
eder. Bagka kayitlar, tapinakta birkag giinliik is yapan kadin-
lara ve gocuklara da iicret olarak bira 6dendigini gosteriyor:
Kadinlara iki, gocuklara bir sila bira verilirmis. Ayni sekilde bu
belgeler, olasilikla savag esiri ya da kole olan sigint1 kadinlara
ve c¢ocuklara da bira tahsis edildigini gosteriyor: Kadinlara

Oturup biiyiik bir kiipten kamigla bira i¢enlerin de
bulundugu bir ziyafet sahnesini betimleyen silindir miihiir



ayda 20, gocuklara 10 sila. Haberciler gibi askerlere, polislere
ve kétiplere de 6zel durumlarda prim bigiminde fazladan bira
verilirmis. MO 1035’e ait ve Umma kentinde resmi habercile-
re ddenenlerin bir listesi olan belgeden anlagildigina gore; Su-
Dumuzi, Nur-Igtar, Esur-ili, Ur-Ningirsu ve Bazimu adli ha-
bercilere gesitli miktarlarda “enfes” bira, “adi” bira, sarmuisak,
yemek yag1 ve baharat verilmis. O sirada Siimer devleti 300
bin kisi ¢alighiriyordu; bunlarin hepsi aylik arpa ve yillik yiin
istihkaki ya da bunlara egdeger miktarda bagka mallar; arpa
yerine bira ya da ekmek, yiin yerine kumas ya da giysi aliyor-
lardi. Ve her islem Mezopotamyali muhasebeciler tarafindan
bozulmayan giviyazisi tabletlerin iizerine diizenli bir bigimde
not ediliyordu.

Kugkusuz, 6deme bigimi olarak biranin kullanilmasinin en
goze carpan ornegi Misir'in Gize platosunda goriilebilir. Pira-
mitleri yapan ingaat iggilerinin yemek yedikleri ve uyudukla-
n kasabada bulunan kayitlara gore, isgilerin ticretleri, birayla
ddenmis. Bu kayitlara gére, piramitlerin ingas: sirasinda, -MO
2500 civarinda— bir emekginin standart istihkak ii¢ ila dort so-
mun ekmek ile yaklagik dort litre alan iki kiip biraydi. Yoneti-
ciler ve memurlar daha fazlasiu aliyorlardi. Baz1 antik duvar
yazilarina gore; firavun Menkaure igin yapilan tigiincii Gize pi-
ramitinde ¢alisan bir is¢i ekibinin kendilerine “Menkaure’nin
Ayyaglan” adini takmasi boguna degil. Ingaat igcilerine yapilan
6demelerin yazili kayitlari; piramitlerin, bir zamanlar sanldig
gibi bir kole ordusu tarafindan degil, daha gok devlet ¢alisan-
lan tarafindan inga edildigini gosterir. Bir bagka kurama gore
ise, piramitler, tagkin sirasinda tarlalar1 su altindayken giftgi-
ler tarafindan inga edilmis. Devlet harag olarak tahul topluyor,
topladig1 bu tahili da iicret olarak tekrar dagitiyordu: Boylece
yapt1 igi bir ulusal birlik duygusu agihyor, devletin zenginligini,
giiciinii gosteriyor ve vergilere haklilik kazandiriyordu.
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Ekmek ve biranin ticret ya da para olarak kullanilmasi, zen-
ginlik ve refahla esanlamh olmalar1 demekti. Eski Misirhlar
ekmek ile biray1 yagamin zorunlu gereksinmeleriyle o kadar
6zdeslestirmiglerdi ki, “ekmek ve bira” ifadesi genel olarak
besin anlamina geliyordu: Her ikisinin hiyeroglifi birlikte ba-
kildiginda, “yiyecek” sozcligiiniin kargihig olan simgeyi olug-
turuyordu. “Ekmek ve bira” ifadesi, birisine iyi sans ya da sifa
dilemek gibi, giindelik bir selam olarak da kullanihyordu. Bir
Misir yaziti, kadinlan, okula giden ¢ocuklarina, saghkh gelig-
meleri igin gilinde iki kiip bira ve iig kii¢lik somun ekmek ver-
meye tegvik eder. Aym sekilde, Mezopotamyalilar da “yeme ve
igmeyi” anlatmak i¢in “ekmek ve bira” ifadesini kullanirlardi.
“Ziyafet”in kargihg olan Siimerce bir sézciik, “biranin ve ek-
megin yeri” anlamina gelir.

Hem Mezopotamyalilar, hem Misirlilar ilag olarak da kul-
landiklan igin, biraun saghkla daha dogrudan bir iligkisi de
vardi. Siimer kenti Nippur’dan kalma ve MO 2100 civarina
tarihlenen bir giviyazisi tablet, biray: temel alan bir kodeksi,
yani birayla yapilan ilaglarin tariflerini igerir. Bu tablet, tipta
alkol kullaruminin insanhgin elinde bulunan en eski kaydidir.
Misir’da, biranin hafif bir yatistria olarak kullanilmasi uygun
goriiliilyordu ve bira, bitki ve baharatlardan olugan birgok kari-
simin temeliydi. Bira kaynamis suyla yapildig1 igin, kirlenmesi
sudan daha az olasiyd1 ve bazi bilegenleri daha kolay ¢6zme
avantaji vardi.

MO 1550 civarina tarihlenen, fakat agikga gok daha eski bel-
gelere dayanan tibbi bir metin olan Ebers Papirtisii, yiizlerce
bitkisel tedavi tarifini igerir ve bu tariflerin gogunda bira vardur.
Omegin, kopiiklii birayla kanighnlan yanm soganin kabizig
iyilestirdigi, birayla kangtirilmig zeytin tozunun hazimsizhga
iyi geldigi sdyleniyordu; dogum sancilan igin safran ile bira
karigiminun kadinin karnina siiriilmesi 6neriliyordu.

46



Misirhilar 6biir diinyadaki rahatlarinin yeterli miktarda bira
ve ekmege sahip olmayabagh olduguna da inaniyorlards. Stan-
dart mezar a_dagl ekmek, bira, 6kiiz, kaz, giysi ve bir temizlik
arac olan natron’dan oluguyordu. Baz1 Misir mezar metinlerin-
de merhuma “ekgimeyen bira” vaat edilir. Bu; hem ebediyen
bira igebilme arzusunu hem de biray1 saklamanin giigliigiinii
ifade eder. Misir mezarlarinda bira kiipleri ve bira yapmin-
da kullanilan gereglerle birlikte duvarlara gizili bira ve ekmek
yapma sahneleri ve modelleri bulunmugtur. MO 1335 civarin-
da 6len Tutanhamon’un mezarinda bira yapiminda kullanilan
ozel elekler bulunmustur. Basit mezarlarda yatan siradan va-
tandaglar da daha kiigiik bira kiipleriyle birlikte gémiiliirlerdi.

Uygarligin safagindan bir icki

Bira, Misirlilarin ve Mezopotamyalilarin begikten mezara
kadar tiim yagamlarina sindi. Bira tutkusu neredeyse kaginil-
mazdy; ¢linki karmagik toplumlarin ortaya gikisi, yazih ka-
yit tutma geregi ve biranin popiilerligi, hepsi tahil fazlasinin
sonucuydu. Bereketli Hilal tahil yetigtirmeye en uygun iklim
kogullarma sahip oldugu igin, giftgilik orada baglad, ilk uygar-
liklar orada dogdu, yazi ilk 6nce orada ortaya gikt1 ve tabii en
bol bira oradaydu.

Hem Mezopotamya, hem Misir birasi, ancak ortagagda stan-
dart bilegen haline gelen serbetgiotu icermemesine kargin, bira
igkisi ve bu igkiyle baglantili 0 déneme ait kimi adetler, binler-
ce y1l sonra bugiiniin bira igicilerine taudik gelir. Bira, artik
bir 6deme bigimi olarak kullanilmiyor ve insanlar “ekmek ve
bira” ifadesiyle birbirlerini selamlammyorlar, ama o, diinyanin
birgok yerinde hala ¢aliganlarin temel igkisi sayilir. Bira igerken
birinin saghgina kadeh kaldirmak; biranin sihirli 6zelliklerine
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antik inancin bir kalintisidir. Biranin dostane, yapmacik olma-
yan sosyal etkilesimle iligkisi degismeden duruyor: Paylagil-
mak istenen bir igki hala. Tag devri kéylerinde, Mezopotamya
“ziyafet” salonlarinda ya da modern barlarda; bira uygarhgin
safagindan beri insanlar: bir araya getiriyor.
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Yunanistan
ve
Roma’da Sarap






Sarap Keyfi

“Gabuk, bana bir bardak sarap getirin ki, zihnimi 1s-
latip akilhica bir geyler sdyleyeyim.”

Aristophanes (MO 450 - 385 civan)

Biiyiik bir sdlen

MO 870 civarinda Asur krali II. Asurnasirpal, yeni bagkenti
Nimrud'un onuruna tarihteki en biiyiik solenlerden birini dii-
zenledi. Yeni kentin merkezinde, geleneksel Mezopotamya tar-
zinda bir kerpig platform iizerine inga edilen biiyiik bir saray
yiikseliyordu. Sarayin yedi muhtegem salonunun siislii ahgap-
bronz kapilan vardi ve gatis1 sedir, servi ve ardig agaayla kap-
hydh. Usta igi duvar resimleri, kralin yabana topraklardaki aske-
ri kahramanliklarin sergiliyordu. Saray kanallarla ve gelalelerle
gevriliydi; meyve bahgeleri ve bostanlar hem yerel bitkilerle,
hem kralin uzak diyarlara yaptig1 askeri seferlerde toplanan bit-
kilerle doluydu: O zamanun bir giviyazisi yazitina gére; “giizel
kokuda” birbiriyle yarigan hurma agaglar, sedir agaglan, servi-
ler, zeytin, erik ve incir agaglan ve liziim asmalar1. Asurnasirpal
yeni bagkentini, Kuzey Mezopotamya’nin biiyiik bir béliimiinii
kapsayan imparatorlugunun her tarafindan getirttigi insanlar-
la doldurdu. Bu kozmopolit bitki ve insan niifusuyla bagkent,
kralin imparatorlugunun kiigiik bir kopyasiydi. Ingaat bitince,
Asurnasirpal kutlamak igin muazzam bir gélen diizenledi.
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Solen on giin siirdii. Resmi kayda goére kutlamaya toplam
69 bin 574 kisi katildi: Imparatorlugun gesitli yerlerinden gelen
47 bin 74 kadin ve erkek, Nimrud’un 16 bin yeni sakini, diger
devletlerden 5 bin yabancisoylu ve 1500 saray gorevlisi. Amacg,
kralin hem kendi halkina, hem yabana temsilcilere giiciinii ve
zenginligini gostermekti. $6lene katilanlara 1000 semiz sig1r,
1000 dana, 10 bin koyun, 15 bin kuzu, 1000 siit kuzusu, 500
ceylan, 1000 6rdek, 1000 kaz, 20 bin kumnru, 12 bin bagka kiigiik
kus, 10 bin balik, 10 bin ak tavsan ve 10 bin yumurta ikram
edildi. Sebze pek fazla degildi: Yalnizca 1000 kasa. O krallara
0zgili abartma payin gikartsak bile, agikga destans: dlgekte bir
s6lendi. Kral bobiirleniyordu: “Konuklarima gerekli saygiy:
gosterdim ve onlar1 memleketlerine saghkh ve mutlu gonder-
dim.”

Ne var ki, solenin en etkileyici ve anlaml yo6nii, kralin igki
tercihiydi. Asurnasirpal, Mezopotamyali mirasina kargin, sole-
nindeki bas koseyi Mezopotamyalilarin aligilmis igkisine ver-
memigti. Saraydaki oyma tas rolyefler, onu kamigla bira iger-
ken gostermez; aksine, olasilikla alindan yapilmig yayvan bir
kaseyi, yiiziiyle ayn1 hizaya gelecek sekilde sag elinin parmak
uclarinda zarif bir bicimde dengede tutarken betimlenir. Bu
kéasede garap vardi

Biranin pabucu dama atlmig sayilmazdi. Asurnasirpal,
soleninde 10 bin kiip bira ikram etti. Fakat ikram edilen sa-
rabin miktar1 da 10 bin tulumdu. Miktar ayn, fakat ¢ok daha
etkileyici bir zenginlik gosterisi; ¢linkii kuzeydoguda daghk
diyarlardan ithal edilmesi gereken sarap, Mezopotamya’da
nadir bulunan bir i¢ki olmugtu hep. Sarab1 daglardan ovalara
tasimanin maliyeti, sarabi biradan en az on kat daha pahah ya-
pryordu; bu nedenle sarap, Mezopotamya kiiltiiriinde egzotik
yabana bir igki olarak goriiliirdii. Dolayisiyla, sarap igmeye
yalnizca segkinlerin giicii yetebilirdi ve esas kullanimi dinseldi:
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Elinde yayvan bir garap kasesiyle tahtinda oturan II. Asurnasirpal

Nadir bulunurlugu ve yiiksek fiyati; sarabi, bulundugunda da
tanrilar tarafindan tiiketilmeye layik bir icki yapmaktaydi. Pek
cok kisi hayatinda hig tatmamugti.

Bu nedenle Asurnasirpal’in 70 bin konuguna egit miktarda
sarap ve bira ikram edebilmesi, zenginliginin canl bir kamtiy-
di. Imparatorlugunun sinirlan igindeki uzak bélgelerden ge-
tirilen garabi ikram etmesi giiciinii gostermekteydi. Daha da
etkileyici olan; garabin bir kismmurun kendi bahgesindeki asma-
lardan yapilmig olmasiydi. Bu asmalar o zaman adet oldugu
tizere diger agaglarla i¢ iceydi ve gelismis bir kanal sistemiy-
le sulanmaktaydi. Asurnasirpal yalnizca dillere destan &lgii-
de zengin degildi; zenginligi agaglarla fiilen artiyordu. Yeni
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kentin kitabesinde bu yerel sarabin tannlara ritiiel sunumu yer
aliyordu. Nimrud’da daha sonraki ziyafet sahneleri, agag se-
dirlere oturmus ve etrafi hizmetgilerle gevrili insanlar1 yayvan
kaselerden sarap icerken gosterir; baz1 hizmetgilerin elinde
sarap testisi, bazilarinda yelpaze ya da hagereleri bu degerli
sividan uzak tutmak igin sinek kovucular vardir. Bazen biiyiik
saklama kaplan da betimlenir; hizmetgiler testileri bu kaptan
doldururlar.

Asurlular zamaninda garap igmek, ayrintih ve resmi bir
sosyal ritiiele doniigti. MO 825 civarina ait bir dikilitas,
Asurnasirpal’in oglu IIl. Salmanezer’i bir giinesligin altinda
otururken gosterir: Sag elinde bir sarap kasesi tutmaktadir,
sol eli de kilicinun kabzasina dayalidir ve bir ricaci, ayaklar-
nun dniinde diz ¢okmiigtiir. Bu tiir propagandalarin sayesinde,
sarap ve garap igmekle iligkili geregler, giiciin, zenginligin ve
ayricaligin simgeleri haline geldi.

“Daglann enfes ‘bira’s1”

Sarap yeni modayd, fakat yeni bir icki degildi. Bira gibi, sa-
rabin kokeni de tarihéncesi donemde kaybolmug durumdadar:
Icat edilmesi ya da kegfedilmesi o kadar eskidir ki, ancak dolay-
11 bir bigimde, mit ve efsanelerde anlatilmaktadir. Fakat arkeo-
lojik kamtlar, sarabin ilk kez Cilali Tag Devri'nde, MO 9000 ila
4000 arasinda, kabaca bugiinkii Ermenistan’a ve Kuzey Iran’a
denk gelen bolgedeki Zagros Daglan’nda iiretildigini gosterir.
Ug faktériin bulugmasi bu bélgede sarap iiretimini olanakli
kildi: Yabani Avrasya asmasi vitis vinifera sylvestris’in varligy,
sarap yapan topluluklara bir yillik yiyecek rezervi saglayacak
tahilin bulunmasi ve MO 6000 civarinda gsarap yapmak, sakla-
mak ve ikram etmek igin gerekli olan ¢omlegin icad.
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Sarap sadece ezilmig {iziimiin mayalanmug suyundan iba-
rettir. Uziim tanelerinin kabuklan iizerinde bulunan dogal ma-
yalar, meyve suyundaki gekeri alkole doniistiiriir. Bu nedenle,
tiziimii ya da lizim suyunu toprak kaplarda uzun siire sakla-
ma girigimleri sarapla sonuglaruyordu. $arabin en eski fiziksel
kanitina, toprak bir kiipiin i¢indeki kirmizimsi kahint bigimin-
de, Zagros Daglan’ndaki bir Cilali Tag Devri kéyiinde, Hacl
Firuz Tepesi'nde rastlandi. Bu kiip, MO 5400’e tarihlenmigtir.
Sarabin bu bolgedeki olasi kokeni, tufandan kurtulduktan son-
ra Agn Dagi'un eteklerinde ilk {iziim bagini diktigi sdylenen
Nuh’un dykiisiine de yansr.

Burada dogan sarap yapma bilgisi, batda Yunanistan ve
Anadolu’ya (bugiinkii Tiirkiye), giineyde Levant (bugiinkii
Suriye, Liibnan ve Israil) iizerinden Misir’a yayildi. MO 3150
civarinda Misir'in en eski hiikiimdarlarindan biri, I. Skorpi-
on, o donemde 6nemli bir sarap iiretim bélgesi olan Giiney
Levant'tan biiyitk masraflarla ithal edilen 700 kiip sarapla
birlikte gémiildii. Firavunlar sarabin tadina varir varmaz, Nil
deltasmda kendi asmalariru diktiler ve MO 3000’de sinirh yer-
li tiretime bagladilar. Ne var ki, Misir'da da Mezopotamya’da
oldugu gibi tiiketim seckinlerle sinirliyds; glinkii sarap yine na-
dir bulunan bir i¢kiydi; iklim biiyiik olgekli iiretime uygun de-
gildi. Sarap yapma sahnelerine Misir’daki mezar resimlerinde
rastlanur, fakat bunlar gsarabin Misir toplumundaki yayginhigi
konusunda orantisiz bir izlenim verirler; zira yalmzca garap
icen zenginlerin gosterigli mezarlara giicii yetebiliyordu.

Benzer bir durum Dogu Akdeniz igin de gegerliydi; MO
2500°de Girit'te ve olasilikla anakara Yunanistan'da iiziim yetigti-
riliyordu. Bu tarihten sonraki Yunan mitlerinde, sarabin sonradan
Yunanistan’a sokuldugu, eskiden beri var olmadig1 kabul edilir;
bu mitlere gore tannlar nektar (olasilikla bal likorii) igerdi, sarap
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insan tiiketimi i¢in daha sonra geldi. Uziim asmalari; zeytin, arpa
ve bugdayla birlikte ve ¢ogunlukla zeytin ve incir agaglanyla ig
ie yetigtirilirdi. Yine de, Yunan anakarasinda ve Girit adasinda,
MO ikinci binyihin Miken ve Minos uygarhklarinda garap seckin-
lerin bir igkisi olarak kaldi. Kole iggilerin ya da alt riitbeli din gé-
revlilerinin istihkak listelerinde sarap yoktur.

Bu nedenle Asurnasirpal ve oglu Salmanezer’in hiikiim-
darliklan bir déniim noktasinin igaretiydi: Sarap dinsel bir ige-
cegin yar sira sosyal bir igecek olarak da goriilmeye, giderek
Yakindogu’da ve dogu Akdeniz’de moda olmaya baglad1. Bulu-
nabilirligi iki anlamda artt. Birincisi, deniz yoluyla garap tica-
retinin hacmi artti$1 gibi, sarap iiretimi de artt1 ve boylece daha
genis bir cografi alanda bulunabilir oldu. Daha biiyiik devletle-
rin ve imparatorluklarin kurulmasi da garabin bulunabilirligini
artiran etkenlerden biri oldu, giinkii bu, gegilecek daha az sinur,
daha az vergi, daha az yol paras: ve dolayisiyla daha ucuz sa-
rap demekti. Asur krallar gibi en gsansh hiikiimdarlarin, sarap
yapan bolgeleri kapsayan imparatorluklan vardu. Ikincisi; sarap
miktan artinca ve fiyati da diisiince, sarap yalruzca seckinlere
degil, toplumun daha genis kesimlerine ulagabilir oldu. Sarabin
artan bulunabilirligi, Asur sarayina sunulan haraglan listeleyen
kayitlardan da anlagiliyor. Asurnasirpal ile Salmanezer’in hii-
kiimdarliklan sirasinda, altin, giimiis, at, sigir ve diger degerli
esyalarla birlikte sarap da harag olarak istenenler listesine girdi.
Fakat iki yiizyi1l sonra harag listesinden ¢gikt; giinkii en azindan
Asur’da o kadar yayginlagmusti ki, artik bir hediye olarak sunu-
lacak kadar pahalh ya da egzotik sayilmiyordu.

Nimrud’da MO 785 civarina tarihlenen giviyazisi tabletler,
Asur kraliyet ailesinde 6 bin kadar kigiye sarap tahsis edildigi-
ni gosteriyor. On erkege aralarinda paylagsmalar igin giinde bir
“qa” garap tahsis edilirdi; bu miktarin bir litreye yakin oldu-
gu saruliyor, kabaca hesaplanacak olursa, demek ki her erkek
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giinde bir kadeh sarap aliyordu. Kalifiye iggilerin pay: daha
fazlaydr: Alt: iggi bir ga sarabi béligiiyordu. Fakat en yiiksek
gorevlilerden en alt diizeydeki ¢oban gocuklara, evlerdeki ag¢1
yamaklarina kadar hanedeki herkesin bir istihkak: vardi.

Sarap cogkusu, yerel iiretimin pek kolay olmadig giineyde-
ki Mezopotamya’ya da yayilinca, garap ticareti Dicle ve Firat
boyunca genigledi. Agirlig1 ve bozulabilir dogas: nedeniyle sa-
rabi kara yoluyla tagimak zordu. Sarap ticaretinde uzun me-
safeler s6zkonusu oldugunda tagimacilik su iizerinden, agag
ya da kamugtan yapilan sallarla gergeklestiriliyordu. MO 430
civarinda bolgeyi ziyaret eden Yunan tarihgi Herodotos, irmak
tizerinden Babil’e mal tagimak igin kullanilan sallan tarif eder-
ken “esas yiikleri saraptir” diyordu. Herodotos'un anlathgina
gore, sallar, akint1 boyunca yol alip varacaklar yere geldikten
sonra, tekrar geri goétiirmek yani akintinin tersi yoniinde ta-
simanun giligliigii nedeniyle, degersizlegirdi. Sallar pargalanip,
ilk degerlerinin onda biri fiyatina satilirlardi. Bu maliyet, sara-
bin yiiksek fiyatina yansiyordu.

Bu nedenle, sarap Mezopotamya toplumunda moda olsa
da, sarap iireten bolgeler disinda hi¢bir zaman yaygin tiiketil-
medi. Sarabin pek ¢ok kisi igin hala ¢ok pahali bir igki oldugu,
Yeni Babil imparatorlugu’'nun MO 539'da Perslere yenilmeden
onceki son hiikiimdar:1 Nabunaid’in bébiirlenmesinden de an-
lagihyor. Nabunaid géyle 6viiniiyordu: “Benim iilkemde bu-
lunmayan daglarin enfes ‘bira’si sarap, benim hiikiimdarhigim
sirasmda o kadar bollagt: ki, 18 sila (yaklagik 18 litre ya da 24
sise sarap) alan bir kiip ithal sarap, bir giimiis sekel’e alinabili-
yordu.” O sirada, ayda bir giimiis sekel asgari ticret sayiliyor-
du, bu nedenle gsarap ancak zenginler arasinda giindelik igki
olabilirdi. Zengin olmayanlar arasinda ise bagka bir icki popii-
lerlesti: Hurma garabi; mayalanmig hurma suyundan yapilan
alkollii bir icki. Giiney Mezopotamya’da hurma yetistiriciligi
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yaygindi, bu yiizden hurmadan elde edilen “sarap” fazla pa-
hah degildi. MO birinci binyilda, bira sever Mezopotamyalilar
bile, en uygar ve en kiiltiirlii igki tahtindan indirilen biraya sirt
cevirdi ve sarap ¢ag1 baglad.

Bat1 diigiincesinin begigi

Cagdas Bati diigiincesinin kdkeni Antik Yunanistan'in altin
¢agina, Yunan diigiiniirlerin modern Bat: siyasetinin, felsefe-
sinin, bilim ve hukukunun temellerini attklann MO altina ve
besinci yiizyillara kadar geri goétiiriilebilir. Yunanhlarin yeni
yaklagimi kargilikh tartigma yoluyla rasyonel sorugturma yii-
riitmekti: Bir diigiince kiimesini degerlendirmenin en iyi yolu-
nun, onu bagka bir diigiince kiimesiyle sinamak olduguna karar
verdiler. Siyasal alanda sonug, rakip politikalarin taraftarlanmn
retorik iistiinliik igin gekigtikleri demokrasi oldu. Bu yeni yakla-
sim felsefede, diinyanin dogasiyla ilgili mantikl uslamlamalara
ve diyaloglara yol agti; bilimde, dogal goriingiileri agiklamaya
caligan rakip kuramlarin ingasini tegvik etti; hukuk alaninda ise
sonug, hasimh hukuk sistemi oldu (Yunanlhlarin 6zellikle sev-
digi bagka bir kurumsallagmig rekabet bigimi de atletizmdi). Bu
yaklagim, siyasetin, ticaretin, bilim ve hukukun diizenli rekabe-
te dayandi1 modern batii yasamin da temel dayanagdir.

Bati1 ve Dogu diinyalarin1 ayirma diigiincesi de Yunan
kokenlidir. Antik Yunanistan birlesik bir ulus degildi; miit-
tefikleri ve rakipleri siirekli degisen kent-devletlerin, yerle-
simlerin ve kolonilerin toplamindan olusuyordu. Fakat daha
MO sekizinci yiizyiin baginda Yunanca konugan insanlar ile
dilleri Yunanlilara anlagilmaz bagirt:1 gibi geldigi igin barbaroi
denilen yabancilar arasina ayrim konuldu. Bu barbarlarin en
onde gelenleri, Mezopotamya, Suriye, Misir ve Kiigiik Asya’y1
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(bugiinkii Tiirkiye) kapsayan biiyiik bir imparatorluga sahip
olan Perslerdi. Baglangigta Perslere kars1 koymak igin birlegsen
onde gelen Yunan kent-devletleri Atina ve Sparta daha sonra
birbiriyle savaga tutusunca, Persler yerine gore her ikisine de
arka gikti. Sonunda Biiyiik iskender Yunanhlar birlestirdi ve
MO dérdiincii yiizyilda Persleri yenilgiye ugratti. Asyal halk-
lardan kékten farklh (aslinda iistiin) olduklarina inanan Yunan-
lilar, kendilerini Perslere kargitlik iginde tanimladilar.

Uygar rekabet cogkusu ve Yunanistanin yabancilara iistiin-
ligii farazi olsa da, Yunanlhlarin sarap agkinun biiyiikligii tar-
tisma gotiirmez. Sarap, symposion denilen ve katilanlarn niik-
tede, siirde ve retorikte birbirlerini alt etmeye ¢alistg keyifli,
fakat gekigmeli tartigmalara sahne olan resmi igki partilerinde
igilirdi. Symposion’un resmi, entelektiiel havasi Yunanllara, ya
adi ve ilkel bira igen ya da daha kétiisii sarap igen, fakat ken-
dilerinin onaylamadig bigimde igen barbarlar kargisinda ne
kadar uygar olduklarinu da hatirlatiyordu.

Antik diinyanin en biiyiik tarihgilerinden biri olan ve MO
besinci yiizyillda yagsayan Yunanh yazar Thukydides'in sézle-
riyle, “Akdeniz halklar1 zeytin ve asma yetigtirmeyi 6grenince
barbarliktan ¢itkmaya bagladilar.” Bir efsaneye gore, sarap tanri-
s1 Dionysos, bira sever Mezopotamya’dan kurtulmak igin kagip
Yunanistan’a gelmigti. Daha kibar, fakat yine de oldukga tepe-
den bakan bir Yunan s6ylencesine gére ise, Dionysos, asmanin
yetistirilemedigi iilkelerdeki insanlar igin biray1 yaratmgh. Bu-
nunla birlikte, Dionysos Yunanistan’da gsarab1 yalruzca seckinle-
rin degil, herkesin ulagabildigi bir icki haline getirmigti. Oyun
yazan Euripides’in Bakkhalar'da dedigi gibi: “Odur veren zengi-
ne de, fakire de / keder dagitan sarabin ferahligin.”!

1 Euripides’in bu dizesinin gevirisi Sabahattin Eyuboglu’na aittir: Bakkhalar, Eu-
ripides, geviren Sabahattin Eyuboglu, Tiirkiye I Bankas Kiiltiir Yayinlan, 2003,
s.61-62. (¢.n.)
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Yunan adalarinin ve anakarasinun iklimi, toprag: bagciliga
¢ok uygun oldugu igin, sarap herkesin alim giicii yetebilecek
kadar boldu. Bagcilik, MO yedinci yiizyildan itibaren Pelo-
ponez yarimadasindaki Arkadia ve Sparta’da baglayip, Ati-
na civarindaki bolgeye, Attika’ya yayilarak tiim Yunanistan
kapladi. Biiyiik 6lgekli ticari gsarap ilk kez Yunanllar tarafin-
dan iiretildi ve bagalhiga yontemli, hatta bilimsel bir yaklagim
getirenler de onlar oldular. Konuyla ilgili Yunan metinleri,
Hesiodos'un MO sekizinci yiizyilda yazilan ve iiziimiin ne
zaman ve nasil budanmasi, toplanmas: ve ezilmesi gerektigiy-
le ilgili ogiitleri bir araya toplayan “Isler ve Giinler”iyle bas-
lar. Yunanh bagcilar, iiziim cenderesini gelistiren diizenekler
yaptilar ve iiziim asmalarin agaglarin iizerinde degil, diizgiin
siralar halinde parmakliklar ve kaziklar iizerinde yetigtirme-
yi benimsediler. Bu, daha az yere daha fazla asma dikmeye,
dolayisiyla verimi artirmaya ve iiriiniin daha kolay hasat edil-
mesine olanak veriyordu.

Yavag yavag tahil giftciliginin yerini asma ve zeytin yetig-
tiriciligi aldi. Sarap iiretimi gegimlik olmaktan gikip sinai bir
ciftgilige doniigtii. Sarap sadece gift¢i ve bakmakla yiikiimlii ol-
dugu kigiler tarafindan tiiketilmek igin degil, esas olarak ticari
bir iiriin olarak iiretilmekteydi. Boyle olmasina da sagmamak
gerek, ciinkii bir giftgi topraginda tahul yetigtirerek kazanabile-
ceginin 20 kat fazlasim1 bagaliktan kazanabiliyordu. Boylece,
sarap Yunanistan'in ana ihrag iiriinlerinden biri oldu ve deniz
yoluyla diger metalarla takas edilmeye baglandi. Attika’da ta-
hul iiretiminden bagaliga gegis o kadar ani ve yaygin oldu ki,
tahil talebini kargilayabilmek igin tahilin ithal edilmesi gerekti.
Sarap zenginlikti: MO altina1 yiizyila gelindiginde, Atina’da
miilk sahibi siniflar sahip olduklar1 baglara gore kategori-
lere ayrihyorlardr: En alt sinifin 30 déniimden az bag: vardy;
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agsagidan yukariya dogru sonraki ii¢ sinif sirasiyla 40, 60 ve 100
doniim baga sahipti.

Sarap iiretimi bugtinkii Tiirkiye'nin bat kiyilarinin agigin-
da, saraplari epeyce begenilen Sakiz, Tagoz ve Midilli'yi de igi-
ne alan uzak Yunan adalanna da yerlegti. Dénemin Yunan pa-
ralarinun iizerindeki sarapla iligkili resimler sarabin ekonomik
6nemini vurgular; Sakiz Adas1 kendi sarap kupasinun profilini
resmediyordu paralarin iizerine ve bir esegin iistiinde arkaya
yaslanan garap tanris1 Dionysos, Trakya kenti Mende’nin hem
paralarinin, hem amfora kulplariun genel motifiydi. Sarap ti-
caretinin ticari 6nemi, Atina ile Sparta arasindaki Peloponez
Savagi’'nda baglarin 6ncelikli hedef olmasi ve sik sik yakilip
yikilmas: da demekti. Bir keresinde MO 424’te Sparta birlik-
leri, Makedonya'nin garap iireten kenti ve Atina’nin miittefiki
Akanthos’a hasat zamanindan hemen 6nce ulagtilar. Uziimleri
kaybetme endigesine kapilan ve Spartali general Brasidas'in
konugmasiyla yalpalayan kent sakinleri bir oylama yapip saf
degistirmeye karar verdiler. Boylece hasat kazasiz belasiz de-
vam etti.

Sarap kullarumi yayginlagtikga —o kadar yaygindi ki kéleler
bile igiyordu-, artik sarap igip igmediginiz degil, ne tiir sarap
ictiginiz 6nem kazanur oldu. Zira Yunan toplumunda herkes
i¢in sarabin bulunabilirligi diger kiiltiirlerde oldugundan daha
kolay, daha demokratik olsa da, sarap yine de sosyal ayrimlar
belirtmek igin kullarulabiliyordu. Cok gegmeden Yunan sarap
kurtlarn gesitli yerli ve yabanal saraplar arasinda ince ayrimlar
yapmaya koyuldular. Bireysel stiller ortaya ¢ikip da tarunmaya
baglayinca, farkli bolgeler, belirli bir stili tercih eden miisteriler
aldiklar seyden emin olabilsinler diye kendi garaplarini farkh
bigimlerdeki amforalarla nakletmeye bagladilar. Ornegin, MO
doérdiincii yiizyilda Sicilya’da yagayan ve diinyanin ilk yemek
kitaplarindan biri olan Gastronomia’mun yazari olarak hatirlanan
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Yunanh gurme Arkhistratos, Midilli saraplariru tercih ediyor-
du. MO beginci ve dérdiincii yiizyillarin Yunan komedi oyun-
larinda yapilan gondermeler, Sakiz ve Tagoz saraplarimin da
cok begenildigini gosterir.

Yunanlilar garabin tam olarak hangi bag bozumuna ait ol-
dugundan ¢ok, liretim yerinden sonra oncelikle yagsma ilgi
gosterirlerdi. Olasilikla depolama ve alim satimin neden oldu-
gu degisimler bag bozumlan arasindaki farklihklardan daha
6nemli oldugu igin, bir bag bozumunu bir sonrakinden fazla
ayirt etmezlerdi. Eski sarap bir statii simgesiydi ve garap ne
kadar eskiyse o kadar iyiydi. MO sekizinci yiizyilda yazilan
Homeros'un Odysseia’si, Odysseus’un “altin ve bronz yi1ginla-
rnn, sandiklar dolusu giysinin, bol miktarda giizel kokulu ya-
gin yattig); duvara sira sira dizilmig eski tath sarap kiipleriyle
dolu” kasa dairesini betimler.

Yunanhlar i¢in gsarap igmek, uygarlk ve incelikle esanlam-
liyd1: Ne tiir ve ne kadar eski sarap ictiginiz ne kadar kiltiirla
oldugunuzu gosterirdi. Sarap biraya, iyi saraplar siradan ga-
raplara ve eski garaplar taze garaplara tercih edilirdi. Bununla
birlikte, sarap ictiginizde nasil davrandiginiz garap tercihinden
de 6nemliydi. Yunanl gair Aiskhylos MO altina yiizyilda géyle
diyordu: “Bronz dig bi¢imin aynasidur; sarap zihnin aynasidir.”

Bir Yunanl gibi igmek

Yunanhlarin garaba yaklagimim diger kiiltiirlerin yaklagimn-
dan ayiran en 6nemli fark Yunanhlarin tiikketmeden 6nce sa-
rab1 suyla kanigtirmalanydi. Sosyal inceligin dorugu; symposi-
on denilen 6zel bir igki partisinde bu karnigimdan igmekti. Bu,
andron denilen 6zel bir “erkekler odasi”nda gergeklegsen, tama-
men erkeklerle sinirh aristokrat bir ritiieldi. Odanin duvarlari
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genellikle igmeyle baglantili resimlerle ve gereglerle siisliiydii.
Ozel bir odarun kullanilmas, giindelik yagamdan farkh ku-
rallarin gegerli oldugu symposion’un ayrligin1 vurguluyordu.
Andron, bazen bir evde, kolay temizlensin diye ortaya dogru
egimli olan tabam tagla dogeli tek bir odaydi. Andron o kadar
6nemliydi ki, evler genellikle ona gore tasarlarurdi.

Bu odada erkekler, MO sekizinci yiizyilda Yakindogu’dan
ithal edien bir modaya uygun olarak kollarinin alinda bir
yastikla sedirlerde otururlardi. Tipik olarak bir symposion’a bir
diizine kigi katilirdi, katilanlarin sayis1 otuzu ge¢mezdi. Ka-
dinlarin erkeklerle birlikte oturmalarina izin verilmemesine
kargin, genellikle kadin hizmetgiler, dansgilar ve miizisyenler
bulunurdu. Once ¢ok az igkiyle birlikte ya da igkisiz yiyecek
ikram edilirdi. Sonra masalar temizlenir ve saraplar ortaya -
karilird1. Atina gelenegine gore ilk ii¢ kadeh sarap adak olarak
yere dokiiliirdii: Biri tanrilara, biri 6lmiis kahramanlara, 6zel-
likle kisinin atalarina ve biri tanrilarin krali Zeus’a. Bu toren
sirasinda bir kiz fliit ¢alar ve ardindan bir ilahi okunurdu. Et-
rafa gigeklerden ya da asma yapraklarindan gelenkler konulur
ve bazi durumlarda parfiim siiriiliirdii. Igmeye ondan sonra
baglanabilirdi.

Sarap once krater denilen, semavere benzeyen biiyiik bir
kasede suyla kangtirilirdi. Her zaman, hydria denilen ii¢ kulp-
lu bir kaptan alinan su garaba katilirdy; sarap suya katilmazdi.
Katilan su miktari, herkesin ne kadar ¢abuk sarhog olacagini be-
lirliyordu. Suyun garaba tipik karigim oranlan 2’ye 1, 5'e 2, 3'e 1
ve 4’e 1 6lgekmis gibi goriiniiyor. Esit miktarda sarap ve su kari-
simu, “sert sarap” sayilirds; gemilere yiiklenmeden 6nce kaynati-
lip yan yariya ya da iigte bir oraninda azalacak kadar yogunlag-
tinilan sarap, sekiz, hatta yirmi kat fazla suyla kangtinlmalyda.
Sicak havalarda sarap, bir kuyunun dibine sarkitilarak ya da en
azindan bu tiir savurganliklara giicii yetenler tarafindan karla
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kangtirilarak sogutulurdu. Kar, kigin toplanir ve erimemesi igin
samanla kaplanip yer altindaki gukurlarda saklanirdi.

Giizel bir garabi suyla karigirmadan igmek, Yunanllar,
ozellikle de Atinalilar tarafindan barbarlik sayilirdi. Karigimsiz
sarab1 yalnizca Dionysos’un risksiz igebilecegine inaniyorlardi.
Dionysos ¢ogunlukla 6zel bir vazoyla sarap igerken betimle-
nir; bu vazonun kullanilmasi, saraba su katilmadigini gosterir.
Oliimliiler ancak sertligi suyla yumugatilmig garap igebilirdi;
aksi takdirde hirginlasacaklarina, hatta delireceklerine ina-
nilird.. Herodotos’a gore, karigimsiz sarap igme aligkanligin
Karadeniz'in kuzeyinde yagayan gogebe bir halk olan Iskitler-
den alan Sparta Krali Kleomenes'in bagina bu durum gelmis
ve qildirmusts. Atinal filozof Platon, Iskitlere ve onlarin kom-
sular1 Trakyalilara, sarab1 kullanmalar: bakimindan kiiltiirsiiz
ve budala der: “Iskitler ve Trakyalilar, hem erkekler, hem ka-
dinlar, giysilerine doktiikleri karigimsiz sarap igerler ve bunun
mutlu ve sanl bir 4det oldugunu diigiiniirler.” Makedonyalilar

Bir Yunan symposion’unda igki igenler. Oturan erkekler yayvan
sarap kaseleriyle sulandinlmig garap igerken, bir fliit¢ii kadin
miizik galiyor ve bir kole ortak kraterden garap gekiyor



da karigimsiz garaba diigkiinliikleriyle iinlitydiiler. Biiyiik Is-
kender ve babasi I Philippos sert igkici olmakla iinliiydii. Is-
kender, dostu Klitos'u bir sarhog kavgasinda 6ldiirdii ve MO
323'te gizemli bir hastaliktan 6lmesine sert sarap igmenin kat-
kida bulunduguna dair bazi kanitlar var. Fakat erdemin yumu-
sak ickiyle ve yozlagmanin agin miiptelalikla egitlenmesi antik
kaynaklarda ¢ok yaygin oldugu igin, bu tiir iddialarin dogru-
lugunu degerlendirmek zordur.

Su, sarab giivenli yapiyordu; fakat sarap da suyu giivenli
yapiyordu. Sarap patojenlerden muaf olmanin yani sira, ma-
yalanma siirecinde serbest kalan dogal antibakteriyel ajanlar
da igerir. Yunanllar kirli su igmenin tehlikelerini bilmelerine
kargin, sarabin bu 6zelliginin farkinda degildiler. Temizlik kay-
gisiyla gesmelerin ve derin kuyularin suyunu ya da sarmuglarda
toplanan yagmur suyunu igmeyi tercih ediyorlardi. Sarapla te-
mizlenen yaralarin suyla temizlenenlerden daha az enfeksiyon
kaptiginin (patojenlerin yoklugu ve antibakteriyel ajanlarin
varlif1 nedeniyle) gézlemlenmesi, sarabin temizleyip arindir-
ma giiciine sahip oldugunu géstermis olabilir.

Hig sarap igmemek, sek igmek kadar kétii sayilirdi. Demek
ki, Yunanhlarin garap ile suyu kangtirma pratigi, agir igki diig-
kiinii barbarlar ile hi¢ igmeyenler arasinda bir orta yoldu. Daha
sonraki Roma déneminin Yunanl yazari Plutarkhos bunu §6y-
le ifade eder: “Ayyas, kiistah ve kabadir... diger yanda, hig
icki igmeyen tatsiz tuzsuz biridir ve bir icki partisini yonet-
mekten ziyade ¢ocuk bakmaya uygundur.” Yunanlhlara gore,
Dionysos’un hediyesinden geregince yararlanamaz da. Yunan
ideali ikisinin arasinda bir yerde olmakh. Bunu saglamak,
symposiarkh’in, symposion kraliun -ya ev sahibi ya da gruptan
oylamayla ya da kurayla segilen biri- igiydi. Olgiiliiliik temel-
di: Symposiarkh’in amaa, toplanan gruptakileri barbarlar gibi
siddete kapilmadan dil 6zgiirliigiiniin keyfini gikarabilmeleri
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ve endigeden kurtulabilmeleri igin sarhogluk ile ay1klik arasin-
daki simirda tutmakti.

Sarap, genellikle kyliks denilen kisa ayakls, iki kulplu yay-
van bir kaseyle igilirdi. Bazen de kantharos denilen daha biiyiik
ve daha derin bir kapta ya da rhyton denilen bir icki boynu-
zunda ikram edilirdi. Hizmetgiler, symposiarkh’in talimatiyla
kraterden igki kaplarina gsarap aktarmak igin, bazen uzun saph
bir kepgeyi andiran ve oinokhoe denilen bir garap testisi kulla-
nirlardi. Bir krater biter bitmez, yenisi hazirlanirdi.

Icki kaplan ¢ogunlukla Dionysosqu imgelerle ayrintili bir
bicimde siislenirdi. Bu siislemeler giderek artti. Toprak kaplar-
da kullanulan klasik bigim, “siyah figiir” teknigiydi; figiirler ve
nesneler siyah boyah alanlarla ifadelendirilirdi; ayrintilar ise
firnlanmadan o6nce gizgiler naksedilerek belirginlestirilirdi.
MO yedinci yiizyilda Korinthos'ta baglayan bu teknik, hizla
Atina’ya yayildi. MO altina yiizyildan itibaren bunun yerini,
giderek kirmuz figiir teknigi aldi. Bu teknikte figiirler, kilin do-
gal karmizi rengi boyanmadan birakilip, siyah renkli aynntilar
eklenerek betimlenirdi. Ne var ki, icki kaplar1 da dahil, bu ka-
dar ¢ok siyah ve kirmizi figiirlii gomlegin bugiine kadar gelmis
olmas: sadece bu kaplarin kullanildi§1 anlamini tagimiyor; zen-
ginler toprak kaplar yerine altin ve giimiis kaplarla igki igerdi.
Toprak kaplann bugiine kadar gelebilmesinin nedeni, mezar-
lara birakilmis olmalaridir.

Sarap igme kurallarina ve ritiiellerine baghlik, uygun dona-
nimin, mefrugatin ve giysilerin kullarulmasi igicilerin gelismis-
ligini vurgulamaya yariyordu. Peki sarap igilirken neler olup
bitiyordu? Bunun sadece tek bir yaniti yok: Symposion hayatin
kendisi kadar degiskendi, Yunan toplumunun bir aynasiydi.
Bazen parayla tutulan miizisyenler ve dansgilarla resmi eglen-
ce bigiminde olurdu. Baz1 symposion’larda da konuklarin ken-
dileri dogaglama niikteli sarki, siir ve atisma yarigina girerdi;
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bazen de symposion, egitim amaciyla genglerin de kabul edildi-
gi felsefe ya da edebiyat tartigmalarina sahne olurdu.

Fakat tiim symposion’lar bu kadar ciddi degildi. Kottabos de-
nilen bir icki igme oyunu 6zellikle popiilerdi. Bu oyunda, sarap
kupasindaki son damlay: disk seklinde bronz bir hedef ya da
bir su kasesinde yiizen bir kupa gibi 6zel bir hedefe atip vur-
mak gerekiyordu. Kottabos qlginlig1 o boyuttayd: ki, bazilar1
sirf bu oyun igin 6zel yuvarlak odalar inga ettiler. Gelenekgiler
genglerin en azindan avalikta ve savagta pratik bir degeri olan
cirit atmak yerine kottabos’larim gelistirmeye yogunlagmalarin-
dan yakiniyorlardi.

Kraterler dolup bogaldikga baz1 symposion’lar sefahat ale-
mine doniisiirdii; bazilar1 da, igenler hetaireia denilen kendi
icki gruplarina sadakatlerini gostermek igin birbirlerine mey-
dan okumaya baglayinca kavgayla sonuglanurdi. Kimi zaman
symposion’u komos, yani hetaireia iiyelerinin kendi gruplarinin
gliciinii ve birligini vurgulamak igin geceleyin sokaklarda
eglenerek dolagtiklan ritiiel bir gosteri bigimi izlerdi. Komos
zararsiz olabildigi gibi, katllanlarin durumuna bagh olarak
siddete ya da vandalizme yol a¢h da oluyordu. Eubulos’un
bir oyunundan bir pargamun ifade ettigi gibi: “Duyarh insanla-
ra yalnizca iig krater hazirlanim: ilk 6nce igilen saglk, ikincisi
agk ve haz igin, tigiinciisii uyumak igin. Ugiinciisii bitince akill
adam evine gider. Dérdiincii krater arttk benim degildir; koti
davramga aittir. Begincisi bagirip ¢agirmak igindir; altincisi
kabalik ve hakaret i¢indir; yedincisi kavga igindir; sekizincisi
egyalan kirmak i¢indir; dokuzuncusu depresyon igindir; onun-
cusu delilik ve bilingsizlik i¢indir.”

Aslinda symposion, entelektiiel, sosyal ya da cinsel haz
amacina yonelikti. Ayn1 zamanda bir bogalma kanahyd: da;
dizginlenemeyen tutkularla baga gikmanin bir yoluydu. Onu
doguran kiiltiiriin en iyi ve en kotii 6gelerini birlegtirmekteydi.
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Symposion’da tiiketilen su ve sarap karigimi, bunu hem birey,
hem toplum diizeyinde insan dogasindaki iyi ile kotiiniin ka-
risimina benzeten Yunanl filozoflara bereketli bir metafor ze-
mini sagladi. Tehlikeli bir karigimin kontrolden gikmasini en-
gellemeye yonelik kurallariyla symposion, Platon ve diger filo-
zoflann Yunan toplumuna bakmakta kullandiklar1 bir mercek
haline geldi.

f¢menin felsefesi

Felsefe bilgelik arayigidir; ve sarabin hem tatli, hem tatsiz1
agiga vurma gekingenligini ortadan kaldirdig bir symposion’dan
daha iyi nerede kesfedilebilir hakikat? MO iigiincii yiizyilda
yasamis Yunanlh bir filozof olan Eratosthenes “sarap, gizli ola-
n1 agiga cikarir” diyordu. Birkag kisinin sarap icerken belirli
bir konuyu tartigtig1 bir edebi bigim olarak siirekli kullarulma-
s1, symposion’un hakikate ulagmann uygun bir yolu sayildig-
n1 gosterir. Bunun en iinlii 6rnegi Platon’un Symposion’udur;
burada Platon’un hocas: Sokrates de aralarinda olmak iizere
katihmcilar agk konusunu tartigirlar. Biitiin gece boyunca igil-
dikten sonra, goriiniige bakilirsa ictigi saraptan etkilenmeyen
ve giinliik igine giden Sokrates diginda herkes si1zip uyumus-
tur. Platon onu ideal igici olarak betimler: Sarabi hakikate ulag-
mak igin kullanir, fakat kontroliinii kaybetmez ve higbir kotii
sonuca maruz kalmaz. Sokrates, bagka bir 6grencisi tarafindan
yazilan benzer bir eserde de yer alir. MO 360 civarinda yazilan
Ksenophon’un Symposion’u, Atina’da bir igki partisinin kurgu-
sal bir anlatisidir; burada sohbet daha canl ve daha niiktelidir,
karakterler Platon’un daha ciddi eserinde oldugundan daha
fazla insandirlar. Ana konu yine agktir ve sohbet, o giizelim
Tagoz sarabiyla ateglenir.
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Bir insamun karakterini stnamanin iyi bir yolunun da
birlikte sarap igmek olduguna inanan Yunanl filozof Platon

Bu tiir felsefi symposion’lar gercek yasamdan ziyade edebi
imgelemde gergeklesirdi. Fakat en azindan bir bakimdan giin-
delik yagsamda da hakikati ortaya ¢ikarmak igin sarap kulla-
rulabilirdi: icenlerin gercek dogasiru aqiga vurabilirdi. Platon
giindelik yagam igindeki symposion’larin hedonist gergekligine
itiraz ederken, bir kisilik testi olarak iyi amaglarla kullanilma-
masl igin hi¢bir neden gormez. “Yasalar” adl kitabindaki ka-
rakterlerden birinin agziyla konugan Platon, bir symposion’da
biriyle sarap igmenin aslinda onun karakterini sisnamanin en
basit, en hizl ve en giivenilir yolu oldugunu &ne siirer. Igenler-
de korku uyandiran bir “korku iksiri”nden s6z eden Sokrates’i
betimler. Bu hayali igki, korkusuzluk ve cesaret agilamak igin
kullarlabilir; i¢enler giderek dozu artirir ve korkularinu yen-
meyi ogrenirler. Elbette boyle bir iksir yoktur; fakat Platon
(Sokrates olarak Giritli biriyle konugan), 6z denetim agilamaya
¢ok uygun oldugunu one siirdiigii sarapla bir benzerlik kurar:
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Kullamlirken onlem alinirsa, bir adamin karakterini énce
stnamak, ardindan egitmek igin sarap soleninden daha uygun
ne var? Daha ucuz ya da daha masum ne var? $imdi bakin
hangisi daha risklidir: On binlerce haksizligin kaynag olan
mutsuz ve vahgi bir dogaya sahip bir adam kendinizi tehli-
keye atip pazarlik yaparak ssnamak mi, yoksa Dionysos genli-
ginde onunla birlikte olarak smamak mi? Ya da, agka e§ilimli
bir adam denemek isteseniz, ruhunun ne durumda oldugunu
gormek igin en degerli varliklarimiz1 tehlikeye atarak karimzi,
ogullannmzi ya da kizlarimizi ona emanet etmek mi? Bir Girit-
linin ya da bagka herhangi birinin boyle bir ssnamamn adil bir
stnama, digerlerinden daha giivenli, daha ucuz ve daha hizh
bir stnama oldugundan kugku duyacagma inanmiyorum.

Ayn sekilde, Platon igki igmeyi, insanin kendini igkinin
uyandirdigy tutkulara -ofke, agk, gurur, aggozliiliik, korkak-
lik- teslim ederek, kendi kendini sitnamamun da bir yolu olarak
goriiyordu. Hatta bir symposion’u diizgiin yonetmenin kuralla-
nny; insanin kendi akildis: diirtiilerine direnip igindeki seytan-
lar1 yenmesini olanakh kilan kurallar1 bile saptiyordu. Platon’a
gore sarap insana “Bir merhem olarak ve ruha tevazu, viicuda
saglik ve kuvvet kazandirmak igin verilmigtir.”

Symposion siyasal benzegtirmelere de uygundu. Herkesin or-
tak bir kdseden egit miktarda sarap igtigi bir toplanti, modern g6z-
lere demokrasi diigiincesinin cisimlegsmesi gibi goriiniir. Smyposi-
on, sozcligiin modern anlarmunda olmasa da, gergekten demokra-
tikti. Gergi kesinlikle yalruzca ayricahikl insanlarla sinirhyd: ama
Atina demokrasisinde aym gey oy verme hakki igin de gegerliydi:
Yalnuzca 6zgiir erkeklerin, yani niifusun yalnizca begte birinin oy
kullanma hakki vardi. Yunan demokrasisi kélelige dayaniyordu.
O sikia1 ve zor igleri yapan koleler olmasayd, erkeklerin siyasete
katilmak igin yeterince bog zamanlar: olamazdi.
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Platon, demokrasiye kugkuyla bakiyordu. Bir kere iglerin
dogal diizenine karigmaktaydr: Eger teknik olarak esitseler;
bir adam babasina, bir 6grenci 6gretmenine neden itaat etsin?
Platon’un Deuvlet kitabinda 6ne siirdiigiine gore, siradan insan-
lann eline fazla yetki vermek kaginulmaz olarak anargiye yol
acard1 -bu noktada ancak tiranlikla diizen yeniden saglana-
bilirdi. Sokrates, Devlet'te demokrasiyi savunanlari, susamig
halka “sert 6zgiirliik sarabi”na miiptela olmaya tegvik eden
kotii sarapgilar olarak kinar. Bagka bir deyisle, iktidar sarap
gibidir; aligik olmayan halk tarafindan fazla tiiketildiginde sar-
hos edebilir: Her iki durumda da sonug kaostur. Bu, Devlet'te
smyposion’a yapilan neredeyse tiimii yerici arughrmalardan
yalnizca biridir. (Platon, ideal toplumun, baginda filozof kral-
lar bulunan seckin bir muhafizlar grubu tarafindan yonetilece-
gine inaniyordu.)

Kisaca, symposion insan dogasin1 yansitmaktayd: ve hem
iyi, hem kotii yanlan vardi. Fakat, Platon’un vardigi sonuca
gore, dogru kurallara uyulursa symposion’daki iyi, kétiiye iis-
tiin gelebilirdi. Gergekten de, Platon Atina’run hemen diginda
40 y1l boyunca felsefe 6grettigi ve yazilarinin ¢ogunu yazdig
Akademi’sini kurdugunda, 6gretim tarzi igin symposion’u mo-
del ald1. Bir vakaniivisin belirttigine gore, her giinkii dersler-
den ve tartigmalardan sonra, “arkadashgin keyfini gikarmak
ve ogrenilenleri tazelemek” igin o ve 6grencileri birlikte yiyip
icerdi. Sarap, Platon’un talimatlarina uygun bigimde, esas ola-
rak zihinsel dinglesme saglamak amaciyla ve 6lgiilii ikram edi-
lirdi: O zamanin bir gozlemine gore, Platon’la aksam yemegi
yiyenler ertesi sabah ding kalkardi. Miizisyen ya da dansg1 ol-
mazdy; ¢iinkii Platon, egitimli insanlarin “diizenli bir bigimde
sirayla konugsup dinleyerek” kendi kendilerini eglendirmeleri
gerektigine inaniyordu. Bugiin ayni format, bir akademik fikir
aligverisi gergevesi olarak; katilmcilarin sirayla konugtugu ve
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belirlenen sinirlar iginde tartisma ve uslamlamann tegvik edil-
digi bilimsel seminer ya da sempozyum bigiminde varhgim
siirdiiriiyor.

Bir kiiltiir amforasi

Dikkatli bir bigimde belirlenmis sosyal béliinmeleriyle, esi
goriilmemis kiiltiirel gelismigligiyle ve hem hedonizmi hem
felsefi sorugturmay: tegvikiyle gsarap, Yunan kiiltiiriinii cisim-
legtirmekteydi. Bu degerler, Yunan garabinin ihrag edildigi yer-
lere onunla birlikte gitti. Amfora denilen Yunan garap kiipleri-
nin dagihim, Yunan garabirun yaygin popiilerliginin ve Yunan
gorenek ve degerlerinin yaygin etkisinin arkeolojik kantlan-
dir.

MO beginci yiizyilda Yunan garab: genis bir alana, batida Gii-
ney Fransa'ya, giineyde Misir’a, doguda Kirim Yarimadasi'na
ve kuzeyde Tuna bélgesine ihrag ediliyordu. Cok biiyiik 6lgek-
te ticareti yapilmaktayd:: Fransa'nin giiney kiyis1 agiklannda
bulanan bir tek batik gemi 10 bin amfora, yani 250 bin litreye
ya da bugiiniin 333 bin gige sarabina egdeger bir yiik tagiyordu.
Yunanl tiiccarlar ve koloniciler sarapla birlikte onun bilgisini,
kiiltiiriinii de yaydilar; bagcilig1 Ispanya ve Portekiz’e Yunan-
lllarin m1 yoksa Fenikelilerin mi (bugtinkii Suriye ve Liibnan’1
icine alan bolgede yagayan denizci bir kiiltiir) soktugu bel-
li olmasa da, sarap yapmay Sicilya, Giiney Italya ve Giiney
Fransa’ya Yunanllarin soktugu biliniyor.

Orta Fransa’da bulunan ve MO altina1 yiizyila tarihlenen bir
Kelt mezarinda, tekerlekleri ¢ikarilmis bir at arabasinin kasasi
tizerinde yatan soylu bir kadinin cesedi vardi. Mezarda bulu-
nan degerli egyalar arasinda, muazzam ve ayrintili bir bicimde
siislii bir krater de aralarinda olmak iizere tam bir takim Yunan
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icki kaplan da vardi. Benzer kaplar diger Kelt mezarlarinda
dabulunmustur. Etriisklerin kendi gelismigliklerini géstermek
igin symposion gelenegini cogkuyla kucakladiklan Italya’ya da
¢ok miktarda Yunan garab: ve igki kaplar1ihrag ediliyordu.

Sarap i¢me gibi Yunan gorenekleri, diger kiiltiirler tarafin-
dan taklit edilmeye deger bulunuyordu. O nedenle Yunan sa-
rabi tagiyan gemiler sadece sarap degil, aym zamanda Yunan
uygarhgin da tagiyorlardi Biray: tahtindan indiren garap en
uygar ve geligkin icki oldu ~Antik Yunanistan’in entelektiiel
baganlanyla biitiinlestirilmesi sayesinde bugiine kadar siir-
diirdiigi bir statii.
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Imparatorluk Baglar

“Viicutlanimizi harap eden hamam, sarap ve sekstir.
Fakat hamam, garap ve seksten bagka yagami yaga-
maya deger kilan ne var?”

Roma mezar tag1 yazisi, Corpus Inscriptionum
Latinarum V1.15258

Yunanistan’a karg1 Roma

MO ikinci yiizyihin ortalarina gelindiginde bir orta italya
halki olan Romalilar, Akdeniz havzasinin egemen giicii olarak
Yunanllar yerlerinden etmiglerdi. Fakat bu tuhaf bir zaferdi;
ciinkii diger birgok Avrupa halki gibi Romalilar da Yunan kiil-
tiriinii kendilerine mal ederek ne kadar geliskin olduklarin
gostermeyi seviyorlardi. Yunan tanrilarin1 ve onlarla baglantil
mitleri 6diing aldilar, Yunan alfabesinin degisik bir bi¢imini be-
nimsediler ve Yunan mimarisini taklit ettiler. Egitimli Romalilar
Yunan edebiyati okuyor ve Yunanca konusgabiliyorlardi. Biitiin
bunlar baz1 Romalilarin, Roma’nin Yunanistan kargisindaki s6z-
de zaferinin aslinda bir yenilgi oldugunu 6ne siirmelerine yol
agti. MO 212’de Yunan kolonisi Siracusa’nin yagmalanmasindan
sonra zarif Yunan heykelleri Roma'ya getirilince, Yunan etkisini
dogru bulmayan huysuz bir Romals, Yagh Cato, “yenilenler bizi
fethetti, biz onlar1 degil” diyordu. Bildigi bir sey vardu.

Cato ve diger kugkucular, Yunanhlarin zayif, giivenilmez ve
zevkine diigkiin dogalarini, Romalilarin pratik, dolambagsiz
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tarzlariyla karsilagtiriyorlardi. Onlara gore, Yunan kiiltiiriiniin
bir zamanlar hayranlik verici birgok niteligi olsa da, artik gok-
tan yozlagmigti: Sanh tarihleri ve soz oyunlar ile felsefeye agir1
hayranliklar: Yunanllar: kendinden gegirmisti. Yine de tiim bu
elestirilere kargin, Romalilarin Yunan kiiltiiriine borcunu kim-
se inkar etmiyordu. Paradoksal sonug su oldu: Birgok Romal
Yunanhlara benzememeye ¢alisirken, Romalilar kendi niifuz
alanlarini biitiin Akdeniz’e ve 6tesine yaydik¢a Yunanlilarin
entelektiiel ve sanatsal mirasin1 da ¢ok daha genis bir cograf-
yaya tagidilar.

Bu paradoksun garesi sarapty; zira gsarap yapimu ve tiiketimi
Roma ve Yunan degerlerini birlestirmenin bir yoluydu. Roma-
lilar gegmiglerinden onur duyuyorlard: ve kendilerini, asker-
lere ve yoneticilere doniigmiis gosterigsiz bir giftciler ulusu
olarak goriiyorlardi. Bagarili seferlerden sonra Romali askerler
cogunlukla ciftliklerle 6diillendirilirlerdi. Bagcilik en itibarh
tarimsal faaliyetti: Boyle yapmakla, Yunan tarz1 villalarinda
ziyafet ve icki partilerinin tadiru gikarirken koklerine bagh
kaldiklarina kendilerini inandirabiliyorlardi Romal1 beyefendi
ciftgiler.

Cato’'nun kendisi de, Roma'nin geleneksel tutumluluk ve
yalinlik degerlerini Yunan gorgiiliiltigiiyle uzlagtirmanin bir
yolunun bagcilik oldugunu kabul ediyordu. Bag yetistirmek
dolaysiz ve basitti; fakat sonugta ortaya gikan sarap uygarligin
bir simgesiydi. Bu nedenle sarap Romallar igin hem nereden
geldiklerini, hem ne olduklarini cisimlegtirmekteydi. Romal1
yiizbaginin riitbesindeki isaret, caliskan giftgilerin kurdugu bir
kiiltiiriin askeri kuvvetini simgelemekteydi: Bir asma gubugu.
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Tiim baglar Roma’ya gikar

MO ikinci yiizyilin baginda Yunan garab1 Akdeniz garap ti-
caretine egemendi hala ve italya yarimadasina biiyiik miktar-
da ihrag edilen tek iiriindii. Fakat garap yapimu giineydeki eski
Yunan kolonilerinden —Yunanhlarin “oenotria”, “baglar diya-
r1” diyar1 dedikleri ve Roma’nin y6netimi alinda olan bolge-
kuzeye dogru yayilinca, Romahlar hizla gelip yetigtiler. MO
146’da Kuzey Afrika’da Kartaca'nin diigiigiiyle ve Yunan kenti
Korinthos’un yagmalanmasiyla birlikte Roma 6nde gelen Ak-
deniz giicii olurken, Italyan yarimadasi da diinyamn en 6énde
gelen sarap iiretim bolgesi oldu.

Romalilar Yunan kiiltiiriiniin bir¢gok boyutunu 6ziimseyip
daha sonra yayginlagtirdiklar: gibi, Yunanistan'in en giizel sa-
raplarim1 ve sarap yapma tekniklerini de bagirlarina bastilar.
Yunan adalarindan asma fidanlan getirilip dikildi ve boylece
Sakiz garabi Italya’da da iiretildi. Sarap imalatgilar en popiiler
Yunan garaplarinin, en bagta da deniz suyu aromali Istankéy
sarabiun taklitlerini yapmaya bagladilar; 6yle ki, Istankdy bir
imalat yeri igareti olmaktan gikip, bir stil haline geldi. Yuna-
nistan’daki 6nde gelen sarap imalatgilar1 yeni ticaret merkezi
Italya'nin yolunu tuttular. MO 70'te Romali yazar Yagh Pliny,
Roma diinyasinda iigte ikisi italya’da yetigtirilen 80 iinlii garap
bulundugunu tahmin ediyordu.

Sarap o kadar popiilerdi ki, gegimlik ciftgilik talebi kargi-
layamaz oldu ve soylu iftgi idealinin yerini, koleler tarafin-
dan igletilen biiyiik yurtluklara dayanan daha ticari bir yakla-
sim ald1. Sarap iiretimi artarken tahil iiretimi geriledi; 6yle ki,
Roma, Afrika kolonilerinden tahil ithalatina bagimli hale geldi.
Kigiik giftgiler topraklariru satip kente gog ettikleri igin, yurt-
luklarin geniglemesi kirsal niifusu da yerinden etti. MO 300’de
100 bin civarinda olan Roma’nun niifusu, 0 yilinda yaklagik
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1 milyona ¢itkmig, Roma diinyamn en kalabalik metropolii ol-
mustu. Bu arada, sarap iiretimi Roma diinyasirun kalbinde yo-
gunlagirken, tiiketimi merkezden gok uzaklara kadar yayildi.
Roma yonetiminin uzandig: her yerde -ve 6tesinde- insanlar
diger Roma adetleriyle birlikte sarap igmeyi de benimsediler.
Zengin Britanyalilar biray: ve bal likériinii bir tarafa birakip,
ta Ege’den ithal edilen garaplar tercih ettiler; Italyan sarabi
Kuzey Nil ve Kuzey Hindistan’a kadar ulagt1. Birinci yiizyil-
da, Italyan saraplar1 hala en iyi sarap sayilmalarina kargin,
Roma’nin eyaletleri olan Giiney Galya ve Ispanya’daki garap
liretimi talebe ayak uydurmak igin artirildi.

Sarap, Akdeniz’in bir kesiminden bagka bir kesimine, kéle,
kuruyemis, cam egya, parfiim ve diger liikks mallardan olugan
ikinci sinif yiiklerle birlikte 2 bin-3 bin toprak amfora tagiyabi-
len gemilerle taginirdi. Bazi sarap imalatgilari kendi saraplarini
kendileri tagirdi: Amforanin iizerindeki gsarap imalatgisirun ad1
ile gemi gapasindaki adin aynu oldugu batiklar bulunmusgtur.
Sarap nakliyati i¢in kullanilan amforalar genellikle kullanil-
diktan sonra atilabilen, geri doniigiimii olmayan konteynir
olarak kabul edilirdi ve gorevlerini yerine getirdikten sonra da
genellikle kirihp atilirdi. Roma’mun yani sira Marsilya, Atina,
Iskenderiye ve diger Akdeniz limanlarindaki ¢6p yiginlarinda,
mengelerini, igeriklerini ve diger bilgileri gosteren damgalar
bulunan binlerce amfora kulpu bulunmugtur. Bu damgalar
¢6ziimlenerek ticaret kaliplarinin haritasini ¢ikarip, Roma si-
yasetinin garap ticareti iizerindeki etkisini gérmek olanakhdir.
Roma’da biiyiik bir antrepo olan Horrea Galbana’da yakla-
stk 45 metre yiiksekliginde bir ¢op yigimunda bulunan amfora
kulplarinin gogu, italyan sarap iiretiminde —olasilikla vebanin
neden oldugu- gizemli bir gerilemenin yagandigi MS ikin-
ci ylizyiin Ispanya’sma aitti. Ugiincii yiizyillin baginda, MS
193'te Septimus Severus iktidara geldikten sonra pazara Kuzey
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Afrika garaplar1 egemen olmaya bagladi. Ispanya’daki tiiccar-
lar Severus’un rakibi Albius Clodius'u desteklemisti; bu ytiiz-
den o da kendi kasabasi Lepcis Manga (bugiinkii Trablusgarp)
civarindaki bélgede yatirimlar: tegvik etmis ve oradan gelen
saraplar1 kayirmigh.

En iyi gsaraplarin ¢ogunun son durag! da yine Roma’yd.
Roma’nun birkag mil giineybatisinda bulunan Ostia Limani'na
varan bir sarap gemisi, agir ve hantal amforalar: sallantil bor-
da iskelesinden indirme konusunda ustalagmig rihtim iggileri
tarafindan bogaltilir, iskeleden denize diisen amforalar: kurtar-
mak igin de dalgiglar hazir beklerdi. Saraplar daha kiigiik tek-
nelere aktarildiktan sonra Tiber Irmag1 boyunca Roma kentine
dogru yolculuguna devam ederdi. Sonra toptanc1 depolarinin
log kilerlerine taginip, soguk tutmak igin yere goémiili biiyiik
kiiplere aktarilirdi. Buradan perakendecilere satihir ve daha
kiiciik amforalar iginde el arabalariyla kentin dar sokaklarinda
taginirdi. Romal yergici Iuvenalis, MS ikinci yiizyilin baginda
Roma sokaklarindaki telag: anlatir:

Bizse gegip gidemeyiz oniimiizdeki kalabaliktan,

Arkamizdan yiiklenen kalabalik belimizi ezer,

Biri dirsek vurur, obiirii sert bir sirikla diirtiikler,

Bir bagkas: bagimiza ¢alar kiitiigii, obiirii sarap
figistm indirir.

Semiz bacaklanim ¢amura batmig, derken

Déort yandan dev bir ayagmm tabam cigner beni,

Ve bir askerin postal ¢ivisi ayak parmagima
cakilir!

1 luvenalis’ten bu dizelerin gevirisi Cigdem Diiriigken ve Erdal Alova’ya aittir:
luvenalis, Yergiler, geviren Cigdem Diiriigken ve Alova, K Kitapligi, 2003, s. 73.
(¢.n.)
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Kaotik sokaklarda kendine yol agip hedefine ulagan sarap,
civar diikkéanlarda testiyle ya da daha biiyiik miktarlar istendi-
ginde amforalarla satilirdi. Romal aileler ya bos testileri yiikle-
nen koleleri sarap satin almaya gonderirdi ya da diizenli olarak
eve servis yapilmasi saglanirds; sarap saticilar1 kapi kap: dolagip
sarap teslimatlarinu yaparlardi. Roma diinyasinin uzak eyalet-
lerinden gelen sarap boyle elden ele gegtikten sonra sonunda
Roma vatandaglarinin sofralarina ve dudaklarina ulagird.

Herkese bir icki

Bir sarabi bagka birine tercih etmenin bir 6liim kallm me-
selesi olmasina sikga rastlanmaz. Yine de, Romal: politikac1 ve
iinlii hatip Marcus Antonius’un kaderini béyle bir tercih belir-
ledi. MO 87°de Roma’nin o sonu gelmeyen iktidar miicadelele-
rinin birinde yanlis tarafta yer aldi. Yagh bir general olan Gaius
Marius iktidar ele gegirmis ve rakibi Sulla’y1 destekleyenlerin
pesine diismiigtii. Marcus Antonius sosyal statiisii ok diigiik
bir ahbabinin evine siginds; bdylesine yoksul bir adamin evini
aramanin kimsenin aklma gelmeyecegini umuyordu. Ne var
ki, akilsizca davranan ev sahibi, hizmetgisini boylesine saygin
bir konuga layik bir sarap satin almaya gonderdi. Hizmetgi ci-
vardaki sarap diikkénlarina gidip bulduklarin tattiktan sonra,
aligilmig olandan ¢ok daha iyi ve daha pahali bir sarap istedi.
Satia nedenini sorunca da, hizmetgi efendisinin konugunun
kimligini agiklad1. Satic1 dogrudan Marius’a gitti, o da bir avug
askeri Marcus Antonius‘u 6ldiirmeye gonderdi. Fakat odaya
dalan askerler, Antonius’un hitabet giicii nedeniyle onu bir
tirli oldiiremediler. Sonunda, digarida bekleyen komutanla-
r1 dayanamayip igeri girdi. Adamlarini korkaklikla suglayarak
kilicini gekti ve Marcus Antonius’un kellesini ugurdu.
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Romalilar, kendilerinden &nceki Yunanlilar gibi garab: ev-
rensel bir iiriin sayiyorlardi. Caesar da kole de sarap igiyordu.
Fakat Romalilar Yunan uzmanhgim daha da ileri gétiirdiiler.
Marcus Antonius’un ev sahibi kendisinin igtigi diigiik kaliteli
sarabi konuguna ikram etmeyi hayal bile edemezdi. Sarap sos-
yal farklilasmanin bir simgesi, igenin zenginliginin ve statiisii-
niin bir igareti haline geldi. Roma toplumunun en zenginleri
ile en yoksullar1 arasindaki egitsizlik, her iki kesimin kadehle-
rindeki gsaraba da yansiyordu. Zengin Romalilar igin en giizel
saraplar1 taruma ve adlarinu siralayabilme becerisi 6nemli bir
gosteris bigimiydi: Bu, en giizel saraplar alabilecek kadar zen-
gin olduklarini ve neyin ne oldugunu 6grenecek zamana sahip
olduklarini gésteriyordu.

Herkesin kabul ettigi en giizel sarap, Campania bolgesinde
iiretilen bir Italyan sarabi olan Falernian’d1. Adh liiksiin simge-
si haline geldi ve bugiin hala 6yle hatirlanir. Falernian, Neapo-
lis (bugiinkii Napoli) kentinin giineyindeki Falernus Dagi’'nin
yamaglarmda sinirlar1 kesin bir bigimde belirlenmis bolge-
lerde yetistirilen liziimlerden yapiliyordu. “Caucine Falerni-
an”, en yiiksek yamaglarda yetistirilirdi; en iyisi kabul edilen
“Faustian Falernian” orta yiikseklikteki yamaglarda, diktatér
Sulla’nin oglu Faustus'un arazisinde yetistirilirdi; daha agag1
yamaglarda yetistirilen liziimlerden yapilan garaba ise yalniz-
ca "Falernian” denirdi. En giizel Falernian, rengi altin sansina
doniinceye kadar, en az on y1l bekletilen beyaz gsarapti. Sinirh
uretim alani ve uzun siire bekletme modasi, Falernian’i son de-
rece pahalilaghrmaktayds; bu yiizden dogal olarak segkinlerin
sarabi haline geldi. ilahi bir kokeni oldugu bile séyleniyordu:
Giiya oralarda dolagan sarap tanris1 Bacchus (Yunan tanrisi
Dionysos’'un Roma versiyonu), tanrinin kimliginden habersiz
onu gece misafir eden soylu bir giftgiye minnet borcu olarak
Falernus Dagi'm1 baglarla kaplamig. Oykiiye gore Bacchus,
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adamin evinde bulunan siitiin tamammu da saraba doniigtiir-
miisg.

Gok biiyiik bir farkla en iinlii Falernian, MO 121 yilina ait
olan ve o y1l konsiilliik gorevine gelen Opimius’a atfen Opimi-
an Falernian denilen garapt. Bu garap MO birinci yiizyilda Ju-
lius Caesar tarafindan igildi ve MS 39'da imparator Caligula’ya
160 yillik Opimian ikram edildi. Birinci yiizy1lda Romal: gair
Martial, o sirada Opimian artik igilemez olmasina kargin, Fa-
lernian1 “6liimsiiz” diye betimledi. Diger yiiksek riitbeli Roma
saraplar1 yazin popiiler olan ve daglardan getirilen karla ka-
ngtrilip igilen Caecuban, Surrentine ve Setine’ydi. Yagh Pliny
de aralarinda olmak iizere baz1 Romali yazarlar bu gekilde ha-
zirlanan soguk icki modasini, mevsimlere aykir1 oldugu igin
doga dis1 say1p yozlagmarun bagka bir 6rnegi olarak yerdiler.
Gelenekgiler eski tarz Roma tutumluluguna geri dénmeyi
savunurken, bazilar1 da yiyecek ve igecege yapilan gosterigli
harcamalann yoksullarin gazabini kigkirtabileceginden endige
etmekteydi.

Bu yiizden Roma’nin en zengin vatandaglarinin liiks zevk-
lerini sirurlamak igin sayisiz “miisriflik yasasi” ¢ikarildi. Bu
kadar ¢ok yasanun gikarilmig olmasi, bu yasalara pek uyulma-
diginu ya da uygulanmadiklarinu gésterir. MO 161’de gikarilan
bir yasa, ayin her giinii yiyecege ve eglenceye ne kadar harca-
ma yapilabilecegini belirliyordu; daha sonraki yasalar diigiin
ve cenaze torenleri igin 6zel kurallar saptiyor, hangi tiir etlerin
ikram edilip edilemeyecegini belirliyor ve baz1 yiyeceklerin
ikram edilmesini tamamen yasakliyordu. Baz: yasalar, erkek-
lerin ipekli giysi giymemelerini, alin vazolarin yalnizca din-
sel torenlerde kullanilmasini ve gorevlilerin kurallara uyulup
uyulmadigini kontrol edebilmeleri i¢in yemek odalanrun di-
sariya bakan pencereleri olmasini1 emrediyordu. Julius Caesar
zamaninda, miifettigler yasak yiyeceklere el koymak iizere ara
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sira pazarlar1 dolagir ve ziyafetlere baskin yaparlardi; mondileri
devlet memurlarinin incelemesine sunmak zorunluydu.

En zengin Romalilar en giizel saraplar igerken, yoksul va-
tandaglar daha diigiik kaliteli sarap igerdi. Sarabin statiiye gére
ayarlanmasi o kadar hassast1 ki, convivium denilen Roma zi-
yafetinde icki igenlere toplumdaki konumlarina gére farkl sa-
raplar ikram edilirdi. Convivium kendi prototipi symposion’dan
birgok bakimdan farkliydi. Symposion, en azindan teoride, ka-
tilimcilarin birbirlerinin egiti olarak ortak bir kraterden sarap
i¢ip haz ve belki felsefi aydinlanma aradiklar: bir forum oldu-
gu halde, convivium bunun tam da aksine sosyal ayrimlar1 vur-
gulamak igin bir firsatti.

Yunanhlar gibi Romalilar da saraplarini “uygar” bir bigimde,
yani gelismis su kemerleriyle kente getirtilen suyla karigtirarak
icerlerdi. Bununla birlikte, her igici kendi karigimini kendisi ha-
zirlardy; goriiniige gore, ortak krater ender kullanilirdi. Oturma
diizeni de symposion’dakinden daha az esitlik¢iydi; ¢iinkii baz1
oturaklar digerlerinden daha yiiksek statiiyle biitiinlegtirilirdi.
Convivium, patronlar ve miisteriler diisiincesine dayanan Roma
sinif sistemini yansitmaktaydi. Miisteri vatandaglar patronlara
bagimhyd: ve bu patronlar da kendi patronlarina bagimhydi-
lar; her patron 6zel gérevler karsihginda miisterilere yarar (mali
odenek, hukuksal tavsiye ve siyasal niifuz gibi) saglardi. Orne-
gin miigteriler her sabah Forum’a giden patronlarina eglik et-
meliydiler; her patronun maiyetinin biiyiikliigii, giiciiniin bir
isaretiydi. Ne var ki, bir patron bir miigteriyi bir convivium’a
cagirdiginda, ona genellikle diger konuklara ikram edilenden
daha agag yiyecek ve igecek ikram edilir ve diger konuklarin
alay konusu olurdu. MS birinci yiizyihn sonunda yazan Geng
Pliny, ev sahibine ve dostlarina birinci sinif, diger konuklara
ikinci sinif ve azathlara (eski koleler) tiglincii siruf garap ikram
edilen bir aksam yemegini betimler.
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Daha adi, daha ucuz garaplara, ya bozuk olduklarini gizle-
mek i¢in ya da koruyucu olarak gesitli katki maddeleri eklenir-
di. Yunanhlardan miras alinan bir uygulamayla az miktarda
tuz ya da tatlandiria gibi, bazen amforalar1 miihiirlemek igin
kullanilan zift de koruyucu olarak gsaraba katilirdi. MS birinci
yiizyllda Romal: tarim yazar1 Columella, dikkatli kullanildik-
larinda, saraba eklenen bu tiir koruyucularin garabin tadini
etkilemedigini iddia eder. Columella’ya gére, hatta iyilestire-
bilirler de: Onun tariflerinden biri, deniz suyu ve gemen otuyla
mayalanmig beyaz sarap tarifi, modern bir Jerez sarabina ¢ok
benzeyen keskin, findik tadinda bir garap iiretir. Ayru gekilde,
bal ile sarabin bir karigimi olan mulsum, birinci yiizyilin bagin-
da Tiberius déoneminde moda bir aperitif olarak ortaya gikar-
ken, rosatum giil yapraklariyla tatlandirilmig benzer bir igkiy-
di. Fakat bitki, bal ve diger katki maddeleri genellikle kalitesiz
saraplarin kalitesizligini gizlemek igin kullarulirdi. Hatta baz1
Romalilar seyahatlerinde kétii garaplar tatlandirmak igin bitki
ve diger tatlandiricilan yanlarinda tagirlardi. Bugiiniin garap-
¢ilar1 Yunanlilarin ve Romalilarin katki maddesi kullanmala-
rina burun kivirsalar da, bu, bugiin adi saraplar1 daha lezzetli
kilmak i¢in tatlandina olarak mege kullanilmasindan farkh
degildir.

Bu katkil saraplarn altinda, posca; eksiyip sirkelegen sarap
ile su kangtirilarak yapilan bir igki vardi. Posca, genellikle daha
iyi sarap bulunamadiginda, 6rnegin uzun seferler sirasinda,
Romali askerlere verilirdi. Aslinda Roma ordusu i¢in tasinabi-
lir bir su aritma teknolojisiydi. Romal bir asker garmiha geril-
digi sirada Isa Mesih’e garaba batirilan bir siinger adadiginda,
s6z konusu garap posca olurdu. Son olarak, Roma garap mer-
diveninin en alt basamaginda lora denilen, normalde kolelere
verilen ve gsarap denmesi zor bir icki vardi. $arap yapilirken
artan iiziim gekirdeklerinin, saplar1 ve kabuklarinin islatilip
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ezilerek yapildigy, alkol derecesi diisiik, zayif ve ac bir gsarapt
bu. Sonugta; efsanevi Falernian’dan en dipteki lora’ya kadar,
sosyal merdivenin her basamag} igin bir sarap vardi.

Sarap ve tip

Tarihteki en biiyiik sarap tadim igi, MS 170 civarinda Ro-
ma’daki imparatorluk kilerlerinde gergeklesti. Burada, yani;
o zaman bilinen diinyanin merkezinde, para derdi olmayan
imparatorlar tarafindan olusturulmus “diinya“nin en gozde
sarap koleksiyonu vardi. imparator Marcus Aurelius’'un &zel
doktoru Galenos, giines 151g1 demetleriyle béliinen bu serin,
nemli kilerlere bir tek gorev igin indi: Diinyanin en iyi sarabiru
bulmak.

Galenos, Pergamon’da (bugtinkii Bergama), Roma impa-
ratorlugu’'nun dogu kesiminde Yunanca konugan bir kent-
te dogdu. Gengliginde Iskenderiye’de tip okudu, ardmdan
Hint ve Afrika tedavi yontemlerini 6grendigi Misir’1 dolagti.
Hippokrates'in diigiinceleriyle yetisen Galenos, hastaligin, vii-
cudun dort “6z sivi“simun; kan, balgam, san safra, siyah saf-
ra swvilannin dengesizliginden kaynaklandigina inamiyordu.
Inancina gére; fazla 6z sivilar viicudun belirli yerlerinde topla-
nabilir ve bunun da mizaglar iizerinde belirleyici etkisi olurdu:
Ornegin, siyah safranin dalakta toplanmasi insan1 melanko-
lik, uykusuz ve sinirli yapmaktaydi. Kan akitma gibi teknik-
ler kullanilarak 6z sivilar tekrar dengeye getirilebilirdi. Sicak
ya da soguk, 1slak ya da kuru sayilan farkl yiyecekler de 6z
sivilan etkileyebiliyordu: Soguk ve 1slak yiyeceklerin balgam;
sicak ve kuru yiyeceklerin ise san safra tirettigi diigtiniiliiyor-
du. Galenos’un ciltler dolusu yazilariyla tanitilan bu sistematik
yaklagim oldukga etkiliydi ve bin yildan fazla bir siiredir bat
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tibbinun temeliydi. Bu goriiglerin son derece sagma oldugu an-
cak on dokuzuncu yiizyilda anlagildi.

Galenos’un saraba ilgisi tamamen olmasa da, esas olarak
meslekiydi. Geng bir doktorken yaralarini dezenfekte etmek
icin gsarap kullanarak —o zamanun yaygin bir pratigi- gladya-
torleri tedavi etmigti. Diger yiyecekler gibi sarap da 6z sivilan
diizenlemek igin kullanilabilirdi. Galenos imparatora siirekli
sarap ve garabi temel alan ilaglar yaziyordu. Oz sivilar kura-
minin gergevesi iginde garap, sicak ve kuru sayilmaktayds; bu
yiizden sar1 safray: artirip, balgami azaltmaktaydi. Yani hum-
maya (sicak ve kuru bir hastalik) yakalanan biri saraptan uzak
durmaly, soguk alginhigina (soguk ve 1slak bir hastalik) yaka-
lanan biri ilag olarak gsarap alabilirdi. Galenos’a gore sarap ne
kadar kaliteliyse tibben de o kadar ¢ok etkiliydi: Bu yiizden
yazilarinda “her zaman en iyisini elde etmeye ¢alig” diyordu.
Imparatoru tedavi eden Galenos, elbette, var olan en iyi garabi
yazdigindan emin olmak istiyordu. Amforalar1 agmak ve tek-
rar miihiirlemekle gorevli bir kilercinin egliginde kilere indi-
ginde dogrudan Falernian’lara yoneldi. Her seyden 6nce tiim
saraplarin en iyisi olduguna gore, en iyi ilag da o olmaliyd.

“Diinyanin her yerinden en iyiler bir yolunu bulup yeryii-
ziiniin en biiyiiklerine ulaghgina gore,” diye yaziyordu Gale-
nos, “timiiniin en yiicesine en iyisi segilmelidir. Bu nedenle,
gorevimi yerine getirirken, her Falernian amforasinin iizerin-
deki iiretim yii damgalarin degifre ettim ve 20 yasindan bii-
yiik her sarab: dilimle tattim. Aciliktan eser olmayan bir ga-
rap buluncaya kadar devam ettim. Tathili§im yitirmeyen eski
bir sarap, en iyi saraptir.” Ne yazik ki, Galenos, imparatorun
ilag olarak kullanmasini uygun buldugu Faustian Falernianin
tiretim y1lmi kaydetmemis. Fakat bu sarab: saptadiktan sonra,
Marcus Aurelius‘un tibbi amagla bagka birini degil, yalruzca bu
sarabi kullanmasinda 1srar etti. Imparator giinliik ilacini, genel

86



olarak hastaliga ve 6zel olarak da biitiin zehirlere karg: koru-
mas! igin tasarlanan evrensel panzehiri bu garapla yutmaliydu.

Béyle bir panzehir fikrini, MO birinci yiizyi1lda Pontus kral
Mithridates oraya atmigti. Kral bir dizi deney yaptirmugt;; en
etkili panzehiri bulmak igin diizinelerce mahktma gesitli 61-
diiriicii zehirler verilmis ve sonunda, 41 panzehirden olugan
bir karigimda karar kilmgt; karigim her giin ahnmaliydi. Tadi ig-
rengti (kangima konulan malzemelerden biri de, kiigiik kiigiik
dogranmig engerek etiydi), fakat Mithridates’in zehirlenmek-
ten endige etmesine artik gerek yoktu. Tath bir ironiyle, sonun-
da oglu tarafindan tahttan indirildi: Oykiiye gore, bir kuleye
kapatilan kral zehir igerek intihar etmek istedi, fakat higbir ze-
hir etkili olmadi. Sonunda, bir muhafizdan kendisini bigakla
o6ldiirmesini istemek zorunda kald.

Galenos, Mithridates’in tarifini epeyce genigletti. Tiryak
—evrensel bir panzehir ve genel bir sagaltici- tarifi; kertenkele,
haghag suyu, baharat, buhur, ardig, zencefil, baldiran tohumu,
kuru {iziim, rezene, anason ve meyankokii de aralarinda ol-
mak iizere tam 71 malzemeyi igeriyordu. Marcus Aurelius’un
boyle bir karigimi yuttuktan sonra Falernian’in tadina varabil-
digini hayal etmek zor, fakat iinlii doktorun dedigini yaptig-
n1 ve verilen karigimi “diinyanin en ulu garabi1”yla yuttugunu
biliyoruz.

Neden Hiristiyanlar garap iger,
Miisliimanlar i¢gmez?

Marcus Aurelius MS 180’de 61dii; zehirden degil, hastalik-
tan. Omriiniin son haftas: boyunca yalnizca tiryak ve Falerni-
an garabx tiiketti. Gérece barng, istikrar ve refah icinde gegen
hiikiimdarhk déneminin sonu, aym1 zamanda Roma’nin altin

87



¢aginin da sonu sayilir. Onu, neredeyse higbiri eceliyle lmeyen
kisa omiirlii imparatorlar silsilesi izledi; hepsi, dort bir yandan
saldiran “barbarlar”a karg! imparatorlugu korumak igin elin-
den geleni yapt. MS 395’te 6liim doseginde yatan imparator
I. Theodosius savunmay: kolaylaghrmak igin imparatorlugu
dogu ve bat olarak iki pargaya boldi; her bir parga ogullarin-
dan biri tarafindan yonetilecekti. Fakat bat1 imparatorlugu ¢ok
gesmeden gatirdad: Vizigotlar MS 410°da Roma’y1 yagmaladi
ve Ispanya’min biiyiik béliimii ile bat1 Galya’y1 kapsayan bir
krallik kurdular. Roma, MS 455’te Vandallar tarafindan bir kez
daha talan edildi. Sonugta; bat1 imparatorlugu pargalarup bir
dizi ayn kralliga boliinmiis oldu.

Yiizyillardir siiregelen Roma ve Yunan 6nyargilarna gore,
kuzeyden akip gelen kabileler sarap igen uygar kiiltiiriin ye-
rine bira igen barbarhig1 gegirmeliydi. Fakat iklimin bagciiga
pek uygun olmadig1 Kuzey Avrupali kabileler, kaba bira sever-
ler olarak iinlenmelerine kargin, saraba karg: bir 6nyargilan da
yoktu. Elbette, Romal1 yasamin birgok boyutu silip siipiiriildii,
ticaret kesintiye ugradi ve bazi bélgelerde sarabin bulunabilir-
ligi azaldi: Ornegin, Romalilagmig Britanyalilar, imparatorluk
catirdayinca saraptan tekrar biraya dénmiis gibi goriiniiyor-
lar. Fakat yeni hiikiimdarlar yonetimi Romalilardan alinca,
Roma, Hiristiyan ve Germen gelenekler arasinda kiiltiirel bir
kaynagma da oldu. Yunanlh ve Romal: atalanimun &liimiinden
sonra varhgin siirdiirecek kadar derin kok salmig olan Akde-
niz garap igme kiiltiirtiniin yayginhg, kiiltiirel siirekliligin bir
ornegiydi. S6zgelimi, beginci yiizyil ile yedinci yiizyil arasina
ait Vizigot yasalarinin, bir tiziim bagini tahrip edenlere aynnt-
11 cezalar 6ngérmesi, barbarlardan pek beklenmeyen bir seydi.

Sarap igme kiiltiiriiniin devam etmesinde bagka bir fak-
tor de Hiristiyanlkla yakin iligkisiydi. Incil’e gére Isa’min ilk
mucizesi, Celile Denizi yakininda bir diigiinde alt kiip suyu
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saraba doniigtiirmesiydi. Isa garapla ilgili bircok mesel an-
latmig ve kendisini bir asmaya benzetmisti: “Ben asmayim,
siz dallarisiniz,” diyordu taraftarlarina. [sa’mn Son Aksam
Yemegi'nde ¢omezlerine garap sunmasi, daha sonra, ekmek ile
sarabin Isa’mun etini ve kanin simgeledigi merkezi Hiristiyan
ayin Agai Rabbani'de sarabin énemli bir rol oynamasina yol
acti. By, birgok yonden, Dionysos ve onun Romal cisimlesme-
si Bacchus kiiltleriyle yerlegen gelenegin bir devamiyd.. Yunan
ve Roma sarap tannlari, Isa gibi, sarap yapma mucizeleriyle
ve 6liimden sonra dirilmeyle biitiinlestirildiler; onlara tapan-
lar, Hiristiyanlar gibi, sarap igmeyi kutsal bir sdylesme bigimi
olarak gordiiler. Fakat belirgin farklar da var. Hiristiyan ayin
Dionysosgu benzeri gibi degildir; Hiristiyan ayin ¢ok az mik-
tarda sarap gerektirirken, Dionysosgu ayin agin miktarda gok
sarap igmeyi emreder.

Hiristiyan kilisenin Agai Rabbani garabi ihtiyacinin, Ro-
ma’nin digiigiinden sonraki karanlik gaglarda sarap iiretimi-
nin devam etmesinde 6nemli bir rol oynadig 6ne siiriilmiigtiir.
Hiristiyanlik ile sarap arasindaki yakin baglara karsin, bu bir
abartidir. Agai Rabbani igin gereken sarap miktar: ¢ok azdir ve
1100"de yaygin olan durum; cemaatin ekmek yemesi, sarabi ise
yalnizca ayini yoneten rahibin i¢mesiydi. Kilise arazisindeki
ya da manastirlara bagh baglarda elde edilen tiziimle iiretilen
sarabin biiyiik béliimii, dinsel tarikat mensuplarinin giinliik
tiiketimi igindi. Ornegin Benedikten kesislerin giinliik yaklagik
yarim litre sarap istihkaklar1 vardi. Baz1 durumlarda, kilise ara-
zisinde yapilan garabin satilmasi degerli bir gelir kaynagiydi.

Bununla birlikte, sarap kiiltiirii Hiristiyan Avrupa’da ma-
kul dlgiide degismeden kaldig halde, islam’in yiikseliginin bir
sonucu olarak, eski Roma diinyasinin diger kesimlerinde igme
kaliplar1 kéklii bir bigimde degisti. Islam’in kurucusu Hazreti
Muhammed MS 570'te dogdu. 40 yasinda peygamber olmak
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tizere ¢agnldigini hissetti ve Allah tarafindan Kuran’in kendisi-
ne teblig edildigi bir dizi riiya gordii. Muhammed’in yeni 6gre-
tileri, geleneksel Arap dinine bagh olan Mekke’de sevilmedi ve
bunun iizerine o da, taraftarlarinin ¢ogaldig1 Medine’ye gogtii.
Muhammed MS 632'de 61diigii sirada [slam, Arabistan’in cok
biiyiik bir boliimiinde egemen din olmugtu. Bir yiizyil sonra
Miisliimanlar; iran, Mezopotamya, Filistin ve Suriye’nin tama-
mun, Misir ve Kuzey Afrika kiyisin1 ve Ispanya’nin biiyiik bir
boliimiinii fethetmiglerdi. Miisliimanlarin dini gorevleri ara-
sinda namaz kilmak, zekat vermek ve alkollii ickilerden uzak
durmak da vardir.

Hadislere gére, Muhammed, iki Miisliiman’in bir icki par-
tisinde kavga ettigini gérdiikten sonra alkolii yasakladi. Bu
tiir olaylar1 6nleme konusunda ilahi rehber arayinca, Allah’in
yarut1 agik oldu: “I¢ki, kumar... seytan isi pisliklerdir, bunlar-
dan kaginin ki saadete eresiniz. Seytan giiphesiz i¢ki ve kumar
yiiziinden aramiza diismanlik ve kin sokmak ve sizi Allah1 an-
maktan, namazdan alikoymak ister. Artik bunlardan vazgeger-
siniz degil mi?”? Bu kurali bozanlara verilen ceza 40 kirbagti.
Ne var ki, 6yle goriiniiyor ki, Miisliimanlarin alkol yasag1 daha
genis kiiltiirel gii¢ dengelerinin sonucuydu da: Islam’in yiik-
seligiyle birlikte giig, Akdeniz kiyis1 halklarindan Arabistan’in
¢ol kabilelerine gecti. Bu kabileler tekerlekli tagit yerine deve-
yi, masa ve sandalyenin yerine minderi gegirerek ve geligmis-
ligin en giiglii simgesi olan garabin tiiketilmesini yasaklayarak
kendilerinden ©nceki segkinlere iistiinliiklerini ifade ettiler.
Miisliimanlar bunu yapmakla eski uygarlik anlayigiru reddet-
tiklerini de bildirmis oldular. Sarabin Hiristiyanhktaki merke-
zi rolii de Miisliimanlar: saraba kars1 olmaya itti; ibbi amagla
kullarumu bile yasaklandi. Epeyce muhakemeden sonra yasak,

1 Kuran’dan bu ayetin gevirisi: Diyanet ileri Bagkanlig1, Kur’an-1 Kerim ve Tiirk-
¢e Anlami (Meél), Ankara, 1986, s. 122. (¢.n.)
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diger alkollii igkileri de kapsayacak gekilde genigletildi. Islam
yayildikga, alkol yasag1 da yayildi.

Ne var ki, alkol yasag: baz: yerlerde digerlerinden daha
kati uygulandi. Ornegin, Ebu Nuvas ve diger Arap sairlerin
eserlerinde garap oviiliiyor ve teknik olarak yasak olmasina
kargin, Ispanya ve Portekiz'de sarap iiretimi devam ediyordu.
Hatta, bizzat Muhammed'in hafif mayali hurma garabindan
hoglandiginin séylenmesi, ispanya’daki bazi Miisliimanlarin,
Peygamber’in gsarabin kendisine degil de, agin igki diigkiinli-
giine itiraz ettigini ileri siirmelerine yol agt1. Onlara gore yal-
nizca iiziimden yapilan garap, olasilikla alkol oraninin yiiksek
olmasi nedeniyle agikga yasaklanmugh; bu yiizden tiziim gara-
bina, alkol oram hurma garabinin oraruru gegmemesi igin su-
landirilmas: koguluyla, izin verilmeliydi. Bu hog tefsir ¢alimi
tartigmaliydi, fakat bir hareket olanag: da sagladi. Gergekten
de, Miisliiman diinyanin kimi yerlerinde Yunan symposion’a
benzer sarap i¢me partileri popiilerlesmis gibi gériiniiyor. Her
seyden once, sarab1 suyla karighrmak sertligini epeyce azalt-
maktayd: ve Muhammed'in cennet bahgesi goriigiine de uy-
gun gibi goriinmekteydi: Orada dogru yolda olanlar, miimin-
ler bir gesme suyuyla yumusgatilmug saf sarap igerler.

Islam’in Avrupa’daki ilerleyigi, MS 732’ de, kabaca bugiinkii
Fransa'ya denk diisen Frank kralhiginin en karizmatik prensi
Charles Martel'in Arap birliklerini yenilgiye ugrattig1 Tours
Savagi'nda durduruldu. Diinya tarihinin déniim noktalarin-
dan biri olan bu savagin hemen 6ncesi Avrupa’daki Arap niifu-
zunun doruguna igaret etmekteydi. Daha sonra Martel’in toru-
nu Charlemagne’in MS 800’de Kutsal Roma Imparatoru olarak
tag giymesi, Avrupa kiiltiiriiniin pekigme ve sonunda yeniden
canlanma déneminin baglangic1 oldu.
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I¢kilerin krah

Charlemagne’'m damigmanlarindan biri olan Alcuin, MS
dokuzuncu yiizyihn baginda Ingiltere’ye yaptig1 bir ziyaret
sirasinda bir dostuna “Eyvahlar olsun!” diye yaziyordu; “$a-
rabimiz tiikendi ve ac1 bira kannlanmizi kasip kavuruyor. Biz
icemedigimiz igin, bizim yerimize igin ve keyifli bir giin ge-
¢irin.” Alcuin’in {iziintiisii, Kuzey Avrupa’nin diger yerlerin-
de oldugu gibi Ingiltere’de de sarabin kit oldugunu gosterir.
Sarabin iiretilmeyip ithal edildigi bu topraklarda bira ve bal
likori (tahulin balla mayalandig1 melez bir icki) egemendi. Ku-
zey Avrupa’da bira, giineyde ise sarap ayrimi bugiin de devam
ediyor. Modern Avrupa’nin i¢gme kaliplan birinci binyilm orta-
larinda kristallesti ve biiyiik 6lglide Yunan ve Roma etkisinin
ulagmasiyla belirlendi. Genellikle makul sinurlar iginde ve ye-
meklerle birlikte gsarap igmek Roma Imparatorlugu’nun eski si-
nurlan iginde bulunan Avrupa’nin giineyinde hala egemendir.
Roma’nin menzili disinda kalan Kuzey Avrupa’da ise yemek-
siz bira i¢gmek daha yaygindir. Bugiin diinyanin énde gelen
sarap ireticileri Fransa, Italya ve Ispanya’dir ve Liixemburg,
Fransa ve Italya halki énde gelen sarap tiiketicisidir; yilda kisi
bagina ortalama 55 litre garap tiiketirler. Giiniimiizde biranin
en fazla tiiketildigi iilkeler ise Romalilarin barbar dedikleri
topraklardir: Almanya, Avusturya, Belgika, Danimarka, Cek
Cumhuriyeti, Ingiltere ve Irlanda.

Sarap konusunda Yunanhlarin ve Romalilarin erken Yakin-
dogu geleneklerine dayanan tutumlar1 bagka bakimlardan da
varhigini siirdiirmiig ve diinyanin her tarafina yayilmgtir. Al-
koliin igildigi her yerde sarap en uygar ve kiiltiirli igki sayilir.
Islam iilkeleri harig, devlet yemeklerinde ve siyasal zirvelerde
bira degil, sarap ikram edilir —garabm statii, iktidar ve servetle
biitiinlegtirilmesinin bir érnegi.

92



Sarap en biiyiik uzmanlik ve sosyal farklilagma alanidir da.
Farkl: yerlerin saraplanimi degerlendirmek Yunanllarla bagla-
d1 ve garabin tipi ile igenin sosyal statiisii arasindaki bag Ro-
malilar tarafindan pekistirildi. Symposion ve convivium bugiin
banliyolerdeki aksam yemegi partilerinde yagiyor; bu partiler-
de yiyecegin tiiketilme diizeni, gatalin, bigagin yeri ve benzeri
konularda belirli kurallar1 bulunan biraz resmi bir atmosferde
belirli konularin (siyaset, ig diinyasi, mesleki konular, ev fiyat-
lar1) neredeyse bir ritiiel halinde tartigilmasini garap koriikler.
Sarabin segiminden ev sahibi sorumludur ve segim, olayin
6nemini ve hem ev sahibinin, hem konuklarin sosyal konumu-
nu yansitmalidir. Bu, zamani ag1p gelen bir Romalinin derhal
taruyacag bir sahnedir.
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Somiirge Doneminde
Damitik I¢kiler






Engin Denizler, Engin ickiler

“$arap bir benmari kullarularak damitlabilir ve giil-
suyu renginde bir gey ¢ikar ortaya.”

Ebu Yusuf Yakup bin Ishak el-Sabbah el-Kindi (MS
801-873), Arap bilim insar ve filozof, Giizel Koku ve
Damtik Swilar Kimyas: Kitabr'ndan.

Araplardan bir hediye

MS birinci binyilin bitiminde Avrupa’daki en biiyiik ve
en kiiltiirli kent Roma, Bizans ya da Londra degildi. Arap
Endiiliis"tin bagkenti Cordoba’yd. Parklar, saraylar, kaldiriml
yollar, sokaklar1 aydinlatan lambalar, 700 cami, 300 hamam ve
kapsaml kanalizasyon sistemleri vardi. Bu ihtisam i¢inde belki
de en etkileyici olan, MS 970 civarinda tamamlanan ve yaklagik
yarim milyon kitap barindiran halk kiitiiphanesiydi. Bu, kent-
teki 70 kiitiiphanenin en biiytigiiydii. Onuncu yiizyilin Alman
vakaniivisi Hroswitha’'mun, Cordoba’ya “diinyanin miicevhe-
ri” demesi boguna degildi.

Cordoba, Fransa’'daki Pireneler’den Orta Asya’daki Pamir
Daglar'na ve giineyde Hindistan’daki Indus Vadisi'ne kadar
uzanan Arap diinyasindaki biiyiik dgretim merkezlerinden
yalnizca biriydi. Yunan bilgeliginin Avrupa’nin pek ¢ok yerin-
de kayboldugu bir sirada, Cordoba, Sam ve Bagdat’taki Arap
bilginler; Yunan, Hint ve Pers kaynaklarindan edinilen bilgiye
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dayanarak astronomi, matematik, tip ve felsefe gibi alanlarda
ilerleme kaydediyorlardi. Usturlabi, cebiri ve modern sayma
sistemini geligtirdiler; bitkilerin anestezide kullanilmasina
onciiliik ettiler; pusula (Cin’den alinan), trigonometri ve de-
niz haritalarmu temel alan yeni denizcilik teknikleri buldular.
Birgok bagar1 arasinda, yeni bir icki yelpazesine yol agan bir
teknik de gelistirip popiilerlestirdiler: Damitma teknigi.

Bir s1viy1 bilegenlerine ayirip aritmak igin 6nce buharlagti-
rip sonra yogunlagtirmay: gerektiren bu islemin kékeni hayli
eskidir. Kuzey Mezopotamya’da MO dérdiincii binyila tarihle-
nen basit bir damitma donanimina rastlanmugtir; daha sonraki
giviyazis1 kitabelerden anlasildigina gore, bu donanim par-
fim yapiminda kullaniliyordu. Yunanlilar ve Romalilar da bu
teknige yabanai degildi: Ornegin Aristoteles, kaynayan tuzlu
suyun yogunlagtirilmig buharinun tuzlu olmadigin belirtiyor-
du. Daha sonra, ancak sekizinci yiizyilda, Arap diinyasinda,
kimyanin babalarindan biri olarak anilan Arap bilgin Cabir bin
Hayyan damitma teknigini diizenli bir bigimde gsaraba uygula-
di. Bin Hayyan, imbik denilen ve deneylerde sarabin ve diger
tozlerin damitilmasinda kullanilan gelismis bir damitma aygit1
gelistirdi.

Sarabi1 damitmak sarab1 daha da sertlestirir; ¢iinkii alkoliin
kaynama noktas1 (78 derece) suyunkinden (100 derece) daha
diigiiktiir. Sarap yavag yavas 1sitilinca, sivi kaynamaya bagla-
madan ¢ok once buhar yiizeye gikmaya baglar. Alkoliin kayna-
ma noktasinin daha diigiik olmas: nedeniyle, bu buhar kayna-
tilmadan 6nceki sividan ¢ok daha fazla alkol ve gok daha az su
ierir. Bu alkol zengini buhan ahp yogunlagtirmak, saraptan
¢ok daha fazla alkol igeren bir sivi iiretir; ancak bu siv1 saf alkol
olmaktan uzaktir; ¢linkii 100 derecenin altinda biraz su ve bag-
ka maddeler de buharlagir. Fakat yeniden damitmayla ya da
aritmayla alkol igerigi artirilabilir.
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Bir ortagag laboratuvaninda damitma donanimi. Damitik igki tiretimi,
yalmzca seckin birkag kiginin bildigi gizemli bir simya teknigi olarak baglad1
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Elbette damitma bilgisi, Arap bilginler tarafindan korunup
geligtirilen ve Arapgadan Latinceye ¢evrildikten sonra Bati
Avrupa’da 6grenme ruhunun yeniden ateglenmesine yardim
eden antik bilginin yalnizca kiigiik bir pargasiyds. “Imbik” s6z-
ciigii bu antik bilgi ile Arap yenilikgiligini birlegtirir. “Imbik”
damitmada kullarulan 6zel gekilli vazoya igaret eden Yunanca
sozciik “ambiks”ten tiiretilen Arapga “el-imbik” sézciigiinden
gelmektedir. Ayni gsekilde bugiinkii “alkol” sézciigii de, Arap
simyacilarin laboratuvarlarinda damitilan alkollii igkilerin
kokenini aydinlatir. Sdzciik, gézkapaklarim1 boyamak ya da
golgelendirmek igin kozmetik olarak kullanilan aritilmig si-
yah antimon tozuna verilen ad olan “al-koh’l”den gelir. Terim
simyacilar tarafindan, daha genel olarak sivilar da dahil olmak
tizere antilmig maddelere igaret etmek igin kullanildi; bu yiiz-
den damitilmig gsarap daha sonra Ingilizcede “sarap alkoli”
olarak anilir oldu.

Kesifler Cagi’'nda Avrupal denizci kagifler diinyanin her
tarafinda sémiirgeler ve ardindan imparatorluklar kurunca,
damitmayla elde edilen yeni ickiler de simya laboratuvarla-
rindaki karanlik yerlerinden gikip egemen duruma geldiler.
Damutik igkiler, alkoliin dayanikli olmasi ve yiik olarak az yer
kaplamalari nedeniyle gemiyle rahatlikla taginabilir 6zelliktey-
di ve genis bir kullanic1 kitlesi buldu. Bu igkiler 6ylesine énem-
li birer ekonomik mal haline geldiler ki, vergilendirilip kontrol
edilmeleri biiyiik bir siyasal 6nem kazandi ve tarihin seyrinin
belirlenmesinde paylar oldu. $arab: ilk damitan ve ickiye pek
diigkiin olmayan Arap bilginler elde ettikleri sonucu giindelik
bir ickiden ¢ok, simyasal bir bilesen ya da bir ilag olarak gor-
diiler. Ancak damitma bilgisi Hiristiyan Avrupa’ya yayilinca,
damuitik ickiler daha yaygin kullanilmaya bagland:.
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Mucizevi bir tedavi

1386’da bir kig gecesi kraliyet doktorlari, bugiinkii Kuzey
Ispanya’da kiigiik bir kralligin hiikkiimdar1 olan Navarre’li II.
Charles’in yatak odasina g¢agnldilar. Kral, hiikiimdarhginun
baglangicinda bir isyan1 acimasizca ve zalimce bastinnca ka-
zandig1 namla, “Koétii Charles” lakabiyla anihiyordu. Gozde
eglencesi, Fransa krali olan kayinbabasina karg1 komplo kur-
makt1. $imdi, sefahat dlemiyle gegen bir geceden sonra, ateg ve
felg tarafindan yere serilmigti. Doktorlar1, mucizevi sagaltma
giiciiyle iinlii olan ve neredeyse sihirli bir iglemle, sarabin da-
mitilmasiyla elde edilen bir ilag kullanmaya karar verdiler.

Bu yeni islemi deneyen ilk Avrupalilardan biri, on ikinci
yiizyilda bunu Arap metinlerinden grenen Italyan simyaci
Michael Salernus’tu. “Saf ve ¢ok giiglii sarap ile ii¢ par¢a tuzun
karigimi, ahigilmig kapta damitilinca, atege atildiginda alev alan
bir siv1 liretir,” diye yazar Salernus. Agikgasi bunu o sirada yal-
nizca birkag segkin kisi biliyordu; zira Salernus bu ciimlenin
birkag kilit sozciigiinii (“sarap” ve “tuz” da dahil) sifreli yaz-
mig. Damitilmig garap yanabildigi i¢in, “yanan su” anlamina
gelen aqua ardens denildi.

Elbette yanma ifadesi, damitilmig sarap yutuldugunda bo-
gazda meydana gelen o tatsiz duyumu da tarif etmekteydi. Fa-
kat az miktarda da olsa aqua ardens i¢meye galisanlar, bazen bit-
ki kullarularak giderilebilen bu ilk rahatsizligin, hemen ardin-
dan hissedilen rahatlik ve dingligin yaninda énemsiz kaldiginm
gormekte gecikmediler. Sarap ilag olarak yaygin bir bigimde
kullanuliyordu; bu nedenle yogunlagtirilmig ve aritilmig gara-
bin daha fazla sagaltic1 giice sahip olmas1 mantikli goriiniiyor-
du. On iigiincii yiizyilin sonlarinda, Avrupa’nin her tarafinda
tiniversiteler ve tip okullar1 boy vermeye baglarken, damitilmig
sarap da Latince tip metinlerinde mucizevi bir ilag, aqua vitae,
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“yagam suyu” olarak alkiglaniyordu.

Fransa’da Montpellier tip okulunda profesor olan ve 1300
civarinda sarap damitmann kurallarin1 yazan Villanova’h Ar-
nald, damitilmig garabin sagaltic1 giiciine inananlardan biriydi.
“Gergek yagam suyu, pes pege li¢ dort kezdamitilarak aritilin-
ca en kusursuz garap olabilen degerli damlalarla ortaya gikar”
diye yaziyordu. “Biz buna aqua vitae diyoruz ve bu ad son de-
rece uygundur; ¢linkii gergekten de bir 6liimsiizliik suyudur.
Omrii uzatir, kétii 6z sivilar1 temizleyip atar, kalbi canlandirir
ve gengligi siirdiiriir.”

Aqua vitae dogaiistii gériinliyordu ve bir anlamda dyleydi
de; zira damitilmig gsarabin, dogal mayalanmayla iiretilebilen
herhangi bir ickiden gok daha yiiksek bir alkol igerigi vardir.
En kuvvetli mayalar bile yiizde 15’ten fazla bir alkol igerigi-
ne dayanamaz ve bu durum, mayah alkolli igkilerin sertligine
dogal bir siur koyar. Damitma, simyacilarin, mayalanmanin
kesfinden beri binlerce yildir egemen olan bu sinir1 agmalarina
olanak verdi. Arnald’in grencisi Raymond Lully, aqua vitae'yi
“kendisini insanlara daha yeni agan, fakat antik dénemde in-
san 1rk1 modern kocamighigin enerijilerini canlandiran bu igece-
ge ihtiyag duymayacak kadar geng oldugu igin o zaman kendi-
ni gizleyen bir element” ilan etti. Hocas ile 6grencisi 70 yildan
fazla saghkh yagadi; bu o zaman igin aligilmamuis Slgiide ileri
bir yas ve aqua vitae’'nin émrii uzatma giiciiniin karut1 sayilmig
olabilir.

Bu harika yeni ilag igilebildigi gibi, viicudun hasta kisimla-
rina siiriilebilirdi de. Aqua vitae’ciler onun gengligi muhafaza
ettigine, bellegi gelistirdigine, beyin, sinir ve eklem hastalik-
larinu iyilegtirdigine, kalbi canlandirdigina, dis agrisin1 dindir-
digine, korlagii, konugsma bozukluklarin ve felci sagalttigina,
hatta vebadan koruduguna inaniyorlardi. Kisaca her derde
deva goriiyorlardi. Kétii Charles’in doktorlarinin aqua vitae’de
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karar kilmalannin nedeni buydu. Mum 1s1§1nda ¢alisan dok-
torlar, krali aqua vitae’ye batirilmig cargaflarla sarip sarmala-
dilar; sihirli siviyla temasin felci iyilegtirecegini umuyorlardi.
Fakat tedavi feci bir bigimde aksad:: Cargaflar dikkatsiz bir hiz-
metcinin elindeki mumla tutustu ve kral bir anda alevler igin-
de kald1. Tebaasinn bu ac1 ve 1stirap verici 6liimii takdiri ilahi
olarak gordiikleri sdylenir; zira kralin son igi, vergileri anormal
Olgtide artirma emrini vermek olmugtu.

On besinci ytlizyilin seyri iginde damitma bilgisi yaygin-
lagtikga aqua vitae de tibbi bir igecek olmaktan ¢ikip, bir eg-
lence igecegine doniistii. Yeni bir icat, Johannes Gutenberg’in
1430’larda gelistirdigi matbaa bu siirece yardimci oldu. (Aym
diigiince birkag yiizyil énce Cinlilerin aklina gelmis olmasina
kasin, bu icat en azindan Avrupalilar igin yeniydi.) Damitmay-
la ilgili ilk basil kitap Avusturyali doktor Michael Puff von
Schrick tarafindan yazild1 ve 1478'de Augsburg'da yayim-
land1. O kadar popiiler oldu ki, 1500 yilina kadar kitabin 14
baskis1 yapildi. Von Schrick’in iddialarina gore, her sabah ya-
rim kagik aqua vitae igmek hastaliklar1 savugturabilir, 6len bir
adamin agzina biraz aqua vitae dSkmek ona son kez konugma
glcii verebilirdi.

Ancak aqua vitae'nin pek ok kisiye gekici gelmesinin nede-
ni sozde tibbi yararlar1 degil, insanlar1 ¢abuk ve kolay sarhog
etme giiciiydii. Damutik igkiler, sarabin kit ve pahal oldugu
Kuzey Avrupa’nin soguk iklimlerinde 6zellikle sevildi. Bira da-
mutilarak ilk kez yerel malzemelerle sert alkollii igkiler yapmak
olanakl oldu. Aqua vitae’'nin Keltge karsilig1 olan “uisge beatha”,
bugiinkii “viski” sézciigiiniin kékenidir. Bu yeni icki hizla Ir-
landali yagam tarzinin bir pargas1 oldu. Bir vakaniivis, Irlan-
dal1 bir kabile reisinin oglu Richard MacRaghnaill'in 1405’teki
6limiinii sdyle kaydetmis: “agir1 miktarda yagsam suyu igtikten
sonra” 6ldii; “Richard igin 6liim suyu oldu.”
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Avrupa’nin diger yerlerinde aqua vitae’ye “burnt wine” (ya-
ruk sarap) denildi; bu ifade Almancada Brauntwein, ingilizcede
brandywine ya da kisaca brandy (brendi) seklini aldi. insanlar
sarab1 kendi evlerinde damitmaya ve bayramlarda satiga sun-
maya bagladilar; bu durum o kadar yayginlagh ve sorun yaratti
ki, 1496’da Alman kenti Nuremberg’de agikca yasaklandi. Yerli
bir doktor su gézlemde bulunuyordu: “Su anda herkesin agqua
vitae igme aligkanlig1 edindigi dikkate alinirsa, insanin igebile-
cegi miktar1 bilmesi ve kendi kapasitesine uygun igmeyi 6g-
renmesi gerekir.”

Damuitik igkiler, seker ve koleler

Bu yeni damitik igkilerin ortaya ¢ikisi, tam da Avrupal
kagsifler uzak deniz yollarim ilk kez agip doguda Afrika’nin gii-
ney ucuna ulagtiklar1 ve batida Atlantik’i gegip Yeni Diinya ile
ilk baglantilar1 kurduklar: sirada gergeklesti. Siireg, Portekizli
kagiflerin Afrika’min bati kiyisin1 aragtirmalariyla ve Amerika
kitasina giden yolda ilk atlama taglar olan yakindaki Atlantik
adalarinin kegfedilip somiirgelestirilmesiyle bagladi. Bu sefer-
ler, Portekizli prens Denizci Henrique tarafindan diizenlen-
di ve desteklendi. “Denizci” sanina ragmen, Prens Henrique
yasaminin biiyiik bir béliimiini Portekiz’de gegirdi. Yalmzca
¢ kez iilke disina gikt;; o da Kuzey Afrika’ya iig askeri sefer-
le siurh olmak iizere. Fakat Sagres'teki iissiinden Portekiz’in
tutkulu deniz aragtirmalar1 programini ustalikla yonetti. Prens
Henrique seferlere mali destek sagladi ve bu seferlerin rapor-
larini, gozlemlerini ve haritalarin1 dikkatle inceleyip kargilag-
tird1. Kaptanlarini, yine Araplarin Bati Avrupa’ya soktugu us-
turlap ve trigonometrinin yar sira manyetik pusula gibi yeni-
likleri benimsemeye tegvik etti. O zamanin Portekizli, Ispanyol
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ve diger kagsiflerin baglica amaci, baharat ticareti iizerindeki
Arap tekelini agmak igin Hindistan’a giden alternatif bir yol
bulmakti. Ne tuhaftir ki, Avrupal késifler Araplarin sagladig
teknolojiyi kullanarak bu amaglarina ulagtilar.

- Atlantik’teki Madeira, Azor ve Kanarya adalarinin, yine
Araplarin Avrupa’ya tanittif1 seker iiretimi igin ideal yerler ol-
dugu anlagildi. Fakat sekerkamug: yetigtirmek muazzam mik-
tarda su ve insan giicii gerektiriyordu. Araplar batiya dogru
genigledikleri sirada sekerkamigini iglemek i¢in su degirmeni,

Iranlilarin gelistirdigi yer alt1 su kemeri ve su tulumbas: gibi
bir dizi sulama teknigine ve emek tasarrufu saglayan aygitla-
ra sahiptiler. Yine de, Arap egemenligi altinda geker iiretimi,
¢ogunlugu Dogu Afrika’dan getirilen kélelere dayanmaktayd.
Avrupalilar Hagh Seferleri sirasinda Arap seker plantasyonla-
nnun ¢ogunu ele gegirdiler; fakat deneyimden yoksundular ve
tiretimi devam ettirmek igin daha fazla insan giiciine gereksin-
meleri vardi. 1440’larda Portekizliler Afrika’mun bat1 kiyisinda-
ki ticaret noktalarindan siyah kéle nakletmeye bagladilar. Bag-
langigta bu koéleler kagirildy; fakat kisa siire sonra Portekizliler,
Avrupa mallan karsihginda Afrikal tiiccarlardan kole satin
almaya razi oldular.

Kismen dinsel nedenlerle, Roma zamanundan beri Avru-
pa‘da kitlesel kolelik goriilmemigti; 6greti, bir Hiristiyanin
bagka bir Hiristiyan1 kolelestirmesini yasakliyordu. Yeni kole
ticaretine bu tiir teolojik itirazlar, bir dizi kuskulu muhakeme
kullanilarak atlatild1 ya da gormezlikten gelindi. Baglangigta,
Avrupalilann kole satin alip Hiristiyanlagtirinakla onlar1 sahte
Islam 6gretisinden kurtardiklari 6nessiiriildii. Fakat sonra bagka
bir sav ortaya ¢ikti: Baz1 teologlarin 6ne siirdiigiine gore, siyah
Afrikalilar tam olarak insan sayilmazlardi ve bu nedenle Hiris-
tiyanlagamazlar, kolelegtirilebilirlerdi. Bagka bir kurama gore
ise, onlar “Ham’in gocuklar1”ydi; dolayisiyla kolelegtirilmeleri
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Incil’e uygundu. Bu sinsi mantik, en azindan baglanggta, yay-
gin kabul gormedi. Fakat Atlantik adalarinin uzakhig nede-
niyle, kéle emeginin kullanulmas: gozlerden 1rak tutulabildi.
1500’de kéleler Madeira’y: diinyarun en biiyiik seker ihracatgi-
sina doniigtiirmiistii; birkag fabrika ve 2 bin koleyle.

1492’de Kristof Kolomb’un Yeni Diinya’y1 kegfinden sonra
seker tiretiminde kole kullanimu biiyiik olgiide artti. Kolomb
Hindistan’a batidan bir gegit aramigs, fakat Karaip Adalar’na
ulagmigt. Adada Ispanya’daki kral hamilerine gétiiriilecek al-
tin, baharat ya da ipek yoktu; fakat Kolomb kendinden emin bir
sekilde adalarin ¢ok iyi bildigi seker yetistirmeye uygun oldugu-
nu ilan etti. 1493'te Yeni Diinya’ya ikinci yolculugunda yanina
Kanarya Adalari’'ndan gekerkamug1 aldi. Gok gegmeden Ispanya
yonetimindeki Karaip adalarinda ve Portekizlilerin yonetimin-
de olan Giiney Amerika anakarasinda, bugiin Brezilya olarak
bilinen yerde, sekerkamug iiretimi baglad1. Yerli halki kolelegtir-
me girigimleri, eski diinya hastaliklarina dayanamadiklan igin,
bagarili olmads; bu yiizden somiirgeciler dogrudan Afrika’dan
kole ithal etmeye bagladilar. Dort yiizyil icinde Afrika’dan Yeni
Diinya’ya yaklagik 11 milyon kéle taginds; gergi, Afrika iglerinde
ele gegirilen kolelerin en az yarisi kiylya varmadan yolda 6ldii-
gii icin, bu rakam bu aciya maruz kalanlarin tamammu yansit-
maz. On yedinci yiizyilda Ingilizler, Fransizlar ve Hollandalilar
Karaipler’de seker plantasyonlar1 kurunca yogunlagan bu kotii
ticarette, damitik igkiler merkezi bir rol oynad.

Avrupalilara kéle tedarik eden Afrikal kole tiiccarlar kole
kargihginda tekstil, metal kaseler, testiler, bakir levhalar gibi
bir dizi tiriin kabul ediyorlardi. Fakat en ok aranan, sert alkol-
li igkilerdi. Farkl bolgelerdeki Afrikalilar kokleri antik zama-
na kadar giden hurma garabs, bal likorii ve gesitli bira tiirleri
gibi alkollii ickileri zaten igiyorlardi. Fakat Avrupa’dan ithal
edilen alkol, bir tiiccarin sozleriyle “her yerde araruyordu,”

106



Afrika’'nin Miisliiman kesimlerinde bile. Kole ticaretinin ilk
glinlerinde, Portekizlilerin egemenligindeyken, Afrikal kole
tiiccarlan sert Portekiz saraplarini sevmeye bagladilar. 1510'da
Portekizli gezgin Valentin Fernandes, Senegal bélgesinde bir
halk olan Woloflar igin “saraplarimizdan biiyiik zevk alan ay-
yaglardir” diye yaziyordu.

Sarap kullanigh bir para bigimiydi; fakat Avrupal kole
tiiccarlar brendinin daha iyi oldugunu ¢abucak anladilar. Bir
geminin dar ambarinda, daha kiigiik yerlere daha fazla alkol
istiflemeye olanak veriyordu, yiiksek alkol igerigi koruyucu
madde iglevi goriiyordu ve tagima sirasinda bozulma olasih-
g sarabinkinden azdi. Afrikalilar damutik igkileri degerli bu-
luyorlards; giinkii agina olduklar: tahil bazl biralarindan ve
hurma saraplarindan ¢ok daha fazla yogun ya da “sicak”tilar.
Ithal alkol igmek, Afrikali kéle tiiccarlar: arasinda bir ayricalik
isareti haline geldi. Tekstil iiriinleri, kolelerle takas edilen mal
paketinin genellikle en degerli kalemiydi; fakat alkol, 6zellikle
de brendi, en itibarhisiydi.

Cok gegcmeden Afrikal tiiccarlarla pazarliga baglamadan
once hediye olarak ¢ok miktarda alkol —“dagi” ya da “bizi” diye
anilan- sunmak Avrupalilar arasmda adet oldu. Avrupalilar
ile Afrikalilar Portekizceden tiiretilen kirma bir dille anlagi-
yorlardi;; “qua qua” (¢amagir) ve “singo me miombo” (bana
biraz sert likér ver) gibi. Kéle ticaretini kayitlara gegiren Ingiliz
doktor John Atkins’e gore, Afrikali kéle tiiccar1 “kuru dudak-
la goriigmeye asla yanagmaz.” Hollandal kéle tiiccar1 William
Bosman, kéle gemilerinin kaptanlarina, yerli liderlere ve bii-
yiik tiiccarlara her giin brendi hediye etmelerini 6neriyordu.
Whydah’li Afrikalilarin yeterli miktarda dagi hediye almadan
asla is yapmadiklan uyarisinda bulunuyordu. Yazdigina gore
“burada ticaret yapmaya niyetli olanlar, onlarin keyfine uygun
davranmahdirlar.”
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Brendi bagka bakimlardan da kéle ticaretinin tekerlekleri-
ni yagladi. Kayitlara gegen bir anlatima gore, Avrupa gemileri
icin kanolarla mal tagiyan Afrikalilara usak olarak giinde bir
sige brendi, caligtiklar: giinlerde fazladan iki ila dort gigse ve Pa-
zar giinleri ikramiye olarak fazladan bir gige brendi 6denirdi.
Agillarda toplanan kéleleri gemilere yiiklemek iizere yiiriite-
rek sahile getiren muhafizlarin iicreti de brendiyle 6denirdi.
Seker iiretimi sirasinda ortaya gikan posadan yapilan yeni bir
sert icki bulunduktan sonra, damitik ickiler, koleler ve geker
arasindaki baglantilar daha da gii¢lendi. Bu icki romdu.

Ik kiiresel icki

1647’de bir Eyliil giinii Richard Ligon adli bir Ingiliz, Achil-
les adl1 geminin giivertesinden Karaip adasi Barbados'u gordii.
Yolculugunu anlatirken séyle yazmig: “$Simdi bu mutlu adanin
goriis mesafesindeyiz, yaklagtikga gozlerimize daha giizel go-
riinilyordu.” Ne var ki, gériiniigiin aldatic1 oldugu anlagildy;
zira Ligon ve beraberindekiler gemiden inince, Barbados'un
bir veba salgininin ortasinda oldugunu anladilar. Bu durum
gezginlerin biitiin planlarin1 bozdu; 6yle ki, yalnizca birkag
giin konaklama niyetinde olan Ligon, adada iig yil kaldi. Kal-
digs siire iginde adanin bitki ve hayvanlari, halkirun gérenekle-
ri ve geker plantasyonlarinin igleyigiyle ilgili ayrintili bir anlat:
derledi.

Ik Ingiliz yerlegimciler 1627’ de Barbados’a gelmis ve adada
yasayan kimseyle kargilasmamiglardi. Anayurtlarinda revagta
olan ve yeni Kuzey Amerika somiirgesi Virginia'daki giftgiler
igin karlh bir Griin oldugu anlagilan tiitiin yetigtirmeye ¢aligtilar.
Fakat Ligon’un gozlemine gore, Barbados tiitiinii “diinyada ye-
tisen en kotii tiitiin” dii. Bu ytizden yerlesimciler Brezilya’dan
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sekerkamigi, donarum ve uzmanlik getirdiler. Ligon'un adada
kaldig siire iginde, seker adanin en 6nemli iiriinii haline geldi.
Seker sanayii ¢ok biiyiik 6lgiide kole emegine bagliydi. Ligon,
pusulanin nasil ¢ahighgimi anlattigs siyah bir kole “Hiristiyan
olunca istedigi tiim bilgilere sahip olacagini sandig igin” Hi-
ristiyan olup olamayacagim sorunca, koleligi hakh géstermek
i¢in kullanilan dinsel mantiga y6neldi. Ligon bu istegi kélenin
efendisine iletti ve su yaruti aldi: Kélelerin Hiristiyanliga don-
melerine izin verilmez, ¢iinkii “Ingiltere’nin yasalarina gére...
bir Hiristiyan’ kéle yapamayiz” —Hiristiyan olmasina izin ve-
rilen kole, azat edilmeliydi. Koleleri azat etmek ise diigiiniile-
mezdi, ¢linkii bu, karh seker iginin oldugu yerde kalmasi de-
mekti. Ve Barbados on yil iginde seker ticaretine egemen olup,
seker baronlarinu Yeni Diinya’run en zenginleri arasina soktu.

Barbados’taki ziraatgilar Brezilya’dan yalnizca seker kamugi
ve donanim almakla yetinmediler: Seker yapma igleminin yan
tirlinlinii mayalamay: ve ardindan damutip sert bir alkollii igki
yapmay1 da 6grendiler. Portekizliler bu igkiye seker kamugi
brendisi diyorlard: ve ya kaynayan seker kamigi1 suyu {izerin-
de biriken kopiikten ya da dogrudan geker kamig1 suyundan
yapiyorlardi. Bu iglem Barbados’ta daha da gelistirildi; seker
kamug1 brendisi melastan, geker iiretiminin ise yaramaz atik-
larindan yapiliyordu. Bu, seker kamusi brendisini ¢ok daha
ucuza ve iiretilen seker miktarinda herhangi bir azalmaya yol
agmadan yapmay: olanakli kihiyordu. Barbadoslu ziraatgilar
sekerlerini hem yiyor hem de igiyorlardu.

“Kopek oldiiren” denilen bu igki, Ligon’a gére, “sonsuz
derecede sertti, fakat tadi da ¢ok hog degildi... insanlar onu
¢ok fazla, gercekten de gereginden ¢ok fazla igiyorlardi, zira
¢ogunlukla olduklarn yerde sizip kalmalarim saghyordu.” Sa-
rap ve bira ithalati pahaliyd: ve Avrupa’dan nakliyat sirasinda
bozulabilirdi; oysa kdpek oldiiren, yerel olarak ve ¢ok biiyiik
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miktarlarda iiretilebiliyordu. Ligon'un dedigine goére, képek
oldiiren bizzat adada “kendilerine ait geker igletmeleri olma-
dig1 halde, ucuza satin aldiklar igin ¢ok fazla igen ziraatgilar”a
ve gelip gecen gemilere satihyordu; “yabanci yerlere nakledi-
liyor, yolda igiliyor”du. Ancak Ligon adadan ayrildiktan sonra
kopek oldiirene bugiin bilinen ad1 verildi. Barbados'u 1651'de
ziyaret eden bir gezgin su gozlemde bulundu. Adahlarn goéz-
de igkisi ya da “bag sersemletici”si “Rumbullion, pardon Ké-
pek Oldiiren”dir “ve geker kamgindan yapilir, cehennem ategi
gibidir, korkung bir likérdiir.” Igkiye neden “rom” ad1 verildigi
belli degil; fakat Giiney Ingiltere’de agiz dalag: ya da kavga-
h patirti anlamina gelen argo bir sdzciik olan “rumbullion,”
ickinin lakab: olarak tercih edilmis olabilir; zira insanlar ¢ok
icince, sonug genellikle dyle oluyordu. Adina kisaca rom de-
nilen Rumbullion, ¢ok ge¢meden tiim Karaipler’e ve &tesine
yayildi. Zayiflarin ayiklandig) ve itaatsizlerin uysallagtirildiga
“terbiye” igleminin bir pargas: olarak yeni gelen kolelere veri-
liyordu. Kéleler, hem kendilerinden istenenlere dayanmalari,
hem 1stiraplanm unutmalar igin diizenli rom istihkaklarina
bagimh olmaya tegvik ediliyorlardi. Ozendirici olarak da kul-
lanuliyordu. Sigan yakalayan ya da 6zellikle tatsiz bir is yapan
kolelere 6diil olarak fazla rom veriliyordu. Plantasyon kayit-
lar1 kolelere yilda iki ila ii¢ galon (baz1 durumlarda 13 galona
kadar ¢ikan) rom verildigini gosteriyor; kéleler bunu kendileri
igebildigi gibi, yiyecekle takas da edebilirlerdi. Sonug olarak
rom, onemli bir sosyal denetim arac1 oldu. Ligon, ilag olarak
da kullanildigir ve koleler hastalandiklarinda doktorun “her
birine bu ickiden bir yudum” verdigini belirtir.

Rom, denizciler arasinda da popiilerlesti ve 1665ten iti-
baren Karaipler'deki Kraliyet Donanmasi gemilerinde gele-
neksel bira istihkakinin yerini aldi. Bir yiizyil iginde, donan-
marnun uzun seyirler sirasindaki gozde igkisi oldu. Ne var ki,

110



dort buguk litre gabuk bozulan hafif biranin yerine geyrek litre
rom gegirmenin disiplin ve etkinlik bakimindan 6ngériilebi-
lir sonuglar1 vardi ve Amiral Edward Vernon’un, romun bir
litre suyla karigtirlmasi konusunda bir emir ¢ikarmasina yol
agti. Romun seyreltilmesi denizcilere gemilerde bulunan tatsiz
suyu daha fazla igirmis olsa da, bunun tiiketilen toplam rom
miktar1 tizerinde higbir etkisi yoktu. Vernon’un karigimu daha
lezzetli yapmak i¢in seker ve limon suyu ekleme diigiincesinin
¢ok daha 6nemli oldugu anlagildi. Vernon, kendi adiyla anilan
basit bir kokteyl icat etmigti. Tutkalla sertlegtirilen adi bir ku-
mas olan grogrenden yapilmis su gegirmez bir palto giydigi
i¢in, Vernon’un lakab: “Yagh Grogram”di. Bu yeni igkisi, laka-
bina atfen grog olarak anilmaya bagland.

Romun sertlik derecesi bir sorundu ve romlarinin grog yap-
mak iizere gereginden ¢ok sulandirildigini géren denizciler al-
datildiklarini diigiiniiyorlardi. On dokuzuncu yiizyilda dogru
hidrometre bulunana kadar alkollii bir ickinin sertlik derecesini
6l¢gmenin kolay bir yolu yoktu. Bu nedenle rom istihkaklarini
dagitmakla gérevli olan donanma saymanlar: sek romun sert-
ligini, Kraliyet Cephane Fabrikasinda gelistirildigi soylenen
bir parmak hesabini kullanarak &lgiiyorlardi. Romu biraz su
ve bir miktar kara barutla kangtirip, bu kariguni, giineg 1s1g1n1
bir noktada toplayan bir mercek kullanarak isitiyorlardi. Eger
barut tutugmazsa, karigim gok zayif sayilir, daha fazla rom ek-
lenirdi. Ancak barut zar zor alev almaya baglaymca, karigin
dogru sertlik derecesine, yani yiizde 48 alkol derecesine sahip
sayilirdi.

Bira yerine grog’un kullanilmasi, on yedinci ve on sekizin-
ci yiizylllarda denizde Ingiliz iistiinliigiiniin kurulmasinda
fark edilmeyen bir rol oynadi. O sirada denizciler arasindaki
6liimlerin ana nedenlerinden biri, simdi C vitamini eksikligin-
den kaynaklandig bilinen iskorbiit hastaligiydi. On sekizinci
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yiizyilda bunu 6nlemenin, bir¢ok kez kegfedilen ve unutulan,
en iyi yolu; diizenli limon ya da limon suyu vermekti. Bu ne-
denle, grog’a zorunlu katilan limon suyu, iskorbiit vakalanm
carpici bir bigimde azaltiyordu. Bira C vitamini igermedigi igin,
biradan grog’a gegis, ingiliz tayfalar1 gok daha saglikhi yapt.
Standart icki istihkaki bira degil, 3/4 litre (bugiinkii bir giseye
esit) sarap olan Fransiz tayfanin durumu ise bunun tam ter-
siydi. Ustelik onlara uzun yolculuklarda, bu istthkakin yerine
3/16 litre eau de vie (yagam suyu) verilirdi. Sarap az miktarda
C vitamini igerdigi, eau de vie hig icermedigi igin sonug; Ingi-
liz donanmasinin iskorbiite direnci artarken, Fransiz donan-
masinin direncinin diigmesi oldu. Bir donanma hekimi, Kra-
liyet Donanmasinun iskorbiitle benzersiz savagma yeteneginin
performansim1 da ikiye katladigini ve sonunda Ingiltere’nin
1805°te Fransiz ve Ispanyol donanmalarini Trafalgar’da yen-
mesine dogrudan katkida bulundugunu soyliiyordu. (Bu, ayn1
zamanda Ingiliz denizcilerin “limoncu” olarak anilmalar: anla-
muna da geliyordu.)

Ne var ki, rom daha yeni icat edildiginde, biitiin bunlarin
olmasina daha ¢ok zaman vardi. Dolaysiz 6nemi, para olarak
kullarulmasiydy; zira igkiyi, kéleleri ve gekeri birbirine bagla-
yan liggeni tamamhyordu. Rom, kéle satin almak igin kulla-
nilabilir, kéleler seker iiretebilir, sekerin posasindan rom ya-
pilip daha fazla kole satin alinabilirdi. 1679'da Afrika’nin bat
kayilarim ziyaret eden Fransiz tiiccar Jean Barbot, “biiyiik bir
degisiklik”le kargilaghgimi soyliiyordu: “Yurtdisinda her za-
man bol miktarda buldugum Fransiz brendisi, bu kiyilara ¢ok
miktarda alkol ve rom getirildigi igin, daha az talep edilmek-
tedir.” 1721’de bir ingiliz tiiccar, romun Afrika kiyisinda altin
icin bile “baglica takas” haline geldigini bildiriyordu. Rom,
kanoculara ve muhafizlara 6denen para olarak da brendinin
yerini aldi. Brendi Atlantik &tesine seker ve kéle ticaretinin
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hizlanmasina yardim etti; rom ise, bu ticareti kendi kendini
besleyen ve ¢ok daha karh bir ig haline getirdi.

Cogunlukla yerel iiretilen ve tiiketilen biradan ve genellikle
ozgiil bir bolge icinde iiretilen ve ticareti yapilan saraptan fark-
l1 olarak rom; diinyanin gegitli yerlerinden gelen malzemenin,
insanlarin ve teknolojilerin bulugmasinin bir sonucu ve birkag
ilging tarihsel giiciin iiriiniiydii. Polinezya kaynakl olan gekeri
Araplar Avrupa’ya sokmugtu, Kolomb Amerika’ya gotiirmiis-
ti ve Afrikal koleler tarafindan yetistirilmekteydi. Sekerin
posasindan damitilan rom, Yeni Diinya’da hem Avrupah so-
miirgeciler hem de onlarin koleleri tarafindan tiiketilmekteydi.
Varhigini, Kesifler Caginin korsanhgina borglu olan bir igkiy-
di; fakat Avrupalilarin uzun siire bilerek gérmezlikten geldi-
gi kole ticaretinin zalimligi olmadan varhigin siirdiiremezdi.
Rom, birinci kiiresellesme déneminin zaferinin ve baskialg-
nin s1v1 cisimlegsmesiydi.
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Amerika’y1 Kuran igkiler

“New England, Fransiz Antilleri'nin ucuz melasin-
dan, zenginliginin baglica kaynag1 olan romu iiretti
-romla Maryland’e kéle satin ald: ve Ingiliz tiiccar-
lara borcunu 6dedi.”

Woodrow Wilson, ABD Bagkam (1856-1924)

Amerika’nin gozde igkisi

Ingiltere’nin on altinc1 yiizyilda baglayan Kuzey Amerika’da
somiirgeler kurma plani, bir yanls inangtan kaynaklandi. Ku-
zey Amerika kitasinda Ingiltere’nin sahip ¢iktig1 bolgenin —34
derece ile 38 derece kuzey enlemleri arasinda, bakire kralige 1.
Elisabeth’in onuruna Virginia ad1 verilen topraklar- Avrupa’nin
Akdeniz bolgesiyle benzer enlemlerde oldugu igin, benzer ikli-
me sahip olacag varsayiliyordu. Dolayisiyla ingilizler Amerika
somiirgelerinin zeytin ve meyve gibi Akdeniz iiriinleri saglaya-
bilecegini ve Ingiltere’nin kita Avrupa’sindan ithalata bagimlih-
g azaltabilecegini umuyorlardi. Bir tamitim ilaninin iddiasina
gore, somiirgeler “Fransa ve Ispanya’nin garaplarini, meyvesini
ve tuzunu... fran'in ve Italya’nin ipeklerini” saglayacakti. Ayru
sekilde, somiirgelerden gelecek bol kereste, Iskandinavya’dan
agag ithal etme ihtiyacin1 ortadan kaldiracakti. Somiirgeciler ve
onlarin Londra’daki destekgileri degerli madenler, mineraller
ve miicevherler bulmay1 da umuyorlardi. Kisaca, Amerika’nin
hizla kéra déniigecek bir bolluk diyar1 olmas: bekleniyordu.
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Gergegin ok farkl oldugu anlagildi. Kuzey Amerika ikli-
minin beklenenden daha sert olmasi, burada Akdeniz iiriin-
lerinin, seker ve muz gibi diger ithal iiriinlerin yetismeyecegi
anlamina geliyordu. Bulunacak degerli maden, mineral ve mii-
cevher de yoktu, ipek yapma girigimleri ise bagarisizlikla so-
nugland. 1607’ de ilk kalic1 Ingiliz sémiirgesinin kurulusundan
sonraki onyillarda, sémiirgeciler gegimlerini topraktan sag-
lamaya ¢aliginca, beklenmeyen bir¢ok giigliikle kargilagtilar.
Hastaliklarla, yiyecek kithgyla, i catigmalarla ve topraklarina
el koyduklar: yerli Kizilderililerle ugrasmak, siirekli savagmak
zorunda kaldilar.

Bu sikintilarin ortasinda, alkol arzini giivenceye almak bii-
yiik 6nem kazandi. 1607’de ilk kalic1 yerlesimcileri Virginia'ya
getiren ii¢ gemiden ikisi Ingiltere’ye geri dénmek iizere yola
cikinca, yeni sémiirge Jamestown’un sakinlerinden Thomas
Studly, “ne taverna, ne birahane, ne bir teselli yeri kald1” diye
yakinuyordu. O kig gelen ilk tedarik gemisi, 6énemli béliimi
tayfa tarafindan igilmis olsa da, biraz bira getirdi. Sonra geti-
rilenler ¢ogunlukla standart altiydi ya da yolda bozulmugtu.
1613'te, Ispanyol bir gozlemcinin bildirdigine gore, 300 sémiir-
gecinin su diginda igecek higbir geyi yoktu “ki bu Ingilizlerin
dogasina aykiridir —bu nedenle hepsi geri donmek istiyor ve
onlara kalsa donerler de.” 1620’de de fazla bir sey degismemis-
ti: Niifus 3 bine gikmigt; fakat “yakindiklar: en biiyiik eksiklik
iyi ickidir” —bagka bir deyigle, sudan bagka bir sey— diyordu
bir gézlemci.

Aynm y1l, bir bira kithg, Pilgrim'ler olarak bilinen Piiritenler
tarafindan kurulan ikinci Ingiliz sémiirgesinin yerini belirledi.
Mayflower 1620°de Hudson Irmagi'na gitmek iizere yola ¢gikti,
fakat daha kuzeyde Cod Burnu’'na demir att1. Kétii hava kogul-
lar1 geminin giineye yol almasim &nledi; bunun iizerine gemi-
nin kaptaru yolcularin: sahile birakti. Daha sonra somiirgenin
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valisi olan Pilgrim lider William Bradford giinliigiinde sunlar
yaziyor: “Daha fazla aragirma ya da degerlendirme yapmaya
zamanimiz yoktu, erzakimiz, 6zellikle de biramuz bitmek tize-
reydi.” O dénemde bir deniz yolculugunda bira igmenin iskor-
biite kars1 koruma sagladigina inanuldigindan, denizciler geri
donis yolculugu igin yeterince bira tedarik etme derdindeydi-
ler. Virginia’daki somiirgeciler gibi Pilgrim’ler de suya bagvur-
mak zorunda kaldilar. William Wood adli bir sémiirgeci goyle
diyordu: “Diinyada sudan daha iyisinin bulunamadig diigii-
niiliir, yine de ben, bazilanmun yaptig gibi, iyi biranin yerine
onu tercih edemem; fakat su yerine bira igmeyi tercih edenler
bile kotii bira igmektense suyu tercih eder.” Massachusetts’te
tigiincii Ingiliz somiirgesi kuruldugunda, yerlegimciler bol bira
almayi saglama bagladilar. 1628’de, Pfiriten sémiirgecilerin li-
deri John Winthrop’u tagiyan Arbella adli geminin erzak: ara-
sinda “42 ton bira” da vard1 —yaklagik 10 bin galon.

Iklim nedeniyle, bira yapiminda kullarulan tahil yetigtir-
mek gok zordu. Yerlesimciler Ingiltere’den gelecek ithal bira-
ya giivenmek yerine, misirdan, ladin agac1 siirgiinlerinden,
akgaagag¢ suyundan, kabaktan ve elma kabuklarindan kendi
biralanm yapmaya galigtilar. O zamanin bir garkisi, bu biracila-
rin g¢are buluculugunun tamigidir: “Oh ne giizel yapabiliyoruz
likériimiizii, kabaktan, havugtan, ceviz kabugundan.” Daha
giineydeki Ispanyol ve Portekizli somiirgecilerin sahip olduk-
lar1 sarap yapma olanag da bir segenek degildi. Sémiirgeciler
Avrupa asmalarinu dikmeye galigtilar, fakat iklim, hastalik ve
deneyim yoksunlugu nedeniyle bagaramadilar. Yerli Giziim-
den sarap yapmaya galigtilar, fakat sonug igreng bir sey oldu.
Sonunda, Virginia sémiirgecileri ticari tiitlinciiliige yogunlag-
maya, sarap ve brendi ile birlikte maltlagtirilmug arpay: (bira
yapmak igin) Avrupa’dan ithal etmeye karar verdiler.

Ne var ki, romun bulunabilir oldugu on yedinci yiizyiln
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ikinci yansinda her gey degisti. Rom, brendiden ¢ok daha
ucuzdu; ¢linkii pahal iiziim yerine geker posasi melastan ya-
piiyor ve Atlantik otesinden taginmasi gerekmiyordu. Rom
ucuz olmasmnin yan sira, sertti de. Kisa siire iginde Kuzey
Amerikal1 sémiirgecilerin gozde igkisi olarak kendisini kabul
ettirdi. Stkintilan yatigtiriyor, sémiirgecilerin Avrupa’dan itha-
lata bagimhiligin azaltiyordu ve sert kig aylarinda sivi bir mer-
kezi 1s1tma bi¢imiydi. Rom genellikle yoksullar tarafindan sek
olarak, hali vakti yerinde olanlar tarafindan pung -siislii bir
kaseyle ikram edilen ve alkol, seker, su, limon suyu ve baha-
rattan olugan bir karigim- bigiminde igilirdi. (Pung, daha kaba
bir denizci igkisi olan grog'la birlikte, modern kokteylin 6ncii-
siiydii.)

Somiirgeciler bir sozlegme yapinca, bir iftlik satinca, bir se-
net imzalaymca, mal satin alinca ya da bir dava sonuglamunca
rom tiiketirlerdi. Bir toreye gore, imzalanmadan 6nce bir soz-
lesmeden cayan kigi tazminat olarak yarim fig1 bira ya da bir
galon rom vermek zorundaydi. Ne var ki, bu yeni, ucuz ve sert
ickinin ortaya gikis1 herkesi sevindirmedi. 1686’da Bostonlu
vaiz Increase Mather “son yillarda rom denilen bir tiir ickinin
aramizda yayginlagmig olmast hig iyi bir sey degil” diye yaki-
niyordu. “Yoksullar ve giinahkarlar ii¢ bes kuruga sarhog ola-
biliyorlar.”

On yedinci yiizyilldan itibaren, New England’l1 tiiccarlar
—0zellikle de Salem, Newport, Medford ve Boston’dakiler- rom
yerine ham melas ithal edip kendileri damitmaya baglayinca,
rom yeni bir sanayinin temeli oldu. New England romunun
Bat1 Hint Adalar1 romu kadar iyi olmadig diigiiniilse de daha
ucuzdu ve pek ¢ok igici i¢in de nemli olan buydu. Rom, New
England’da iiretilen en karli mamul mal haline geldi. O zama-
nin bir gézlemcisinin s6zleriyle, “Boston’da ithal edilen me-
lastan damitilan alkoliin miktar, ucuzlugu kadar sagirticidir,
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galonu iki silinin altinda satilmaktadir; fakat bu romun kalite-
sinden ¢ok, miktar1 ve ucuzlugu tinliidiir.” Rom o kadar ucuz-
lad1 ki, baz1 durumlarda bir emekgi bir giinliik iicretle bir hafta
boyunca igki igebiliyordu.

Romdan devrime

New England’li imalatgilar romu yerel tiiketim igin satma-
nun yanu sira, hazir bir pazar da buldular: Kéle tiiccarlari. Kéle
tiiccarlari igin rom, Afrika’nin bat1 kiyisinda kole satin almada
tercih edilen alkollii para bigimi olmugtu. Newport'taki rom
imalatgilar1 kéle kargilig1 para olarak kullanilmak tizere ekstra
sert 6zel bir rom bile imal ettiler. Verili bir hacme daha faz-
la alkol sikigstirdigs igin, ayn1 zamanda daha yogun bir servet
bigimiydi. Ne var ki, biiyiiyen rom ticareti Ingiliz seker adala-
rindaki plantasyoncularin ve onlarin Londra’daki destekgile-
rinin hoguna gitmedi; zira New England’li imalatgilar melas-
larin1 Fransiz seker adalarindan ithal ediyorlardi. Fransa, yerli
brendi sanayiini korumak amaciyla kendi sémiirgelerinde rom
imalatim1 yasakladi) i¢in, Fransiz geker iireticileri melaslarim
New England’li rom imalatgilarina diigiik bir fiyatla satmak-
tan memnundular. Aym zamanda, Ingiliz seker iireticileri Av-
rupa seker pazarini da Fransizlara kaptirmaktaydilar. New
England’lh rom imalatgilarinin Fransiz melas1 kullanmalan
yaraya tuz ekti. Ingiliz iireticiler devlet miidahalesi gagrisin-
da bulundular ve 1733’te Londra’da Melas Yasas1 olarak anilan
yeni bir yasa ¢ikarild.

Yasa, yabanci (bagka bir deyigle Fransiz) somiirgelerden
ya da plantasyonlardan Kuzey Amerika somiirgelerine it-
hal edilen melasa galon bagina alti penilik bir koruma vergi-
si koyuyordu. Amag, New England’li imalatgilar, ihracatlan
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vergiye tabi olmayan Ingiliz seker adalarindan melas satin al-
maya tegvik etmekti. Fakat Ingiliz adalar, New England rom
sanayisinin ihtiyaciru kargilayacak miktarda melas iiretmekten
¢ok uzakti ve her durumda, rom imalatgilar1 Fransiz melasin
daha iistiin goériiyorlardi. Yasanin kat1 bir bigimde uygulanma-
s1, imalatgilar1 hem iiretimi kismak, hem fiyatlan yiikseltmek
zorunda birakacak ve ekonominin ana diregini kirarak New
England’in refaluna aniden son verecekti; zira New England'in
ihracatinin yiizde 80'ini rom olugturmaktaydi. Kuzey Ameri-
kali somiirgecileri gozde igkilerinden de yoksun birakacakti: O
sirada somiirgelerdeki her erkek, kadin ve gocuk bagina yilda
yaklagik on beg litre rom tiiketiliyordu.

Bu yiizden imalatgilar yasaya hig aldirmayip, gerektiginde
vergiyi toplamakla gorevli memurlara riigvet vererek Fransiz
adalarindan kagak melas getirmeye devam ettiler. Glimriik
memurlar1 Ingiltere’den ataniyordu ve birgogu Ingiltere’de
kalip, sémiirgelerdeki gorevlerini orada parayla tuttuklar ki-
silere yaptirtiyorlardi. Bu kigiler, kendileriyle ayru kogullarda
yasayan somiirgecilere Londra’daki efendilerinden daha fazla
sempati duyuyorlardi. Yasa giktiktan sonraki birkag yilda, ro-
mun biiyiik ¢ogunlugu —baz: hesaplara gore, alada beginden
fazlasi- hala kagak melasla yapilmaktaydi. Ayru zamanda,
Boston’da 1738’de 8 olan rom imalatgis1 sayisi, 1750°de 63’e
gkmigti. Rom akmaya devam ediyor ve sémiirge yagamimn
tiim alanlarinda giiglii konumunu siirdiiriiyordu. Se¢im kam-
panyalarinda 6nemli bir rol oynad: 1758'de George Washing-
ton, Virginia yerel meclisi House of Burgesses segimlerine gir-
diginde, kampanya ekibi 28 galon rom, 50 galon rom pungu,
34 galon sarap, 46 galon bira ve iki galon elma garabi dagith
—yalnizca 391 segmenin bulundugu bir yerde.

Melas Yasasi'min uygulanmamasi, kizginhk yaratmadig:
anlamina gelmez. Yasay: gikarmak, Ingiliz hiikiimeti hesabmna
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devasa bir gafti. Kagakgihig1 sosyal olarak kabul edilebilir du-
ruma getirerek, genel olarak Ingiliz hukukuna saygiy: azaltt:
ve yagamsal bir emsal olugturdu: Ondan sonra somiirgeciler,
kendi goriislerine gore haksiz vergi koyan bagka yasalara da
uymama hakkiru kendilerinde gordiiler. Sonug olarak, Melas
Yasas’'nin uygulanmamasi, Amerikan bagimsizhigina giden
yolda bir ilk adimda.

Ingiliz birlikleri ile Amerikali sémiirgecilerin birlikte sa-
vasip Fransizlan yenilgiye ugrattiklar1 Fransiz ve Yerli Savag:
(Bu gatigma, Ingiltere ile Fransa arasinda Avrupa’da, Kuzey
Amerika’da ve Hindistan’da yiiriitiilen ve ilk gergek diinya sa-
vagt olan daha kapsamh bir savagin Amerika ayagiydi) sona
erdikten sonra, 1764'te $eker Yasasi’nin ¢ikarilmasiyla birlikte
ikinci adim atildi. Zafer, Kuzey Amerika kitasinda ingiliz ege-
menligini pekistirdi, fakat Ingiltere’ye de muazzam bir borg
birakt. Savagm biiyiik olglide Amerika’daki somiirgecilerin
yararina yiiriitiildiigiinii diigiinen Ingiliz hiikiimeti, somiirge-
cilerin de faturanin 6denmesine yardim etmeleri gerektigine
karar verdi. Ustelik, birgok sdmiirgeci savag sirasinda diigman
Fransa'yla ticaret yapmaya devam etmisti. Bu nedenle hiikii-
met, Melas Yasasi'mu giiglendirip yiiriirlige koymaya karar
verdi. Melas’a uygulanan galon bagina alti pens vergi yariya
indirildi; fakat eskisinden farkl olarak, bu miktarin eksiksiz
toplanmasini saglamak igin énlemler alindi. Giimriik memur-
lannun Ingiltere’de kalip, iglerini bagkalarina yaptirmalarina
artik izin verilmiyordu. Sémiirge valilerinden yasalar1 karar-
hilikla uygulayip kagakqlan tutuklamalar: istendi ve Kraliyet
Donanmasi’na Amerika sularinda vergi toplama yetkisi verildi.

Yalruzca ticareti diizenlemekten ¢ok, gelirleri artirma-
y1 amaglayan yeni yasa, Amerika’da hi¢ begenilmedi. New
England’in rom imalatgilari, Ingiltere’den ithal iiriinleri boykot
kampanyasinin érgiitlenmesine yardim ederek yeni kurallara
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mubhalefetin bagiru gektiler. Yalnizca gegimleri etkilenenler de-
gil, bircok Amerikali da yasay1, temsil edilmedikleri uzak bir
parlamentoya vergi 6deme zorunlulugunu adaletsizlik olarak
goriiyordu. “Temsil edilmeden vergiye hayir” qighgs, popiiler
bir slogan oldu. “Ozgiirliigiin Ogullan” olarak bilinen bagim-
sizhik taraftarlari, kamuoyunu Ingiltere’den kopugstan yana
harekete gecirmeye bagladilar. Kampanyacilar genellikle ta-
vernalarda ve rom imalathanelerinde buluguyorlardi. Devrim-
ci liderlerden John Adams, giinliigiinde 1766'da Ozgiirliigiin
Ogullannun “Chase and Speakman imalathanesinin muhasebe
odasi”"ndaki bir toplantisina katildigini, orada katihmalarin
rom, pung ve pipo igtiklerini, peynir ve biskiivi yediklerini be-
lirtir.

Seker Yasasini, 1765'in Damga Vergisi Yasasi, 1767'nin
Townshend Vergi Yasalar1 ve 1773"iin Cay Yasasin1 da kapsa-
yan bir dizi sevimsiz yasa izledi. Sonug, yeni vergi kurallari-
n protesto amaaiyla ii¢ gemi dolusu ¢ayin Boston Limam’'na
bosaltildig1 1773 Boston Cay Partisi oldu. Fakat ¢ay, devrimin
baglangiciyla biitiinlestirilen icki olmasina karsin, 1775'teki
Devrimci Savagin patlak vermesine gotiiren onyillarda rom
da bir o kadar 6nemli bir rol oynadi. Diigmanliklar patlama-
dan hemen 6nce, Paul Revere, ingiliz birliklerin yaklagtigin
John Hancock ile Samuel Adams’a bildirmek i¢in Boston’dan
Lexington’a at siirdiigiinde, Medford’da yerel milisin komu-
taru Isaak Hall’e ait bir tavernada durup rom todi (kazgin ocak
demiriyle 1sitilan rom, geker ve su karigimi) igti.

Carpigmalar bagladiktan sonra, rom alt1 yillik savag siire-
since Amerikal askerlerin tercih ettigi icki oldu. 1780’de kuzey
eyaletlerinden erzak tedariki konusunda George Washington’a
yazan General Henry Knox, romun énemini 6zellikle vurgu-
lamaktaydi. “Sigir ve Domuz eti, ekmek ve un diginda, Rom
da unutulmamaldir” diye yaziyordu. “Bol miktarda temin
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edilmesi icin higbir ¢abadan kagilmamalidir.” Ingiltere’nin
Amerika’daki somiirgelerinden yabancalagmasini baglatan rom
ve melas vergisi, roma ayr1 bir devrimci tat katmugt1. 1781’de In-
gilizlerin teslim olmasindan ve Amerika Birlegik Devletleri'nin
kurulmasindan yillar sonra, artik iilkenin kurucu babalarindan
biri olan John Adams bir dostuna gunlar1 yaziyordu: “Melasin
Amerikan bagimsizliginda 6nemli bir unsur oldugunu itiraf
etmekten neden utanmamiz gerektigini bilmiyorum. Birgok
biiyiik olay, ¢ok daha kiigiik nedenlerin sonucu olmugtur.”

Oncii icki

Rom s6miirge déneminin ve Amerikan devriminin igkisiy-
di; fakat geng ulusun birgok vatandagi ok gegmeden roma sirt
cevirip, bagka bir damitik ickiye yoneldi. Yerlesimciler dogu
sahilinden batiya dogru hareket ettikge, mayalanmus taneli
tahildan damitilan viski igmeye yéneldiler. Bunun bir nede-
ni, yerlegimcilerin gogunun Iskogya-irlanda kokenli ve tahil
damitma deneyimine sahip olmasiydi. Romun hammaddesi
melas arz1 da savag sirasinda kesilmisti. Arpa, bugday, ¢avdar
ve musir gibi tahillarin kiyiya yakin yetigtirilmesi zor oldugu
halde -ilk sémiirgecilerin bira yapmada zorluk ¢ekmelerinin
nedeni buydu- i¢ karada yetigtirilmesi daha kolaydi. Rom bir
deniz iiriiniiydii, kiy1 kasabalarda deniz yoluyla ithal edilen
melastan yapihyordu. Melas: i¢ kesimlere tagimak pahaliydi.
Viski hemen hemen her yerde yapilabilirdi; ayrica vergilendi-
rilebilen ya da engellenebilen ithal malzemeye bagh degildi.

1791’de yalnizca bat1 Pennsylvania’da 5 binden fazla imbik
vardi —her alt1 kigiye bir imbik. Viski, daha 6nce romun yerine
getirdigi gorevleri iistlendi. Az yer kaplayan bir servet bigimiy-
di: Bir yiik ati1 yaklagik 140 litre tahil tagiyabilirdi, fakat tahil
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damitilip viskiye doénistiiriiliince 850 litre tagiyabilirdi. Viski
kirsal bir para olarak kullaruliyor, tuz, seker, demir, barut ve
mermi gibi mallarla takas ediliyordu. Ciftlik iggilerine verili-
yor, dogum ve 6liim torenlerinde kullaniliyor, hukuksal belge-
ler imzalandiginda tiiketiliyor, mahkemelerde jiiri iiyelerine ve
politikacilar tarafindan segmenlere veriliyordu. Din adamlar-
na bile viskiyle 6deme yapilirdi.

Bu yiizden, Amerika Birlesik Devletleri Hazine Bakaru
Alexander Hamilton, Devrimci Savas sirasinda alman ulusal
borglar1 6demek igin para bulmanin yollarin1 aramaya bagla-
yinca, damitik igkilere federal bir tiiketim vergisi koymak uy-
gun bir segenek gibi goriindii. Tiiketim vergisi para getirmenin
yan sira insanlar1 ¢ok fazla igmekten de alikoyabilirdi. Hamil-
ton, boyle bir verginin “tarima, ekonomiye, ahlaka ve toplu-
mun saghgina yararl” olacagina inamiyordu. Mart 1791'de bir
yasa ¢Gikarildi: 1 Temmuz’dan itibaren damitik icki imalatgilan
ya yillik bir zorunlu vergi ya da sertlik derecesine bagh olarak
galon bagina en az yedi sentlik bir tiiketim vergisi 6deyecek-
lerdi. Hemen, &zellikle bati sinirinda, kiyamet koptu. Alkol
vergisi satig noktasinda degil imbikteyken uygulandig: igin, ig
kesimlerdeki yerlesimcilere o6zellikle adaletsiz gériiniiyordu.
Ozel tiiketim ya da takas igin iiretilen viski de vergiye tabiydi.
Dahasi, birgok yerlesimci, vergi tahsildarlarindan ve hiikiimet
miidahalelerinden kagmak i¢in Amerika’ya gelmigti. Yeni fede-
ral hiikiimetin, yakin zamanda def edilen Ingiliz hiikiimetin-
den daha iyi olmadigindan yakiniyorlardi.

Viski vergisiyle ilgili anlagmazlik, eyaletler ile federal hii-
kiimet arasindaki daha derin bir gii¢ dengesini de yansit-
maktaydi. Genel olarak, federal yasalarin eyalet yasalarimin
tizerinde olmas: gerektigi diigiincesinden, dogu eyaletlerinde
oturanlar giiney ve bati eyaletlerinde oturanlardan daha fazla
memnundu. Yeni yasa -bagka geylerin yani sira, yasayi ihlal
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edenlerin yerel mahkemeler yerine Philadelphia’daki federal
mahkemede yargilanmalarim 6ngéren— dogunun federalist q1-
karlarini kolluyor gibi goriiniiyordu. Georgia'li James Jackson,
Temsilciler Meclisinde tiiketim vergisinin “halk kitlesini sahip
olduklar1 neredeyse tek liiksten, damitik igkilerden yoksun”
birakacagim ilan etti. Jackson soruyordu: Buna karg: ¢ikilmaz-
sa, pesinden ne gelecek? “Zaman gelecek,” diyordu, “vergisiz
bir gémlek bile yikanamayacak.”

Yeni yasa yiiriirliige girince, birgok iftgi istenen vergi-
yi 6demek istemedi. Vergi tahsildarlarina saldirildi, belgeleri
calimup yirtildi, atlannin eyerleri alimip pargalandi. En giigli
muhalefet, ayrilik¢1 bati Pennsylvania'un Fayette, Allegheny,
Westmoreland ve Washington vilayetlerindeydi. Vergiye karg
cikan giftgi gruplan orgiitli direnisi koordine etmeye bagladi-
lar. Vergiyi 6deyen imbikgiler, imbiklerini kurgunlarla delinmig
buldular. Agaglara, itaatsizligi savunan ilanlar asildi. Kongre
1792 ve 1794’te yasay: degistirip kirsal imalatgilarin vergisini
diigiirdii ve yasay: ihlal edenleri yargilama yetkisini eyalet
mahkemelerine verdi. Federal hiikiimetin otoritesinin tehlike-
de olmadiginu anlayan Hamilton, federal vergi miifettiglerini
bat1 Pennsylvania’da vergi 6édemeyi reddeden birkag ciftgiye
bildirimde bulunmaya génderdi.

Temmuz 1794’te, resmi kararin bu iftcilerden William
Miller’a teblig edilmesiyle birlikte siddet alevlendi. Miller'in
bir arkadas: vergi miifettiginin grubuna ates etti, fakat kimse
yaralanmadi. Sonraki iki giinde iki grup gatigt;; vergiye karg:
olan silahli “viski gocuklar” kalabalig1 500 kisiye kadar ¢ikt1
ve her iki taraftan da 6lenler oldu. Hirsh bir avukat olan David
Bradford, viski ¢ocuklarirun liderligini iistlendi ve yerel halka
destek olmaya gagirds. Pittsburgh’a yakin Braddock’s Field'de
yaklagik 6 bin kisi toplandi. Bradford bu kendiliginden olugan
ordunun Tiimgenerali segildi. Asiler bol i¢ki, askeri egitim ve
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atig talimleri arasinda, Amerika Birlegik Devletleri'nden ayri-
lip yeni bir bagimsiz devlet kurmay: savunan kararlar aldilar.

Hamilton tarafindan kararli hareketin zorunlu olduguna
ikna edilen Bagkan George Washington, dogu Pennsylvania,
New Jersey, Virginia ve Maryland’den 13 bin milis topladi. Bu
birlikler toplarla ve vergisi 6denmis viskiyle birlikte daglarin
tizerinden Pittsburgh’a, ayrilikgilara federal hiikiimetin iistiin-
ligiinii géstermeye gonderildi. Ne var ki, isyan zaten ¢6ziili-
yordu. Ordu yaklasinca, Bradford kagmus, taraftarlar1 dagilmig-
t1. Ne tuhaftir ki viski gocuklarin1 yakalamaya gelen milisler
sorunun ¢6ziimi konusunda fazlasin yaptilar: Harekatin so-
nunda, federal askerler pesin parayla daha fazla viski satin al-
dilar. Bu da bati Pennsylvania’lh imbikgilere vergilerini 6deme
olanag sagladi. 20 kisilik temsili bir asi grubu Philadelphia’ya
getirilip sokaklarda dolagtirildi. Fakat birkag ay cezaevinde tu-
tulma diginda ceza gérmediler. Ikisi 6liime mahkam edildiyse
de bagkan tarafindan affedildi. Sonunda alkol vergisi bagarih
olmad ve birkag yil sonra yiiriirliikten kaldirildi. Federal mili-
sin isyan1 bastirma maliyeti, yasanin yiiriirliikte kaldig1 on yil
boyunca toplanan tiiketim vergisinin yaklagik iigte birini olug-
turan 1.5 milyon dolardi. Fakat hem isyan, hem vergi bagari-
sizlikla sonuglandig halde, bagimsiziiktan beri gergeklesen
ilk vergi protestosu olan Viski Isyani'nin bastirilmasi, Ameri-
ka Birlegik Devletleri tarihinde belirleyici bir and1 ve federal
hukukun g6z ard: edilemeyecegini giiglii bir bicimde gosterdi.
Isyanin bagarisizlig1 bagka bir igkinin ortaya gtkmasina da yol
agt; zira Iskogyali-Iirlandali asiler daha batiya, yeni Kentucky
eyaletine go¢ etmisti. Orada ¢avdarin yani sira, musirdan da
viski yapmaya bagladilar. Bu yeni viskinin iiretimine, ilk kez
Bourbon County’de baglandi; bu nedenle icki, burbon olarak
anildu Yerli bir trtiniin, misirin kullanilmasi igkiye egsiz bir tat
katiyordu.
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1794 Viski isyan (Viski vergisi tahsildarlanrun ele gegiriligi)

Omriiniin son yillarinda George Washington da bir viski
imalathanesi kurdu. Oneri, bir Iskog olan kihyasindan geldi;
Washington’un yurtlugu Mount Vernon’da iiretilen tahildan
karh bir bigimde viski yapilabilecegini 6ne siirdii. 1797’de
iki imbik galigmaya baglad1 ve iiretim doruga giktig1 sirada,
Washington'in Aralik 1799’da 6limiinden kisa siire 6nce beg
imbik vardi O yil 11 bin galon gavdar viskisi iiretip yerel pa-
zarda satt1 ve 7.500 dolar kar etti. Figilarca viskiyi de aile tiyele-
rine ve dostlarina veren Washington, 29 Ekim 1799'da yegeni-
ne sunlar1 yaziyordu: “Iki yiiz galon viski bugiin emrine hazir
olacak ve talep canli oldugu igin (buralarda) ne kadar ¢abuk
olursa o kadar iyi olur.”
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George Washington

Washington'in viski imalatgis1 olarak faaliyetleri, Ameri-
ka'nun bagka bir kurucu babasinin, Thomas Jefferson’in tutu-
muyla keskin bir kargithk igindeydi. Jefferson “viski zehiri”ni
yerip su iinli agiklamay: yapti: “Sarabin ucuz oldugu higbir
lilke ayyas degildir ve aziz sarabin genel igecek olarak ategli
ickilerin ikamesi oldugu higbir iilke de ayik degildir.” Jefferson
Amerika’da garap iiretimi i¢in elinden geleni yapti ve “viski
yasaginin tek panzehiri” olarak ithal gsaraptan alinan verginin
azaltilmasini savundu. Fakat ¢abasi sonugsuz kaldi. Sarap ¢ok
pahaliydi, daha az alkol igeriyordu, bagimsizlik ve kendi ken-
dine yeterlilikle biitiinlegsen bir icki ¢agngimindan yoksundu.

127



Sigeyle somiirgecilik

Somiirge dénemi boyunca alkolli igkiler sikuntilardan
—hem Avrupali somiirgecilerin yasadigy sikintilardan, hem
onlarin kolelere ve yerli halklara yagatti1 ¢ok daha biiyiik s1-
kintilardan- kagmanin bir yolu oldu. Amerika’daki Avrupali
somiirgeciler koleleri satin almak, onlara boyun egdirip kont-
rol etmek igin alkol kullanmanin yam sira, yerli Kizilderililerin
damutik igkilere gosterdikleri biiyiik ilgiyi de bilingli bir sekilde
istismar ettiler.

Bu ilginin kékeni tartigmali bir konudur, fakat alkoliin, diger
sanri1 yaratan bitkiler gibi, icenin ancak tamamen kendinden ge-
cince ulagabildigi dogaiistii giiglere sahip olduguna dair Kizil-
derili varsayimindan kaynaklanmig gibi goriiniiyor. On yedinci
ylizyilin sonunda New York'taki bir gézlemci, Kizilderili kabile
sefleri “sert icki asigidirlar, yine de sarhog olmalarina yetecek
kadar igkileri yoksa igmek istemezler” diyor. Bir grupta herke-
sin sarhog olmasina yetecek kadar icki olmadiginda, alkol daha
az sayida kigiler arasinda paylagilir, digerleri izleyici olurdu. Bu
tam sarhoglukta 1srar tavri, baz1 yerlilerin, Avrupahlarin bazen
sarab1 roma tercih etmelerini gsagirici bulmalarinin nedenini de
agiklar. 1697’de bir somiirgeci, “Ingilizlerin gogunun gok daha
ucuz olan ve insaru daha ¢abuk sarhog eden rom yerine daha
pahali olan garab: satin almalarina gagiriyorlar” diyordu.

Kaynag ne olursa olsun, Kizilderililerle mal ya da toprak
aligverisi yaparken onlara bol miktarda alkol vermeye 6zen
gosteren Avrupalilar bu gorenegi istismar ettiler. Bunun igin
Ingilizlerin kontroliindeki yerlerde rom, Fransizlarin bélgele-
rinde brendi kullanildi. Kanada’da Fransiz kiirk tiiccarlarinin
brendiden bu amagla yararlanmalarin1 Fransiz bir misyoner
sOyle elestiriyordu: “Berbat ve rezil brendi ticaretinin buradaki
yerliler arasinda yayginlastirdig1 sonsuz derecede diizensizlik,
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acimasizlik, siddet... ve kiifiir... Battgimz garesizlik iginde, on-
lar1 bir ahlaksizlik ve ayyaghk alemi olarak brendi tiiccarlari-
nin eline birakmaktan bagka bize yapacak bir gsey kalmiyor.”
Yerel Fransiz birlikleri brendi ticaretini engellemek bir yana,
hem kendileri i¢in, hem yerlilere satig i¢in brendi arzinin siir-
diiriilmesini kendi gorevleri sayiyorlard.

Ispanyollarin Meksika'ya damitmay1 sokmalari, Azteklerin
agave bitkisinin mayali suyundan yaptiklar1 hafif alkollii bir
icki olan pulque’'un damitilmug bir gesidinin, mezcal’in gelisti-
rilmesine yol agt1. (Pulque giindelik ickiydi; Aztek savaggilari,
rahipleri ve soylulari, segkinlerin igkisi gikolata igerdi.) Sonra
Aztekler ve diger yerliler pulque yerine mezcal igmeye, daha
dogrusu bu sert igkiye bagimli olmaya tegvik edildiler. 1786’da
Meksika genel valisi, yerlilerin ickiye diiskiinliigiiniin onlar
sémiirgeci giice nasil bagiml kildigim 6rnek gostererek, bunun
kuzeydeki Apagiler iizerinde de denenmesi gerektigi anlamina
geldigini 6ne siirliyordu. Valinin 6nerisine gore bu yaklagim,
“onlar bize zorunlu bagimhliklarin ok agik bir bigimde kabul
etmek zorunda birakan yeni bir ihtiyag” yaratacakti.

Damutik igkiler, ategli silahlarla ve bulagici hastaliklarla
birlikte, eski diinya sakinlerinin kendilerini yeni diinyanin
hakimleri olarak kabul ettirmelerine yardim ederek modern
diinyanin gekillenmesine yardim ettiler. Alkollii igkiler, mil-
yonlarca insanin kolelegtirilmesinde ve yerinden edilmesinde,
yeni iilkelerin kurulmasinda ve yerli kiiltiirlere boyun egdiril-
mesinde rol oynadilar. Bu utang verici mirasin daha sevecen
yansimalari bugiin de varhigin siirdiiriiyor: Vergiden muaf bir
sige ickiyi el cantasina atan ugak yolculari, uzun bir yolculukta
bozulmayan ve az yer kaplayan bir alkol bigimi oldugu igin
bunu yapiyorlar. Vergiden muaf igki satin alanlar, tiiketim ver-
gisinden kagma arzulariyla, rom ulaklarinin ve viski ¢ocuklari-
nun kurulu diizen karsit1 geleneklerini siirdiiriiyorlar.
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Akil Caginda Kahve






Biiyiik Ayiltic1

“Diger igkilerden farklh olarak arihg ve kendinde-
ligi artiran, beynin kuvvetli besini, ayik igki, kahve;
imgelemin bulutlanim ve kasvetli agirhgin dagitan,
seylerin gergekligini hakikat 1s1g1yla aniden aydin-
latan kahve.”

Jules Michelet, Fransiz tarihgi (1798-1874)

Fincanla aydinlanma

Yunanlar yanildi. Agir nesneler, hafif nesnelerden daha
hizli diigmez. Diinya, evrenin merkezi degildir ve kalp, kam
isitan bir koriik degil, biitiin viicutta dolagmasini saglayan bir
pompadir. Fakat ancak on yedinci yiizyiin baginda astronom-
lar ve anatomiciler daha 6nce goriilmeyen diinyalar1 ortaya
¢ikarinca, Avrupal diigiiniirler Yunan felsefesinin eski kesin-
liklerine meydan okumaya bagladilar. Italya’da Galileo Galilei
ve Ingiltere’de Francis Bacon gibi onciiler eski metinlere kér
inana reddedip, dogrudan gozlem ve deneyden yana oldu-
lar. Bacon 1620’de yayimlanan kitab: “Yeni Mantik”ta “eski-
nin iizerine yeni eklenerek ya da agilanarak bilimsel bilgide
6nemli bir artig saglama umudu yoktur” diyordu. “Bilimlerin
yeniden kurulmasina ta temelden baglanmalidir —¢ok yavag
bir hizda kisir bir déngiiniin iginde dolanip durmayu tercih et-
mek istemiyorsak.” Bacon, Yunan filozoflarin etkisini yermede
bagi gekti. O ve izleyicileri, insan bilgisi binasin yikip, yeni ve
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saglam temeller iizerinde yeniden yapmak istediler. Her seye
meydan okunabilirdi. Ozellikle Kuzey Avrupa’da kilisenin
otoritesini zayiflatan Restorasyon doneminin din savaglari,
yolu temizlemisti. Kismen uzak denizagir1 somiirgeleri somiir-
me ve siirdiirme meydan okumalariyla harekete gegirilen; Bi-
limsel Devrim olarak bilinen entelektiiel faaliyet patlamasma
yol agan yeni rasyonalizm Ingiltere ve Hollanda’da boy verdi.

Bu rasyonel sorugturma ruhu sonraki iki yiizyilda bat1 dii-
slincesinin ana akimina yayildi1 ve bilim insanlannn benim-
sedigi ampirik, kugkucu yaklagim felsefeye, siyasete, dine ve
ticarete de uygulaninca Aydinlanma denilen hareket baglad.
Bu Akil Cagindabatili diigiiniirler eskilerin bilgeliginin &tesine
gecip yeni diigiincelere agildilar, Kesifler Cagi'min cografi ge-
niglemesine entelektiiel bir kargilik vererek bilginin sinirlarima
eski diinya sinirlarinin Gtesine ittiler. ister felsefi, ister siyasal,
ister dinsel olsun otoriteye dogmatik sayg1 kayboldu, elestiri,
hoggorii ve diigiince 6zgiirliigii geldi.

Bu yeni rasyonalizmin biitiin Avrupa’ya yayilmas, diigiin-
ce keskinligini ve agikhgini tegvik eden, onu zamana kusursuz-
ca uygun hale getiren yeni bir i¢kinin, kahvenin yayginlagma-
sina yansidi. Kahve, agik havada fiziksel gahsmadan ¢ok, masa
basinda oturarak zihinsel ig yapan —bugiin bunlara “enformas-
yon iggileri” diyoruz- ve kahvenin zihinsel yeteneklerini kes-
kinlegtirdigini fark eden bilim insanlanrun, entelektiiellerin,
tiiccarlarin ve katiplerin tercihli igkisi oldu: Is giiniinii diizen-
lemelerine yardim ediyor, uyaruk tutup sabahtan akgama ka-
dar galigmalarinu saglhiyordu. Kibar sohbeti ve tarigmay1 tegvik
eden ve bir egitim, tartigma ve kendini gelistirme forumu olan
sakin, ayik ve saygin kuruluglarda ikram ediliyordu.

On yedinci yiizyllda kahvenin Avrupa’ya giriginin etkisi
ozellikle belirgindi; giinkii 0 zamanin en yaygn igkisi, kahval-
tida bile, hafif “kiigiik bira” ve sarapti. Bira ve garap, 6zellikle
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pis ve kalabalik kentlerde kirlenmesi daha kolay olan sudan
daha giivenli igeceklerdi. (Damutik igkiler, sarap ve bira gibi
giinliik kullanim i¢in degildi; sarhog olmak igin igilirdi.) Bira
gibi kahve de kaynamig suyla yapiliyordu ve bu nedenle al-
kollii igkilere yeni ve giivenli bir alternatif sagliyordu. Alkol
yerine kahve igenler giine uyanik ve zinde baghyor, iglerinin
niteligi ve niceligi artyordu. Kahve, alkoliin antitezi, sarhog
edici degil ayiltics, duyular1 donuklagtiran ve gergekligi bula-
niklagtiran degil algilamay: yiikselten icki olarak gériilmeye
baglandi. 1674’te Londra’da yayinlanan anonim bir siir, sarabs,
“bizzat Aklimizi ve Ruhlarimiz1” bogan “Hain Uziimiin tath
Zehiri” olarak yeriyordu. Bira “Beyinlerimizi kugatan” “Bula-
ruk Ale” olarak mahk@m ediliyordu. Oysa, kahve

... Agrbagh ve Yararli Likor
Mideye iyi gelir, Kafay1 ¢caligtinr
Rahatlatir Bellegi, Hiiznii dagitir,
Ve Cildirtmadan okgsar Ruhlan.

Bat1 Avrupa, yiizyillardir siiren bir alkol sisinden ¢itkmaya
bagladi. 1660'ta Ingiliz bir gézlemci sunlar1 yaziyordu: “Bu
kahve igecegi Uluslar arasinda biiyiik bir uyanikliga neden ol-
mugtur. Daha 6nce Ciraklar ve katipler sabahleyin bagkalariyla
birlikte Ale, Bira ya da Sarap igip Beyinde yaratilan sersemlik
nedeniyle is goremez duruma geldigi halde, simdi ise bu uya-
ruk ve uygar igkiyle yakin arkadaglar iyi vakit gegiriyorlar.”
Kahve, gergek anlaminda da alkoliin panzehiri olarak gorii-
lirdii. Fransiz yazar Sylvestre Dufour 1671’de “Kahve insan
aninda ayiltir” diyordu. Kahvenin sarhoslugu giderdigi fikri,
dogruluk payi fazla olamasa da, bugiin de yaygindir; kahve,
alkol igen birinin kendisini daha uyanik hissetmesini saglar, fa-
kat aslinda alkoliin kandan atilma hizini diigiiriir.
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Kahvenin gekiciligini artiric1 bir 6zelligi de, yeni bir igecek
olmasiydi. Yunanlarin ve Romalilarin bilmedigi bir ickiydi; on-
larin bilmedigi bir igkiyi igiyor olmak, on yedinci yiizyil dii-
stiniirlerinin eski diinyanun sinirlarinin 6tesine gegebildiklerini
vurgulamalarinn bagka bir yoluydu. Kahve biiyiik ayilticiyds,
acik fikirliligin igkisiydi, modernligin ve ilerlemenin simgesiy-
di -kisaca, Akil Cag igin ideal igecekti.

fslam’in garab1

Kahvenin uyarna etkisi, ilk kez ortaya gikhg1 Arap diinya-
sinda epey zamandan beri bilinmekteydi. Kesfedilmesiyle ilgi-
li birkag romantik 6ykii vardir. Bir 6ykiiye gore, Etiyopyal1 bir
kegi gobany, belirli bir agagtaki kahverengi-mor taneleri yiyen
siiriniin 6zellikle canlandigin fark etti. Sonra kendisi bu ye-
misleri yemeyi denediginde, yemisin uyarici giiciinii fark etti
ve kesfini bulundugu yerdeki imama iletti. Imam da taneleri
hazirlamanin yeni bir yolunu gelistirdi; taneleri 6nce kurutup
sonra suda kaynatarak, gece ibadetlerinde uyanik kalmak igin
kullandi1 sicak bir igki iiretti. Bagka bir dykiiye gore ise; Omer
adl1 bir adam, Yemen’de, Arabistan yarimadasinn giineyba-
t1 kogesinde yer alan Moha kentinin digindaki ¢élde agliktan
6liime mahkam edildi. Coldeyken gordiigii bir riiya onu bir
kahve agacina gétiirdii, o da agagtaki tanelerden biraz yedi. Bu
ona Moha'ya geri dénme giicii verdi; a¢ kalmasina kargin 61-
meden Moha’ya dénmesi, Allah’in kahve bilgisini insanogluna
iletmek igin onu bagisladiginin igareti kabul edildi. Ondan son-
ra kahve Moha’da popiiler igki oldu.

Biranin kegfiyle ilgili efsanelerde oldugu gibi, bu masal-
lar da bir par¢a dogruluk igerebilir; zira kahve igme adeti ilk
kez on besinci yiizyilin ortasinda Yemen’de popiiler olmus
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gortintiyor. O tarihten 6nce dinglestirici etkisinden 6tiirii kah-
ve taneleri ¢ignenmis olabilir; fakat kahve tanelerinden bir i¢ki
yapma pratigi Yemen’e ait bir yeniliktir ve 1470 civarinda 6len
Sufi dlim Muhammed el-Dhabhani’ye atfedilir. O sirada, Su-
filer tarafindan benimsenen kahve, gece zikirlerinde uykuyu
savugturmak i¢in kullanilirdi.

Kahve Arap diinyasina yayilinca -1510’'da Mekke’ye ve
Kahire’ye ulagmigti- fiziksel etkilerinin dogas: tartigma ko-
nusu oldu. Kahve ilk dinsel gagrigimlarin1 atip, sokakta, pa-
zar yerinde ve ardindan kahvehanelerde satilan sosyal bir igki
oldu. Birgok Miisliiman tarafindan alkoliin yasal bir alternatifi
olarak kucaklandi. Alkol satan yasadis1 tavernalardan farkh
olarak kahvehaneler, saygin kisilere rastlanabilen yerlerdi. Fa-
kat kahvenin yasal statiisii muglakt. Baz1 Miisliiman alimler
kahvenin sarhos edici ve dolayisiyla Hazreti Muhammed'in
yasakladig sarap ve diger alkollii igeceklerle ayni dinsel yasa-
ga tabi oldugunu savundular.

Dinsel liderler Haziran 1511’de Mekke’de bu hiikmii yii-
riirliige koymak istediler; —kahve tiiketimini yasaklamaya y6-
nelik bilinen en eski girisim. Ahlaki korumakla gorevli yerel
vali Kha'ir Beg, kahveyi kelimenin tam anlamiyla yargiladi.
Uzmanlardan olugan bir kurul toplad: ve sarug -biiyiik bir
tas kahveyi- 6nlerine koydu. Sarhos edici etkileri tartigildik-
tan sonra, kurul Kha'ir Beg’le goriig birligine vararak kahve-
nin satiginin ve tiiketiminin yasaklanmasina karar verdi. Karar
biitiin Mekke’ye duyuruldu, kahveler toplamp sokaklarda ya-
kildi, kahve saticilar1 ve bazi miisterileri ceza olarak déviildii.
Ne var ki, birkag ay sonra Kahire’deki daha yiiksek otoriteler
Kha'ir Beg'in kararin yiiriirliikten kaldird: ve kahve tekrar
gizlisiz saklisiz tiiketilir oldu. Otoritesi zayiflayan Kha'ir Beg
de ertesi y1l gorevden alind1. Peki kahve gergekten sarhog edi-
ci miydi? Miisliiman alimler peygamberin sarhos edici igkileri
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toptan mu yasakladig1, yoksa yalnizca sarhog olmak igin i¢meyi
mi yasakladig1 konusunu zaten epeyce tartismiglardi. Herke-
sin goriig birligine vardig1 konu, sarhoglugun yasal bir tam-
mina duyulan ihtiyagt: ve bu konuda birkag tanim geligtirildi.
Bu tarumlara gore, sarhos kisi “dalginlagir ve kafas1 kangir”,
“siikinetten ve miilayimlikten uzaklagir, aptallasip cahillegir”
ya da “kesinlikle higbir sey anlamaz, kadini erkekten ya da yeri
gokten ayirt edemez.” Alkollii igkilerle ilgili tartismalarin bir
pargasi olarak gelistirilen bu tanumlar kahveye de uygulandi.

Fakat kahve ¢ok miktarda igildiginde bile, icende bu tiir
etkiler yaratmuyordu. Ashnda tam tersini yapiyordu. Kahveyi
savunan biri, “Insan agzinda bismillah ile kahve iger ve uyanik
kalir, halbuki sarhos edici igkilerde ¢ilginca keyif arayan kigi
Allah’1 saymaz, sarhos olur,” diyordu. Kahveye kars: gikanlar
ise, igenin fiziksel ya da zihinsel durumunda herhangi bir degi-
siklik olmasinin kahvenin yasaklanmas igin yeterli bir gerekge
olusturdugunu savunmaya ¢aligtilar. Kahveyi savunanlar ise
baharatl yiyeceklerin, sogan ve sarmisagin da goézleri yasart-
mak gibi fiziksel etkiler yarattigini, fakat tiiketimlerinin yasal
oldugunu belirterek bu savi da bagaryla giiriittiiler.

Kha'ir Beg'in Kahire’deki iistleri kahvenin satis1 ve tiiketimi
tizerindeki yasagini kabul etmediler, fakat kahve igilen yerle-
ri ve toplantilar1 onaylamamasini da uygun buldular. Ashin-
da yetkilileri endigelendiren sey kahvenin igenler iizerindeki
etkileri degil, hangi kogullarda igildigiydi; zira kahvehaneler
dedikodu, séylenti, siyasal tartigma ve hiciv mekanlariyd.
Ahlaksal agidan kugkulu goriilen tavlanin ve satrancin da po-
piiler mekanuydilar. Teknik olarak, Islam hukukuna gore masa
oyunlar1 ortaya bahis konulursa yasakt:. Fakat bedavaya oy-
nanmalan gergegi, kahvehane mubhaliflerinin bu tiir yerleri en
iyi durumda lagkalik mekanlari, en kétii durumda desise ve
fesat yuvalari olarak algilamalarim degistirmedi.
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Genellikle kisa 6miirlii de olsa, kahvehaneleri kapatmaya
yonelik bagka girisimler de oldu; émegin 1524'te Mekke’de ve
1539'da Kahire’de. Fakat bu ¢abalara ve kahve i¢enlerin dediko-
ducu ya da tembel diye yerilmesine karsin, ashinda higbir yasa
ihlal edilmiyordu; bu nedenle kahveyi yasaklama girigimleri
eninde sonunda basarisizlikla sonuglandi. On yedinci ytizyilin
baginda Avrupali gezginler kahvehanelerin Arap diinyasinda-
ki popiilerligini, toplanma mekanlar: ve haber kaynaklari ola-
rak rollerini yorumluyorlards. Ingiliz gezgin William Biddulph
1609'da sunlan yaziyordu: “Onlarin Kahvehaneleri, Ingilte-
re’deki Birahanelerden daha yaygindir... Bir haber varsa, orada
konusulur.” 1610°da Misir ve Filistin'i ziyaret eden bir bagka
Ingiliz gezginin, George Sandys’in gozlemi goyleydi: “Taver-
nalardan mahrumdurlar, ama onlara benzeyen kahvehaneleri
var. Giiniin biiyiik bir béliimiinde oturup gene galiyorlar; Cin
isi kupalarda kahve denilen bir ickiyi yudumluyorlar, dayana-
bildikleri kadar sicak igiyorlar; kurum gibi siyah bir igki, fakat
tadi onun gibi degil.”

Avrupa’da kahvenin benimsenmesine olasi bir itiraz —Is-
lam’la iligkisi- o siralarda ortadan kalkt. Papa VIII. Clemens’e
1605'te 6lmeden kisa siire once, Katolik kilisesinin kahveyle
ilgili tutumu soruldu. O sirada kahve, 6nde gelen bir tibbi arag-
tirmalar merkezi olan Padua Universitesi'ndekiler de dahil,
botanikgiler ve tip adamlar1 disinda ¢ok az kiginin bildigi bir
yenilikti. Kahvenin dinsel mubhalifleri kahvenin kétii oldugu-
nu One siirdiiler. Onlara gore, Miisliimanlar Hiristiyanlarin
kutsal igkisi garab: icemedikleri igin, geytan onlan kahveyle ce-
zalandirmigtl. Fakat son sbz paparundi. Venedikli bir tiiccar
incelenmek iizere biraz numune tedarik etti ve Clemens kara-
nnu vermeden 6nce bu yeni ickiyi tatmaya karar verdi. Anlat-
lanlara gore, tadindan ve kokusundan o kadar biiyiilendi ki,
Hiristiyanlar tarafindan tiiketilmesine onay verdi.
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Bu egzotik yenilik yarim yiizyil iginde Bat1 Avrupa’nin bir-
cok yerinde hizla yayginlagti. 1650'lerde ingiltere’de, 1660'lar-
da Amsterdam ve Lahey’de kahvehaneler agildi. Kahve batiya
dogru hareket ettikge, tavernaya kargilik daha saygin, daha
entelektiiel ve her seyden once alkolsiiz bir alternatif olarak
kahvehane fikri de kahveyle birlikte yayildi.

Kahvenin zaferi

Kahve, 1650'lerin ve 1660’larin Londra’s1 icin bigilmis kaf-
tan olmus olabilir. ilk kahvehaneler i¢ savagin sonunda Kral
L. Charles'in tahttan indirilip idam edilmesinden sonra iktida-
ra gelen piiriten Oliver Cromwell'in yonetimi sirasinda agil-
du. Ingiltere’'nin kahvehaneleri Piiriten donemde, tavernalarin
daha saygin ve ilimh alternatifi olarak agilmaya baglandilar.
Alkoliin ikram edildigi tavernalarin log havasi ve pisligiy-
le keskin bir kargithk igindeydiler: Iyi aydinlatiliyor ve kitap
raflariyla, aynalarla, yaldiz gergeveli resimlerle ve iyi mobilya-
larla siisleniyorlardi. Cromwell'in 1658’de 6liimiinden sonra,
kamuoyu yon degistirip monarsinin geri gelmesinden yana
oldu ve Ingiltere’nin cumhuriyetgilikle kisa flértii de sona erdi.
Bu sirada, 1660’ta II. Charles’in tahta gikiginin yolu agilirken,
kahvehaneler siyasal tartigma ve entrika merkezleri haline gel-
di. Ayn1 zamanda Londra gelismekte olan ticari bir imparator-
lugun poyras: olarak beliriyordu. Kahvehanelerin, isadamlar:
tarafindan bulusup ig halletmek igin giivenilir ve saygin ka-
musal mekanlar olarak benimsenmesi, popiilerliklerinin Res-
torasyondan sonra da devam etmesini sagladi. Londra kahve-
hanelerinin Piiritenlere, komploculara ve kapitalistlere gekici
gelmesi, kentin ruh haline ¢ok uygundu.

Kentin ilk kahvehanesi, bir Ortadogu gezisi sirasinda
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kahvenin tadina varan Daniel Edward adl Ingiliz bir tiiccarin
Amerikali hizmetgisi Pasqua Rosee tarafindan 1652’de agil-
di. Edwards, Rosee’nin giinde birkag kez kendisine pigirdigi
kahveyi Londra’daki dostlariyla da tarugtirdi. Yeni igki o ka-
dar sevildi ki, Edwards, Rosee’ye i kurup onu kahve saticisi
yapmaya karar verdi. Rosee’nin igletmesinin agiligin1 duyuran
“Kahve Ickisinin Meziyeti” baghkl el ilani, kahvenin ne kadar
yeni oldugunu gosterir. Okuyucunun kahveyi hi¢ bilmedigini
varsayan el ilani igkinin Arabistan’daki kokenini, hazirlama
yontemini, igilmesiyle baglantil1 4detleri agiklar. Anlatilanlarin
¢ogu kahvenin s6zde tibbi nitelikleriyle ilgiliydi. Goz agrisina,
bag agrisina, oksiiriige, 6deme, guta ve iskorbiite kars: etkili
oldugu, “Gebe Kadinlarin Diigiik Yapmas1”n1 6nledigi s6yleni-
yordu. Fakat Rosee’nin miigterilerini ¢eken gey, herhalde daha
¢ok kahvenin ticari yararlariyla ilgili agiklamaydi: “Uyuguklu-
gu onler, insaru ise hazir duruma getirir; dikkatli olmak niye-
tinde degilseniz, Ogle yemeginden sonra igmezsiniz, zira 3 ila
4 saat uykuyu o6nler.”

Rosee 6yle bagarili oldu ki, yerel tavernacilar Belediye Bas-
kanr'na ¢ikip Rosee’nin 6zgiir bir kent yurttas1 olmadig igin
kendileriyle rekabet edecek bir igletme agma hakki bulunma-
digini ilettiler. Rosee sonunda iilkeden ayrilmak zorunda kal-
di, fakat kahvehane diigiincesi tutmustu ve 1650’lerde bagska
ormnekler boy verdi. 1663’te Londra’daki kahvehanelerin sayisi
83’e ulagmugt1. Bunlarin bir¢ogu 1666’daki biiyiik Londra yan-
gmnda yikildy, fakat yerlerine daha fazlasi yapildi ve yiizyilin
sonuna gelindiginde Londra’nin yiizlerce kahvehanesi vard: -
bir yetkili toplam say1y1 3000 olarak veriyor, fakat bu rakam, o
sirada niifusu 600 bin olan bir kent igin fazla gibi goriiniiyor.
(Kahvehaneler bazen sicak gikolata ve gay gibi bagka igecekler
de ikram ediyorlardi, fakat egemen igki kahveydi.)

Ne var ki, herkes onaylamiyordu. Kahveye itiraz etmek igin
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ticari nedenleri bulunan tavernacilarin ve garap tiiccarlannn
yanu sira, yeni ickinin zehirli olduguna inanan tip adamlar ve
kahvehanelerin boga zaman gegirmeyi ve daha 6nemli faali-
yetler yerine 6nemsiz tartigmalar: tegvik etmesinden endigele-
nen yorumcular da kahve mubhalifleri arasindaydi. Bazilar1 da
kahvenin “kurum surubu” ya da “eski ayakkabi esans1” diye
yerilen tadina itiraz ediyordu. (Kahve, tipki bira gibi galon ba-
sina vergilendirildigi i¢in, sunumdan ¢ok 6nce yapilmasi gere-
kiyordu. Daha sonra bir figidan alman bu soguk kahve, ikram
edilmeden 6nce yeniden kaynatiliyordu. Bu iglem tat igin ya-
pilmug olamaz.)

Sonug, tartigmarun her iki tarafinda ¢ikarlan “Bir Kahve
Gekismesi” (1662), “Kahveye Karg1 Bir Afig” (1672), “Kahveden
Yana Savunma” (1674) ve “Aklanan Kahvehaneler” gibi baghk-
lar tagiyan ¢ok sayida brogiir ve afig oldu. Londra’min kahve-
hanelerine dikkate deger bir saldir1 da, “kurutucu ve giigten
digiirticii Likoriin agir1 kullanullmasindan 6&tiirii kargilagtikla-
n biiyiik sikintilar1 kamuoyunun dikkatine sunan kadinlarin
kahveye kars: dilekgesi“ni yayimlayan bir grup kadmdan gel-
di. Kadinlar, kocalarinin gok fazla kahve igip, “bu sevimsiz ta-
nelerin geldigi soylenen ¢oller kadar verimsiz”lesmelerinden
yakinuyorlardi Ustelik erkekler tiim zamanlarini, kadinlara
yasaklanan kahvehanelerde gegirdikleri i¢in, “tiim irk yok
olma tehlikesiyle karg1 kargtya”ydh.

Kahvenin meziyetleri konusunda giderek kopiiren tartig-
ma Ingiliz yetkililerin harekete gegmesine neden oldu. Kral
II. Charles bir siiredir kahvehanelere karsi harekete gegmek
i¢in bir bahane ariyordu. Arap diinyasindaki benzerleri gibi
o da kahvehanelerdeki konugsma 6zgiirliigiinden ve oralarin
komplo kurmaya uygun yerler olmasindan rahatsizdi. Char-
les bunun o6zellikle farkindayds; giinkii kendisinin de tahta
cikisinda kahvehane dolaplan kiigiik bir rol oynamugti. Kralin
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darmugmanlarindan biri, William Coventry, Cromwell yonetimi
sirasinda Charles1 destekleyenlerin gogunlukla kahvehaneler-
de bulustuklarina igaret ediyor ve “Kralin dostlar1 konugsma
Ozgiirligiini bagka yerde ciiret ettiklerinden daha fazla bura-
larda kullandilar” diyordu. Kahvehanelerde gergeklegen top-
lantilar olmasayd: kral tacin1 geri alamayabilirdi. Yine de 29
Aralik 1675’te kral “Kahvehanelerin kapatilmasi igin bildiri”
¢ikards; giinkii bu tiir kuruluglar “gok kétii ve tehlikeli sonuglar
dogurmustur... bunun igin bu tiir yerlerde... tiirlii tiirlii Sahte,
Kotii niyetli ve Rezil haberler tasarlanip, Majestelerinin Hiikii-
metini Yipratmak ve Ulkenin Huzurunu ve Rahatin1 bozmak
icin digariya yayilir; Majesteleri ad1 gegcen Kahvehanelerin (ge-
lecek igin) Kapatilmalarini ve Engellenmelerini gerekli ve zo-
runlu gormiigtiir.”

Bunun tizerine kiyamet koptu; zira kahvehaneler o sirada
Londra’daki sosyal, ticari ve siyasal yasamin merkezi olmug-
lards. Bildirinin biiyiik 6lgiide dikkate alinmayacag: ve bunun
hiikiimetin otoritesini zayiflatacagi anlagilinca, 500 sterlin
6demeleri ve baghlk yemini etmeye raz1 olmalar1 durumun-
da kahve saticilarinin iglerine alt1 ay daha devam etmelerine
izin verildigini duyuran ikinci bir bildiri gikarildi. Fakat gok
gecmeden, kahvehanelere ajan ve dalavereci sokulmamas: ko-
nusunda muglak taleplerle, bu iicret ve zaman sinirlamasi da
kaldirild1. Kral bile kahvenin yiiriiyiigiinii durduramad.

1671'de Fransa'nin ilk kahvehanesinin agildig1 Marsilya’da
da doktorlar, gegim araglarin1 kaybetmekten korkan garap tiic-
carlarinin istegi tizerine saglik gerekgesiyle kahveye saldirdi-
lar. Onlara gore kahve “kétii ve degersiz bir yabana yenilik...
kan1 yakip bitiren, el ve ayaklarin titremesine, iktidarsizliga
ve zayififa neden olan... kegiler ve develer tarafindan kegfe-
dilen bir agacin meyvesi“ydi ve “Marsilya sakinlerinin biiyiik
¢ogunluguna zararll” olacakti. Fakat bu saldir1 da kahvenin
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yayginlagmasin yavaglatmadi: Aristokrasinin moda bir igkisi
olarak zaten benimsenmisti ve yiizyilin sonuna gelindiginde
Paris’te de kahvehaneler boy vermisti artik. Kahve Almanya’da
da popiilerlesince, besteci Johann Sebastian Bach, tibbi gerek-
gelerle kahveye karg: gikanlan hicveden bir “Kahve Kantat”
yazd1. Kahve Hollanda’da da sevildi. Hollandal1 bir yazar on
sekizinci ylizyilin baginda su gézlemde bulunuyordu: “Kulla-
nimu iilkemizde o kadar yayginlagsmistir ki, geng kizlar ve ter-
ziler sabahleyin kahvelerini igmeden igneye iplik gegirmezler.”
Arap igkisi Avrupa’y fethetmisgti.

Kahve imparatorluklar:

On yedinci yiizyi1lin sonuna kadar, diinyanin tek kahve te-
darikgisi Arabistan’di. Parisli bir yazarin 1696’da yazdig gibi,
“Kahve Mekke civarinda toplanur. Oradan Cidde Limani'na
taginir. Sonra gemilerle Siiveyg'e gétiiriiliip, develerle Iskende-
riye’ye taginur. Burada, Misir depolarinda, Fransiz ve Venedikli
tiiccarlar kendi iilkeleri igin istedikleri kahve ¢ekirdeklerini sa-
tin alirlar.” Hollandalilar kahveyi bazen dogrudan Moha’dan
gemilere yiiklerdi. Fakat kahvenin popiilerligi arttik¢a, Avru-
pa iilkeleri bu yabanci iiriine bagimliliklarindan endige etmeye
bagladilar ve kendi arz kaynaklarimi olugturmaya koyuldular.
Araplar, tekellerini korumak igin ellerinden gelen her seyi yap-
ti. Kahve taneleri tohum olarak kullanilmasin diye gemilere
yiiklenmeden once kavruluyor, yabancilar kahve tiretim bol-
gelerinden uzak tutuluyordu.

On yedinci yiizyilda Dogu Hint Adalar’'nda egemen Av-
rupa iilkesi olarak Portekiz’in yerini alan, baharat ticaretinin
kontroliinii ele gegiren ve kisa siirede diinyanin énde gelen
ticari giicli olan Hollanda, Arap tekelini kiran ilk iilke oldu.
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Hollandal denizciler Arap kahve agaglarindan gizlice dal ke-
sip Amsterdam’a gétiirdiiler ve orada seralarda bagariyla ye-
tistirdiler. 1690’larda Hollanda Dogu Hindistan Kumpanyasi,
Java adasindaki Batavia’da kahve plantasyonlar1 kurdu. Bir-
kag yil i¢inde, dogrudan Rotterdam’a nakledilen Java kahvesi
Hollandahlara kahve pazarimin denetimini kazandirdi. Arap
kahvesi, uzmanlara gore lezzeti iistiin olmasina kargin, fiyat
rekabetine dayanamada.

Sonra Fransizlar sahneye gikti. Hollandalilar seker kamgi-
nin yetigtigi iklime benzer bir iklimde kahvenin de yetistigi-
ni gostermisti; yani Dogu Hint Adalar1’'nda yetistigi gibi, Bat
Hint Adalari’'nda da yetigebilirdi. Fransiz adas1 Martinique’te
gorevli bir deniz subay1 olan Gabriel Mathieu de Clieu adli
bir Fransiz, kahveyi Fransiz Bat Hint Adalari’na tanitma igini
istlendi. 1723’te Paris’e bir ziyaret sirasinda, kahve agacindan

Gabriel Mathieu de Clieu, kendi su istihkakini kahve bitkisiyle paylagiyor
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bir dal koparip Martinique’e gotiirmek igin tamamen gayrires-
mi bir plan yapti. Paris'teki tek kahve agaci, Hollandalilarin
1714’te XIV. Louis’ye hediye ettikleri ve Jardin des Plantes’te
bir serada ¢ok iyi korunan bir numuneydi; Louis kahveyle faz-
la ilgilenmemis gibi goriiniiyor. De Clieu bu kraliyet agacin-
dan bir dal tek bagina koparamazds; bu yiizden baglantilarinm
kulland1. Geng bir aristokrat hanimefendiyi, tibb ilag hazirlar-
ken istedigi bitkiden istedigini koparma yetkisi bulunan kra-
liyet doktorundan bir dal istemeye raz etti. Bu dal pargas: de
Clieu’ye iletildi; o da cam bir kutunun igine 6zenle diktigi dah
Bat1 Hint Adalar1'na gétiirdii.

De Clieu'niin abartili anlatimina inanmak gerekirse, bitki
Atlantik yolculugu sirasinda sayisiz tehlikeyle kargilagti. De
Clieu yillar sonra bu tehlikeli yolculugunun ayrintih anlati-
mina baglarken, “uzun bir yolculuk sirasinda bu narin bitkiye
gostermek zorunda oldugum sonsuz 6zeni ve onu korurken
gektigim giigliikleri ayrintisiyla anlatmamin higbir yarar yok”
diye yaziyordu. Yazdiklarina bakilirsa, énce bitkiyi, Hollanda
aksaniyla Fransizca konugan esrarengiz bir yolcunun dikkatin-
den kagirmak zorunda kalmig. De Clieu her giin bitkiyi giiver-
teye gikarip giinege tutmus ve bir giin bitkisinin yan1 baginda
uyukladiktan sonra uyandiginda, Hollandalinun bitkinin bir
filizini kopardigin1 anlamig. Ne var ki, Hollandali Madeira’da
inmis. Daha sonra gemi bir korsan teknesiyle garpigmig ve zor
kurtulmus. Kahve bitkisinin cam kutusu bu ¢atismada hasar
gormiig, bunun iizerine de Clieu gemi marangozundan kutu-
yu tamir etmesini istemek zorunda kalmig. Sonra bir firtina
kopmus, kutu yine hasar gérmiig ve bitki deniz suyuna bat-
mis. Sonunda gemi riizgarsiz kaldig igin yol alamadan yerin-
de durmus ve igme suyu kameye baglanmus. “Su o kadar kitt1
ki, bir aydan fazla bir siire boyunca su istihkakimi umutlarimi
bagladigim kahve bitkimle paylagmak zorunda kaldim.”
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Sonunda de Clieu ve degerli yiikii Martinique’e ulagti. “Eve
varinca ilk igim, bitkimi bahgemde yetisebilecegi en uygun
yere biiyiik bir dikkatle dikmek oldu. Onu goéz oniinde tut-
mama karsin, birgok kez benden alinacagmdan korktum; so-
nunda olgunlagincaya kadar etrafin1 dikenli tellerle gevirmek
zorunda kaldim... Kargilagtig1 tehlikelerden ve bana maliyetin-
den otiirii benim i¢in daha da 6nem kazanan bu degerli bitki.”
De Clieu bitkiden ilk tirtiniinii iki y1l sonra topladi. Ardindan
arkadaglar da yetistirsin diye, onlara da bitkiden kesilmis dal-
lar verdi. De Clieu kahve bitkisini Santa Domingo ve Guade-
loupe adalarina da génderdi. Fransa’ya kahve ihracat1 1730’da
baglad1 ve iiretim ig talebi o kadar agti ki, Fransa fazla kahveyi
Marsilya’dan Levant’a nakletmeye bagladi. Arabistan kahve-
si yine rekabet edemedi. De Clieu bagarisindan 6tiirii 1746'da
XV. Louis'nin huzuruna ¢ikt. Yaklagik ayni sirada Hollanda-
lilar kahveyi Giiney Amerika’daki Surinam’a soktular. De
Clieu’niin ilk bitkisinin torunlan1 Haiti, Kiiba, Costa Rika ve
Venezuela’da da gogaliyordu. Sonunda Brezilya Arabistan’i
geride birakarak diinyanun egemen kahve tedarikgisi oldu.

Kahve dinsel bir igecek olarak Yemen’den yola ¢ikip uzun
bir mesafe katetmigti. Arap diinyasina yayildiktan sonra biitiin
Avrupa’yr kucaklamig ve ardmdan da Avrupal giigler tara-
findan tiim diinyaya yayilmigti. Kahve, alkoliin bir alternatifi,
ozellikle entelektiiellerin ve isadamlarinin tercih ettigi bir al-
ternatif olarak diinya ¢apinda iine kavugsmustu. Fakat bu yeni
ickinin tiiketilme tarzi, ickinin kendisinden de 6nemliydi: Kah-
ve kadar muhabbet de dagitan kahvehanelerde tiiketiliyordu.
Kahvehaneler sosyal, entelektiiel, ticari ve siyasal aligverige
tamamen yeni bir ortam sagladilar.
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Kahvehane Interneti

“Niikteden ve Negeden keyif aliyorsan ve duyma-
ya can atiyorsan haberleri diinyanin her tarafindan,
Hollandalilardan, Danimarkalilardan, Tiirklerden
ve Yahudilerden gelenleri,

Al sana yeni bir bulugma yeri:

Bir Kahvehaneye git ve duy -mutlaka dogrudur...
Hiikiimdardan Fareye kadar, tiim diinyada higbir
sey yapilmamus,

Fakat her giin ya da her gece Kahvehaneye tistisii-
ltir.”

Thomas Jordanin “Kahvehaneden Haberler”inden
(1667)

Enerjisini kahveden alan bir ag

On yedinci yiizyilda Avrupal bir isgadami en son ticari ha-
berleri duymak, mal fiyatlarim izlemek, siyasal dedikodulara
yetismek, bagka insanlarin yeni bir kitap hakkinda ne diigiin-
diiklerini 6grenmek ya da en son bilimsel gelismelerden ha-
berdar olmak istediginde, yapmas1 gereken tek sey bir kah-
vehaneye ugramakt. Orada bir fincan kahve fiyatina en son
brogiirleri ve gazeteleri okuyabilir, diger patronlarla sohbet
edebilir, is anlagmalar1 baglayabilir, edebi ya da siyasal tartig-
malara katilabilirdi. Avrupa’nin kahvehaneleri bilim insanla-
n, isadamlarn, yazarlar ve politikaclar igin bilgi borsas: iglevi
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goriiyordu. Kahvehaneler, modern web siteleri gibi, tipik ola-
rak tikel bir konuda ya da siyasal goriiste uzmanlagan, canl ve
¢ogunlukla giivenilmez bilgi kaynaklariydilar. Bir dizi haber
biilteni, brogiir, afig ve bedava tanitim ilan1 igin dogal bir ¢1-
kig kapist haline geldiler. O zamanin bir gozlemcisinin yazdig
gibi, “kahvehaneler 6zgiir Muhabbete, her tiirlii basih Haberi,
Parlamento Oylamalariru, Haftalik ya da diizensiz ¢ikan di-
ger Matbuati ucuza okumaya ¢ok uygundurlar. Pazartesi ve
Persembe giinleri gikan London Gazete, Pazar harig her giin ¢i-
kan Daily Courant, Sali, Persembe ve Cumartesi giinleri ¢ikan
Postman, Flying-Post ve Post-Boy, Pazartesi, Carsamba ve Cuma
giinleri ¢ikan English Post bu matbuat arasindadir.”

Bu yayinlar kahvehane anlayigini illere ve tagra kasabalari-
na da tagidilar. Miigterilerinin ilgilerine bagh olarak bazi kah-
vehaneler mal fiyatlanm, hisse senedi fiyatlarini ya da sevkiyat
listelerini duvarlarina asards; bazilan1 diger iilkelerden haber-
lerle dolu yabanci haber biiltenlerine aboneydi. Kahvehaneler
giderek belirli mesleklerle biitiinlesmeye bagladilar; oyuncu-
larin, miizisyenlerin ya da denizcilerin is aradiklarinda gide-
bildikleri bulugma yerleri oldular. Belirli bir miigteriye hizmet
veren ya da verili bir konuya adanmig kahvehaneler genellikle
ayni semtte bulunurdu.

Bu durum 6zellikle 1700’de her birinin kapisinda 6zel ad
ve tabelasiyla yiizlerce kahvehanenin bulundugu Londra igin
gegerliydi. St James’s ve Westminster civarinda bulunanlara
politikacilar; St Paul Katedrali'ne yakin olanlara din adamlar:
ve teologlar giderdi. Bu arada edebiyatgilar, sair John Dryden
ve gevresi otuz yil boyunca en son siirleri ve oyunlar1 okuyup
degerlendirdikleri Covent Garden’daki Will’s kahvehanesinde
toplaruyorlardi. Royal Exchange civanindaki kahvehanelere ise
arayanlar kolay bulsun diye giiniin belirli saatlerini belirli kah-
vehanelerde gegiren ve bu kahvehaneleri biiro, toplant salonu
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ve igyeri gibi kullanan igadamlar1 dolardi. Chancery Lane’deki
Man’s kahvehanesinde kitap satilird: ve birgok kahvehanede
her tiirlii mal ahmp satilirdi. Baz1 kahvehaneler belirli konu-
larla o kadar biitiinlesmisti ki, 1709’da kurulan Londra dergi-
si Tatler, kahvehane adlarim1 makalelerin konu baghg olarak
kullaniyordu. ilk sayisi sunu ilan ediyordu: “Nezaket, Zevk
ve Eglenceyi White’s Cikolatahanesi Makalesinde; Siiri Will’s
Kahvehanesi Makalesinde, Ogrenmeyi Grecian baghg altinda;
i¢ ve Dig Haberleri St. James’s Kahvehanesinde bulacaksimz.”
Tatler'in editorii Richard Steele, posta adresi olarak, bilim
toplulugunun tercih ettigi Grecian kahvehanesini veriyordu. Bu
da bagka bir kahvehane yeniligiydi: 1680’de Londra postanesi-
nin kurulmasindan sonra, mektup adresi olarak bir kahvehane-
yi kullanmak yayginlagti. Belirli bir kahvehanenin miidavim-
leri giinde bir iki kez kahvehaneye ugrar, bir fincan kahve iger,
en son haberleri duyar ve kendilerini bekleyen yeni posta olup
olmadigim kontrol edebilirlerdi. On dokuzuncu yiizyilda ta-
rih¢i Thomas Macauley, History of England (Ingiltere’nin Tarihi)
kitabinda sunlan yazar: “Yabancilar, Londra’y: diger kentler-
den 6zellikle ayirt eden geyin kahvehane oldugunu soyliiyor-
lardi. Kahvehane Londralinin eviydi; bir beyefendiyi tanimak
iin, Fleet Street’te ya da Chancery Lane’de oturup oturmadig
degil, Grecian’a ya da Rainbow’a diizenli gidip gitmedigi soru-
lurdu.” Bazilan1 birgok kahvehanenin miidavimiydi; hangisini
tercih edecekleri ilgilerine baghydi. Omegin bir tiiccar mali ko-
nularla ilgilenen bir kahvehane ile Baltik, Bat1 ya da Dogu Hint
Adalarr'na sevkiyat konularinda uzman bir kahvehane arasin-
da mekik dokuyabilirdi. Giinliigiinde anlatt@ina gore, Ingiliz
bilim insan1 Robert Hooke’un genis ilgi alani, 1670'lerde yak-
lagik 60 Londra kahvehanesine yaptig1 ziyaretlere yansimisti.
Soylentiler, haberler ve dedikodular kahvehane patronlar:
tarafindan bir kahvehaneden digerine taginirdi; bazen ulaklar
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Geg on yedindi yiizyil Londra’sinda bir kahvehane




bir kahvehaneden digerine firlayip, savas gikmas: ya da bir
devlet bagkanimin ©6lmesi gibi biiyiik olaylan bildirirlerdi.
(Hooke 8 Mayis 1693’te Jonathan’s kahvehanesinde haberi
ogrendikten sonra “Sadrazam boguldu” diye not etmis.) Ha-
berler, enerjisini kahvehanelerden alan bu agda hizla dolagirdi.
1812’de Spectator'da yayimlanan bir anlahma gére: “Birkag y1l
Once kasabada bir arkadag vardi. Eglencesi, sabah saat sekizde
Charing Cross'ta bir yalan sdylemek, sonra o yalan izleyerek
aksam saat sekize kadar tiim kasabay1 dolagmakt1. Aksam arka-
daglarin toplandig bir kuliibe gelir, yalanin Covent Garden’da-
ki Will’s kahvehanesinde nasil sansiirlendigini, Child’s’te ne
kadar tehlikeli bir olay haline geldigini ve Jonathan’s’ta nasil
kayitsizlikla kargilandigim anlatarak arkadaglanr eglendirirdi.”

Kahvehane tartigmalari kamuoyunu hem gekillendiriyor,
hem yansitiyordu; kamusal diinya ile 6zel diinya arasinda ben-
zersiz bir koprii kuruyordu. Teoride kahvehaneler tiim erkek-
lere agik (en azindan Londra’da kadinlar diglandig i¢in) kamu-
sal yerlerdi; fakat ev tarzinda dégenmeleri, rahat mobilyalan
ve daimi miigterilerin varli1 kahvehanelere rahat ve sicak bir
ev havasi veriyordu. Patronlarin, dig diinyada gegerli olmayan
belli kurallara saygili olmalar: beklenirdi. Racona goére, sosyal
farkliliklar kahvehanenin kapisinda birakilmaliyd:: O zamanin
bir siirinin sozleriyle, “Kibar takimi, esnaf, burada herkes hog
kargilanur, birbirini kirmadan herkes yan yana oturur.” Saghga
alkollii kadeh kaldirmak yasakt: ve kavga gikaran kisi, orada
bulunanlara birer kahve 1smarlamak zorundaydi.

Kahvenin 6nemi en fazla Londra’da aleniydi —1680 ila 1730
arasinda yeryiiziindeki herkesten fazlakahve tiiketen bir kent-
ti Londra. O zamanin entelektiiellerinin giinliikleri kahvehane
gondermeleriyle doludur. ingiliz donanma yoneticisi Samu-
el Pepys’in iinlii giinliigiinde “oradan kahvehaneye” ifadesi
sikga geger. 11 Ocak 1664 igin diistiigii kayit, hem derin, hem
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yiizeysel konularin tartisildigi, kiminle kargilagacagini ya da ne
duyacaginu asla bilmedigin dénemin kahvehanelerinde ege-
men olan kozmopolit, ilgingliklerle dolu atmosferi yansitir:
“Oradan kahvehaneye, Sir W. Petty ile Kaptan Grant buraya
gelir ve miizikten konugmaya baglariz (Ustelik geng bir beye-
fendi, sarurim bir tiiccar, ad1 Bay Hill ¢ok gezmis ve miizigin
pek ¢ok tiiriinde ve bagka seylerde bir ustadir); evrensel ka-
rakter; bellek sanati... diger pek ¢ok miikemmel séylem bu ka-
dar iyi birlikte olmamigtir ve zamarum olsayd1 bu Bay Hill'le
tanigmak isterdim. Kent genel olarak hala Collonell Turner?,
soygunu konusuyor; kimin asilacag1 konuguluyor.”

Aynu sekilde, Hooke'un giinliigii de kahvehaneleri arkadaglar-
la akademik tartigma, ingaatgilarla ve alet imalatgilariyla goriis-
me yeri; hatta bilimsel deney yeri olarak kullandigin1 goste-
rir. Subat 1674'te diigtiigii not, o zamanki gozde kahvehanesi
Garraway’s’te yapilan tartigmalarin konularinu belirtir: Hin-
distan’daki zanaatgilarin egyalar elleriyle tuttuklarn gibi ayak-
lariyla da tutma adeti; hurma agaamn gagilacak yiiksekligi; o
sirada Bati Hint Adalari’'ndan yeni getirilen egzotik bir meyve
olan “ananasin agir1 lezzeti.” Kahvehaneler kendi kendini egit-
me, edebi ve felsefi kurgu, ticari yenilik ve baz1 durumlarda si-
yasal mayalanma merkezleriydi. Fakat her seyden 6nce haber
ve dedikodularin, miigterilerin, yayinlarin ve bilginin birinden
digerine dolagsmasiyla birbirine baglanan takas daireleriydi.
Avrupa’nin kahvehaneleri hep birlikte Akil Caginin interneti
islevi gordiiler.

Yenilik ve kurgu

Bat1 Avrupa’da ilk kahvehane, bir ig ya da ticaret merke-
zinde degil, tiniversite kenti Oxford’da agild1. Pasqua Rosee
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Londra’da diikkdn agmadan iki yil 6nce, Jacob adl bir Liib-
nanli, 1650’de Oxford’da kahvehane act. Kahve ile akademi
arasindaki baglant simdi malumu alem oldugu halde -kahve,
akademik konferanslarda ve sempozyumlarda oturum arala-
rinda ikram edilmesi adet olan ickidir- baglangigta tartisma-
liydi. Kahve Oxford’da popiilerlegince ve kahve satan kahve-
haneler ¢ogalinca, aylakhig: tegvik edeceginden ve iiniversite
mensuplarim ¢alismalarindan alikoyacagindan endise eden
tiniversite yetkilileri kahvehaneleri engellemeye galgtilar. O
zamanun vakaniivislerinden Anthony Wood, yeni icki hevesini
yerenler arasindaydi. “Saglam ve ciddi 6gretim neden gerili-
yor, liniversitede neden ¢ok az kigi derslere katihyor ya da hig
kimse katilmiyor?” diye soruyor ve ekliyordu: “Cevap: Tim
zamanlarin gegirdikleri kahvehaneler yiiziinden.”

Kahveye karg:1 gikanlar ¢ok da haksiz degillerdi, zira kah-
vehaneler 6zellikle bilimin ya da o zamanki adiyla “dogal
felsefe”nin ilerlemesine ilgi gosterenler arasinda, popiiler aka-
demik tartigma yerleri haline geldiler. Kahve entelektiiel faa-
liyetten uzaklagtirmak bir yana, aktif bir bigimde tegvik edi-
yordu. Aslinda herkes bir fincan kahve fiyatina, bir iki peniye
igeri girip tartigmalara katlabildigi igin, kahvehanelere bazen
“peni tiniversiteleri” denilirdi. O zamanin bir sarkisinin dedigi
gibi: “Bu kadar biiyiik tiniversite gormedim, bir peniyle bilgin
olabilirsin.”

Oxford’da okurken kahvehane tarigmalarindan zevk alan
genglerden biri de, Ingiliz mimar ve bilim insaru Christopher
Wren'di. Bugiin St. Paul Katedrali’nin mimari olarak hatirlanan
Wren, kendi zamanunin énde gelen bilim insanlarindan biriydi.
1660'ta Londra’da kurulan, Ingiltere’nin éncii bilim kurumu
Royal Society’nin kurucu iiyesiydi. Hooke, Pepys ve Edmond
Halley (kuyrukluyildiza adin1 veren astronom) de aralarin-
da olmak iizere, kurumun iiyeleri kurumdaki toplantilardan
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sonra tarbigsmaya devam etmek iizere bir kahvehaneye gider-
di. Tipik bir 6rmek vermek gerekirse; Hooke, 7 Mayis 1674'te
ginliigiine, geligmis bir astronom pergelini ilk olarak Royal
Society’de gosterdigini, ardindan, ertesi yil II. Charles tarafin-
dan ilk Kraliyet Astronomuy olarak atanan John Flamsteed'le
tartigtig1 Garraway’s kahvehanesinde gosterisini tekrarladigim
yazmig. Kurum toplantlanmn resmi atmosferinin aksine, kah-
vehanelerin tartgmayi, kurgulamay: ve diigiince ahgverigini
tesvik eden daha rahat bir havasi varda.

Hooke’un giinliigii, kahvehane tartismalarinda bilgi aligve-
rigsinin 6rneklerini verir. Man’s kahvehanesindeki bir toplant-
da Hooke ile Wren yaylann hareketi hakkinda bilgi aligverigin-
de bulundular. “Yay deviniminin gosterimi hakkinda nutuk.
Bir barometreyle ilgili diigiincelerini anlatt1... Bir tane de ben
anlattim... Ben ona felsefi yay olgeklerimi anlattim... o da bana
kendi mekanik ip dlgeklerini anlatt.” Bagka bir giin Hooke, St
Dunstan’s kahvehanesinde bir dostuyla tibbi ilag tarifleri alig-
verigi yapmig. Bu tiir tarigmalar bilim insanlarina yan bigim-
lenmig kuramlan ve diigiincelerini deneme olanag da veriyor-
du. Ne var ki, Hooke &viinen, iddiac1 ve abartial biri olmakla
tinliiydii. Flamsteed, Garraway’s kahvehanesinde Hooke’la
tartigktan sonra “gelisigiizel geligkiler kurmak ve bunlar ka-
rutlanmamug iddialarla savunmanin onun dogasina uygun ol-
dugunu uzun uzadiya gozlemlemek”ten yakiniyordu. Flams-
teed Hooke igin, “s6zleriyle beni boguyor ve toplulugu, yalniz-
ca kendisinin anladig1 bu geylerde benim cahil olduguma ikna
ediyordu” diye yazar

Fakat Hooke’un kahvehane éviinmeleri, farkinda olmadan
Bilimsel Devrimin en biiyiik kitabinin yayimlanmasin sag-
lad1. 1684’te Ocak ayinda bir aksam Hooke, Halley ve Wren
arasindaki bir kahvehane tartgmasinda konu déniip dolagip
o zamanin en ¢ok konugulan konusuna, yer¢ekimi kuramuna
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geldi. Kahve yudumlan arasinda Halley, gezegen yoriinge-
lerinin eliptik seklinin uzakhigin karesiyle ters orantii azalan
bir yergekimi kuvvetiyle tutarli olup olmadigma dair merakiru
sesli bir bigimde dile getirdi. Hooke, durumun &yle oldugu-
nu ve tek bagina uzakligin karesiyle ters orant1 yasasirun ge-
zegen hareketlerini agiklayabildigini ve bunun matematiksel
bir karutinu gelistirdigini iddia etti. Boyle bir kanit gelistirmeye
caligan fakat bagsaramayan Wren, Hooke’a inanmadi. Halley
Wren'in kendilerine nasil meydan okudugunu daha sonra soy-
le anlatir: “Wren, Bay Hooke ya da bana inandiric1 bir karut
getirmemiz igin iki ay siire vermeyi, bu siire sonunda bagarili
olana 40 silinlik bir kitap hediye etmeyi 6nerdi.” Ne var ki, ne
Halley, ne de Hooke, Wren’in meydan okumasiru kabul etti ve
odiil ortada kald.

Birkag ay sonra Halley Cambridge’e gidip, bagka bir meslek-
taginy, Isaac Newton1 ziyaret etti. Wren ve Hooke ile ategli kah-
vehane tarbgmasin hatirlayan Halley ayru soruyu Newton’a
sordu: Yergekiminin karesiyle ters orant1 yasasi elips yoriinge-
lere neden olur mu? Hooke gibi Newton da, Halley kanit gor-
mek isteyince gosteremese de, bunu zaten karutlamus oldugu-
nu iddia etti. Bununla birlikte, Halley gittikten sonra kendisini
bu soruna adadi. Kasimda Halley’e, yercekiminin karesiyle
ters orant1 yasasinin gergekten eliptik gezegen ydriingelerini
ima ettigini gosteren bir yaz1 génderdi. Fakat sonradan anla-
sild1 ki, bu olacaklarin yalruzca bir habercisiydi. Zira Halley’in
sorusu Newton'in yillarca siirdiirdiigii calismalarinin sonugla-
rinu bigcimlendirmek ve bilim tarihinin en biiyiik kitaplarindan
birini —genellikle Principia olarak bilinen Philosophiae naturalis
principia mathematica (Doga Felsefesinin Matematiksel ilkele-
ri) kitabinu- iiretmek igin ihtiya¢ duydugu itici giicii vermisti.
1687’de yayimlanan bu arutsal eserde Newton, evrensel yerge-
kimi ilkesinin kafasina diigen elmadan (belki de uydurmaydi o
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elma) gezegenlerin yériingesine kadar hem diinyevi, hem gok-
sel cisimlerin devinimlerini agiklayabildigini gostermekteydi.
Principiaile Newton, fiziksel bilimlerin Yunanlann itibarsizlag-
mig kuramlarinin yerini almasi igin yeni bir temel olugturmus;
evrenin akla teslim olmasinu saglamugt1. Eserinin etkisi o kadar
biiyiik oldu ki, Newton genig bir kesim tarafindan tarihteki en
biiyiik bilim insaru sayilir hala.

Hooke, karesiyle ters orant1 yasas: diigiincesini birkag yil
6nce mektuplagmalar sirasinda Newton’a kendisinin verdigi-
ni 1srarla 6ne siirdi. Fakat Principia’'nin birinci cildinin Hazi-
ran 1686’da Royal Society’ye sunulmasindan sonra bagka bir
kahvehane tartismasinda yine bu iddiasini savununca da mes-
lektaglarini inandiramadu. Bir kahvehanede bir diigiinceyi 6ne
sirmek ile o diigiincenin dogrulugunu karutlamak arasinda
daglar kadar fark vardir; Hooke kendi diigiincelerini yayimla-
mamis ya da resmen Society’ye sunmamugt: ve iistelik her seyi
herkesten once diigiindiigiinii iddia etmesiyle iinlilydii. Hal-
ley, Newton’a sunlar1 yazdr: “Orada Bay Hooke béyle bir seye
kendisinin sahip olduguna ve bu bulugun ilk igaretini size ken-
disinin verdigine inandirmaya ¢aligh. Fakat oradakilerin sizin
mucit sayllmaruz gerektigi kanaatinde olduklarmm gérdiim.”
Hooke’un protestolarina kargin, kahvehane bugiin de gegerli
olan karariu vermisti.

On yedinci yiizyilin sonuna dogru, bilimsel bilginin Lond-
ra'nin kahvehaneleri araciigiyla yayilmas: yeni ve daha faz-
la yapilandirilmig bir bigim aldi. 1698’den itibaren, St. Paul
Katedrali'nin yakinindaki Marine Kahvehanesinde matematik
konusunda bir dizi ders verilmeye bagland: ve bu tarihten son-
ra, kahvehaneler giderek karmagiklagan dersler igin popiiler
bir mekan haline geldiler. En son mikroskoplarla, teleskop-
larla, prizmalarla, pompalarla donanan ve Flamsteed'in eski
bir asistaru olan James Hodgson, kahvehanedeki dersleriyle
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kendisini Londra’min en 6nde gelen bilim popiilerlestiricile-
rinden biri olarak kabul ettirdi. Doga felsefesiyle ilgili dersleri,
“biitiin yararh bilgilerin en iyi ve en kesin temeli"ni vermeyi
vaat ediyor ve gazlarin 6zellikleriyle, 151¢1n dogasiyla, astrono-
mi ve mikroskop alanindaki en son bulgularlailgili gosterimleri
kapsiyordu. Ozel ders de veren Hodgson, denizcilikle ilgili bir
kitap da yayimladi. Aym sekilde, Threadneedle Caddesi'nde-
ki Swan Kahvehanesi de matematik ve astronomi derslerinin
mekaruydl. Southwark’ta bagka bir kahvehanenin sahibi ise
matematik dersleri veren, denizcilik konusunda kitap yayim-
layan ve bilimsel aletler satan bir aileydi. Hem Button’s kahve-
hanesinde, hem Marine’de programi énceden duyurularak, bir
glineg tutulmasi sirasinda 6zel astronomi dersleri verildi.

Kahvehane dersleri hem ticari, hem bilimsel ¢ikarlara hiz-
met ediyordu. Bilim insanlar1 goriiniigte ezoterik bulgularinin
pratik degeri bulundugunu gostermeye can atarken, denizciler
ve tiiccarlar da bu dersler sayesinde bilimin denizcilikte iyi-
lesmelere, dolayisiyla ticari bagariya katkida bulunabilecegini
kavradilar.

Ingiliz bir matematikginin 1703'te gézlemledigi gibi, mate-
matik “Zanaatgilarin, Tiiccarlarin, Denizcilerin, Marangozla-
rin, Arazi Uzmanlannmn ve benzerlerin isi” olmustu. Girisim-
ciler ve bilim insanlari, denizcilik, madencilik ve imalatgilik
alanlarindaki yeni buluglardan ve kesiflerden yararlanmak igin
birlesip yeni sirketler kurdular, bdylece de Sanayi Devrimi'nin
yolunu dégediler. Bilim ile ticaret kahvehanelerde ig ice gegti.

Kahvehanenin yenilikgilik ve deney ruhu, mali alana da
sigray1p, sigortacilik, piyangoculuk ya da ticari ortaklik alan-
larinda yeni ve gesitli is modellerine yol agt1. Elbette, kahve-
hanelerde kotarilan atlimlarin birgogu uygulamaya konama-
di1 ya da goriilmeye deger bagarisizliklarla sonugland:: Eyliil
1720’de ¢okiip binlerce yatirimciyr mahveden hileli yatirim
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South Sea Bubble oyunu, Garraway’s gibi bir kahvehanede oy-
nandi Fakat bagarili 6rmekler arasinda en tinliistii, 1680’lerin
sonunda Edward Lloyd tarafindan Londra’da agilan kahveha-
nede bagladi. Bu kahvehane, en son denizcilik haberlerini duy-
mak ve gemi ya da kargo ihalelerine katilmak igin gelen gemi
kaptanlannn, gemi sahiplerinin ve tiiccarlarin bulugsma yeri
haline geldi. Lloyd yabana muhabirlerden gelen raporlarla da
tamamladig1 bu bilgiyi baglangicta elyazisiyla yazilmg, daha
sonra matbaada basilmig diizenli bir haber biilteni bigiminde
derleyip toplayarak abonelere géndermeye bagladi. Lloyd’s
kahvehanesi gemi sahipleri ile onlarin gemilerini sigortalayan
sigortacilarin dogal bulusma yeri haline geldi. Baz1 sigortacilar
Lloyd’s kahvehanesinde bazi1 bolmeleri daimi kiralamaya bag-
ladilar ve 1771’de 79 sigortacidan olugan bir grup, bugiin diin-
yanin onde gelen sigorta pazari olan Lloyd’s of London olarak
varligini siirdiiren Society of Lloydsu kurdu.

Kahvehaneler borsa iglevi de gordii. Baglangigta hisse se-
netleri Royal Exchange’de diger mallarla birlikte alinip satilir-
dy; fakat kayith sirket sayis1 gogalinca (1690’larda 15'ten 150’ye
¢ikty) ve iglemler artinca hiikiimet, Royal Exchange iginde hisse
senedi aligverigine kati1 kurallar koyan “Brokirlann ve Araci-
larin Sayismu ve Faaliyetini Sirurlama” yasas1 ¢ikardi Yasay:
protesto eden brokirlar Royal Exchange’i terk edip, civar so-
kaklardaki kahvehanelere, ozellikle de Exchange Alley’deki
Jonathan's kahvehanesine tagindilar. 1695'te bir brokirin rekla-
mu goyledir: “Exchange’deki Jonathan’s Kahvehanesinde John
Castaing tiim Agik Poligeleri ve Kar Kuponlarini, tiim Tahville-
ri ve Hisse Senetlerini alip satiyor.”

Ticaretin hacmi biiyiidiikge, kahvehane ticaretinin gayri-
resmi ozelliginin sakincalan da ortaya gikmaya bagladi. Ode-
meleri yapmayan brokirlar Jonathan’s kahvehanesine sokul-
madu. Islerini bagka yerde yapmalarini engellemenin bir yolu
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bulunmamasina karsin, Jonathan’s’tan kovulmak 6nemli bir
is kayb1 demekti. Yiikiimliiliiklerini yerine getirmeyenlerin
adlan kara tahtalara yazild1. Yine de sorunlar ¢oziilemedi; bu
yiizden 1762’de 150 brokirdan olugan bir grup, Jonathan’s'in
sahibiyle bir anlagma yapt: Kisi bagina yillik 8 sterlin abone
bedeli kargihiginda, giivenilmez brokirlar kabul etmeme ya da
kovma hakkiyla mekan: kullanmalarina izni verilecekti. Fakat
kahvehaneye girmesi yasaklanan bir brokir, kahvehanelerin
herkesin girecegi halka agik yerler olduklarini ileri siirerek
bu plan1 bozdu. Bu yiizden 1773te bir grup tiiccar Jonathan’s
kahvehanesinden ayrilip, baglangigta Yeni Jonathan’s olarak
arulan bagka bir binaya yerlesti. Fakat bu ad uzun siirmedi,
Gentlemen’s Magazine'in bildirdigi gibi: “Yeni Jonathan’s, Yeni
Jonathan’s olarak arulmak yerine, kapinin iizerine de yazila-
cak, Borsa olarak arulma kararma vardi.” Bu kurulus, Londra
Borsasinin onciistiydii.

Degisen ortakliklarla, hisse alim satimlanyla, sigorta dii-
zenlerinin gelismesiyle ve borglanarak kamu finansmamniyla
birlikte, 6zel ve kamu maliyesindeki bu hizli yenilik dénemi
diinyanin mali merkezi olarak Londra’nin Amsterdam’in ye-
rini almasiyla sonugland1 ve bugiin Mali Devrim olarak bili-
niyor. Pahali sémiirge savaglarina fon saglama ihtiyaci mali
devrimi zorunlu kildi; kahvehanelerin bereketli entelektiiel
ortami ve kurgucu ruhu ise olanakh kildi. Principia’mn mali
alandaki egdegeri, Iskog iktisat¢t Adam Smith’in yazdig Ulus-
lann Zenginligi’ydi. Kitap, dogmakta olan serbest piyasa ka-
pitalizmi dgretisini agiklayip savunuyordu. Bu 6gretiye gore,
hiikiimetlerin ticareti ve refahi tegvik etmelerinin en iyi yolu,
insanlara karigmamakt. Smith kitabirun gogunu, Londra’da-
ki lssii ve posta adresi, kitabinin ilk boliimlerini verip eleg-
tiri ve yorumlarin aldig1 Iskog entelektiiellerin bulusma yeri
olan British Kahvehanesinde yazdi. Londra’nin kahvehaneleri,
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modern diinyay: gekillendiren bilimsel ve mali devrimlerin
potasiyd.

Fincanla devrim

Ingiltere’de Mali Devrim olurken, Fransa’da farkh bir dev-
rim mayalaniyordu. On sekizinci yiizyillda Fransa’da Aydin-
lanma diisiincesi, yeni bilimsel rasyonalizmi sosyal ve siyasal
alanlara da tagiyan filozof ve yergici Frangois Marie Arouet
de Voltaire gibi diigtiniirlerin yénetiminde gigeklendi. Voltai-
re 1726’'da bir niikteyle bir soylunun canin sikinca, Paris’teki
Bastille hapishanesine hapsedildi ve ancak Ingiltere’ye gitmesi
koguluyla serbest birakildi. Ingiltere’deyken Isaac Newton'in
bilimsel rasyonalizmini ve filozof John Locke’un savundugu
kuskuculugu inceledi. Newton fizigi ilk ilkeler iizerinde ye-
niden kurmustu, Locke ise ayn1 seyi siyasal felsefe igin yapt.
Locke’un inancina goére, insanlar egit dogarlar, aslen iyidirler
ve mutlulugu arama haklar vardir. Hig¢ kimse bagka birinin
yagsamina, saghgina, dzgiirliigiine ya da iyeliklerine karigma-
malidir. Bu radikal diigiincelerden esinlenen Voltaire Fransa'ya
dondiigiinde Fransiz yonetim sistemini Ingiliz sisteminin bir
bakima ideallegtirilmis bir tasviriyle kargilagtiran Lettres philo-
sophiques (Felsefi Mektuplar) adl kitabinda gériiglerini ayrinti-
I1 bir bigimde anlatti. Kitap derhal yasaklandi. Aym gey, Denis
Diderot ile Jean le Rond d’Alembert tarafindan hazirlanan ve
ilk cildi 1751'de gikan Encyclopédie’'nin de bagina geldi. Jean-
Jacques Rousseau ve Voltaire gibi Locke’tan etkilenen Charles
Louis de Secondat Montesquieu gibi 6nde gelen Fransiz diigii-
niirlerin yan sira, Voltaire de ansiklopedinin yazarlar: arasin-
daydi. Boyle bir yazar kadrosuna sahip olan Encyclopédie’nin
Aydinlanma diigiincesinin tanimlayica1 6zeti olarak goriilmesi
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pek sagirtia degil. Bilimsel belirlenimcilik {izerine kurulu ras-
yonel, laik bir diinya gériigii savundu, iktidarin dinsel ve hu-
kuksal istismarini kinad1 ve Encyclopédie’yi yasaklatmaya gali-
san dinsel otoriteleri 6fkelendirdi. Diderot isine sessizce devam
etti ve her cildi abonelere gizli gonderilen 28 ciltlik Encyclopédie
1772’de tamamland.

Londra’da oldugu gibi, Paris’in kahvehaneleri de entelektii-
ellerin toplanma yerleriydi ve Aydinlanma diigiincesinin mer-
kezleri oldular. Diderot Encyclopédie’yi ashnda bir Paris kahve-
hanesinde, biiro olarak kullandig Café de la Régence’ta hazir-
lad1. Anilarmda karisinin her sabah kendisine dokuz sous kah-
ve parasi verdigini anlatir. Yine de, Fransa ile Ingiltere arasin-
daki karsithk ozellikle kahvehanelerde belirgindi. Londra’da
kahvehaneler sinirlamasiz siyasal tartgma yerleriydi, hatta
siyasal partilerin karargahi olarak bile kullaniliyorlardi. Ingi-
liz yazar Jonathan Swift “Iktidardakilere ulagmanin bir kigiye
Kahvehane Siyasetinden daha fazla hakikat ya da Isik verdi-
gine heniiz” inanmadigin1 belirtiyordu. Miles kahvehanesi,
1659'da kurulan ve “Amator Parlamento” olarak bilinen daimi
bir tartisma grubunun toplanma yeriydi. Pepys’in gézlemine
gore, tartigmalar1 “o zamana kadar duydugum ya da duyma-
y1 umdugum en yaratic1 ve canl [tartigmalardi] ve biiyiik bir
sevkle tartisihyordu; Parlamentodaki uslamlamalar onun ya-
ninda yavan kalir.” Dedigine gore, tarigsmalardan sonra grup
“ahgap bir bilici,” yani oy sandig1 kullanarak bir oylama ya-
pard1 —o sirada bu bir yenilikti. Londra’y: ziyaret eden Fransiz
Abbé Prévost’'un “hiikiimetten yana ve hiikiimete karg: tiim
gazeteleri okuma hakkina sahip oldugunuz” diye tanimladig1
Londra kahvehanelerini “Ingiliz 6zgiirliigiiniin tahtlar1” ilan
etmesi boguna degil.

Paris’teki durum gok farkliydi. Kahvehaneler boldu -1750
ye kadar 600 kahvehane kurulmugtu- ve Londra’da oldugu
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gibi, belirli konularla ya da iglerle baglantiiydilar. Sairler ve
filozoflar Café Parnasse ve Café Procope’da toplanirdi; Ro-
usseau, Diderot, d’Alembert, Amerikah bilim insam1 ve dev-
let adam1 Benjamin Franklin diizenli miisteriler arasindayd.
Voltaire’in Procope’da 6zel bir masa ve sandalyesi vardi ve
giinde diizinelerce fincan kahve i¢gmekle iinliiydii. Oyuncular
Café Anglais’de, miizisyenler Café Alexandre’da, ordu subay-
lar1 Café des Armes’da toplanird;; Café des Aveugles ise bir
genelev olarak ikili bir rol oynuyordu. Aristokrasinin gittigi
salonlardan farkl olarak, Fransiz kahvehaneleri herkese agikti,
kadinlara bile. Bir on sekizinci yiizyil anlatmina gore, “kah-
vehaneler her iki cinsten saygin kisilerce ziyaret edilir; bura-
larda cesitli tiplere rastlaniz: Carsiya inmis erkekler, fingirdek
kadinlar, papazlar, tagrah hédiikler, gazeteciler, mahkemedeki
bir davanin taraflar, igkiciler, kumarbazlar, asalaklar, agk ve
sanayi alanindaki maceracilar, geng edebiyatgilar kisacas1 bir
siirii kigi.” Bir kahvehanede, Aydinlanma diigiiniirlerinin 6zle-
mini gektikleri esitlikgi bir toplum, gériiniiste yasama gegmis
gibi goriinmiis olabilir.

Fakat Fransiz kahvehanelerinde hem sézlii, hem yazih bilgi
dolagimi hiikiimetin siki1 denetimine tabiydi. Basin 6zgiirlii-
giine takilan gem ve biirokratik bir sansiir sistemi nedeniyle,
Ingiltere ya da Hollanda’da oldugundan ¢ok daha az haber
kaynag vardi. Bu durum elyazisiyla yazilan, diizinelerce kop-
yac1 tarafindan ¢ogaltilan ve abonelere postayla gonderilen
Paris dedikodulan biilteninin ortaya gikmasina yol agt. (Mat-
baada basilmadig igin, devlet onayina gerek yoktu.) Ozgiir
bir basinin yoklugu, kahvehane dedikodulariyla birlikte kagit
parcalar iizerinde elden ele dolasan siir ve sarkilarin, pek gok
Parisli i¢in 6nemli bir haber kaynag: olmas: demekti. Yine de,
patronlar soylenenlere dikkat etmeliydiler; zira kahvehaneler
hiikiimet ajanlariyla doluydu. Devlet aleyhine konugan birinin
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Bastille’e kapatilma tehlikesi vardi. Bastille argivlerinde, sira-
dan kahvehane muhabbetleriyle ilgili polis muhbirleri tara-
gindan kaleme alinmig yiizlerce rapor vardir. 1720’lere ait bir
rapor “Café de Foy’da bir adam kralin bir metres tuttugunu,
adinin Gontaut oldugunu, giizel bir kadin oldugunu ve Noa-
illes diikiiniin niganlis1 oldugunu séyledi” diyor. 1749 tarihli
bir bagkas: ise “Jean-Louis Le Clerc, Café de Procope’ta sunlari
sOyledi: Bundan daha kétii bir kral hig olmamugtir; saray ve ba-
kanlar krala, halkin1 son derece tiksindiren utang verici seyler
yaptiriyorlar” diyor. Sonug olarak kahvehaneler bir paradoksu
aydinlatiyorlardz:

Aydinlanmanin entelektiiel ilerlemelerine karsin, sosyal ve
siyasal alanlarda ilerleme eski rejimin kalintilar tarafindan en-
gellenmigti. Niifusun yalnizca yiizde 2’sini olugturan zengin
aristokrasi ve ruhban sinif vergilerden muafti, bu yiizden ver-
gi yiikii onlarin diginda kalanlarin omzundaydi: Kir yoksullar
ve aristokrasinin iktidar tizerindeki sik1 denetiminden ve ayri-
caliklarindan rahatsiz olan zengin burjuvalar. Diinyanin nasil
olabilecegiyle ilgili radikal yeni diistinceler ile diinyanin mev-
cut hali arasindaki kargithik en fazla kahvehanelerde belirgin-
di. Fransa, biiyiik 6lgtide Devrimci Savagta Amerika’ya verilen
destegin neden oldugu mali krizle bagsa ¢ikmaya ¢aligsirken,
kahvehaneler de devrimci heyecanin merkezleri haline geldi-
ler. Temmuz 1789’'da Paris’teki bir gorgii tamigina gore, kahve-
hanelerin “yalnizca igerisi kalabalik degildir; kapinin diginda
ve pencerelerin 6niinde, igeride kiigiik dinleyici topluluguna
nutuk c¢eken hatipleri agz1 agik dinleyen merakl kalabaliklar
vardir; dinleme istekleri ve hiikiimet aleyhine siradan sertligi
ya da giddeti agan her ifadede kopardiklar alkig tufanini hayal
etmek zordur.”

Halkin ruh hali kararirken, toplanan Ileri Gelenler Meclisi
(din adamlarindan, aristokratlardan ve yiiksek yargiglardan
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olusan) mali krizi agamad1 ve bu durum, Kral XIV. Louis'yi
Genel Meclis’i, 150 yildan beri ilk kez segilmis bir ulusal mec-
lisi toplamaya itti. Versailles’daki toplant kargasaya doniigtii;
bunun iizerine Kral maliye bakam Jacques Necker’i sepetledi
ve orduyu goreve ¢agirdi. Sonunda, Camile Desmoulins adl
geng bir avukat 12 Temmuz 1789 giinii 6gleden sonra Café de
Foy’da Fransiz Devrimini harekete gegirdi. Kalabalik yiginlar
Palais Royal bahgelerine topland:1 ve Necker’in gérevden alin-
ma haberi yayilinca, devrimciler ordunun gok gegmeden inip
kalabalig1 katledecegine dair korkulan koriiklediler. Desmo-
ulins kafenin disinda bir masanin iizerine firladi, tabancasini
gekip “Silah bagina yurttaglar! Silah bagina!” diye bagirdi. Hay-
kiris1 yanki buldu ve Paris hizla kaosa gomiildii; iki giin son-
ra Bastille ofkeli bir kalabalik tarafindan topa tutuldu. Fransiz
tarihgi Jules Michelet’'nin daha sonraki gézlemine goére, “Café

Desmoulins 12 Temmuz 1789’da Café de Foy’un 6niinde,
Fransiz Devrimi'ni baglatan konugmay: yapiyor
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de Procope’da her giin daha kalabalik toplananlar, delici bakis-
lariyla, siyah igkilerinin derinliklerinde devrim yilinin aydin-
Iigin goriiyorlardi.” Devrim, fiilen bir kahvehanede bagladi.

Aklin igkisi

Bugiin kahve ve kafein igeren igeceklerin tiiketimi ev i¢inde
ve diginda o kadar yaygindir ki, kahveyle tanigmanin etkisini
ve ilk kahvehanelerin gekiciligini hayal etmek zordur. Bugiin-
kii kafeler, tarihsel atalarinin iinii yaninda s6niik kalir. Yine de
baz1 seyler degismemis. Kahve hala tartigmak, diigiince ve bil-
gi aligverigsinde bulunmak ve gelistirmek i¢in bulusuldugunda
icilen igkidir. Komsuda igilen sabah kahvesinden akademik
konferanslara ve ig toplantilarina kadar, kendini kaybetme ris-
ki olmadan aligverisi ve igbirligini kolaylagtiran igkidir.

Geg on sekizinci yiizyil Paris’inde bir kahvehane
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Internet kafeler ve kablosuz internet noktalan kafein-yakith
bilgi aligverigini kolaylagtirirken ve kafe zincirleri seyyar iggile-
rin fiili biirolar1 ve toplant: yerleri haline gelirken, bunda o ilk
kahvehane kiiltiiriiniin uzak bir yansimasin1 yakalamak ola-
nakhdir. Bugiinkii kahve kiiltiiriiniin ve Starbucks kahvehane
zincirinin merkezi olan Seattle kentinin aym1 zamanda diin-
yamun en biiyiik yazihm ve internet firmalarindan bazilarinin
iissii olmasi gagirtic1 degil mi? Kahvenin yenilikgilikle, akilla ve
ag olusturmayla —art1 bir tutam devrimci cogkuyla- iligkisinin
uzun bir gegmisi vardr.
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Cay
ve
ingiliz Imparatorlugu






Cay imparatorluklar:

“Ug giin yiyeceksiz kalmak bir giin gaysiz kalmak-
tan iyidir.”
Cin atas6zii

Cok siikiir ¢ay var! Caysiz diinya ne yapardi? Nasil
var olurdu?”
Sidney Smith, ingiliz yazar (1771-1845)

Diinyay: fetheden igecek

Diinyanin her tarafina yayilan genis topraklariyla ingiliz
Imparatorlugu, 1773'te Sir George Macartney tarafindan “gii-
nesin batmadig bu genis imparatorluk” olarak betimlendi.
Imparatorluk dorugundayken, yeryiiziiniin begte birini ve
niifusunun dortte birini kapsiyordu. Amerikan bagimsizhigin-
dan sonra Kuzey Amerika’daki somiirgelerini yitirmesine kar-
sin, on sekizinci yilizyiin ortasindan itibaren Hindistan'in ve
Kanada’min denetimini ele gegirdigi gibi, Avustralya ve Yeni
Zelanda’da yeni somiirgeler kurdu ve Avrupa’nin doguyla de-
niz ticaretinde Hollandalilarin egemenligine son vererek niifuz
alaruru garpial bir bigimde genigletti. ingiltere’nin ilk kiiresel
siiper gii¢ olarak ortaya ¢ikigi, yeni bir iiretim sistemine 6ncii-
liik etmesiyle i¢ igeydi. Iggiler, buhar giiciiyle ¢alisan, yorulma-
yan ve emek tasarrufu saglayan makinelerin insan becerisini ve
cabasim artirdig biiyiik fabrikalarda bir araya getiriliyorlardi
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-bugiin topluca sanayi devrimi olarak anilan bir dizi yenilik.

Ingilizlerle biitiinlegen ve bugiine kadar da 6yle kalan yeni
bir icki —en azindan Avrupalilar igin yeni- imparatorlugun ge-
niglemesi ile sinai gelismeyi iligkilendirdi. Cay, Avrupa’nin do-
guyla ticaretinin geniglemesine temel sagladi. Cay ticaretinden
elde edilen karlar Ingiliz Dogu Hindistan Kumpanyasi'min,
Ingiltere'nin dogudaki fiili somiirge hiikiimeti haline gelen
ticari bir orgiitlenmenin Hindistan’daki ilerlemesinin finans-
manina yardimar oldu. Baglangigta liiks bir igecek olan gay, te-
petaklak disiip ¢ahsanlarin ickisi, makineyle ¢alisan yeni fab-
rikalara insan giicii saglayan iggilerin yakit1 oldu.

Kibar 6gleden sonra gaylan ve iggilerin ¢ay molalariyla
bu igecek, Ingiltere’nin kendisini uygar, ¢aligkan bir giig ola-
rak gormesine ¢ok uygundu. Bu ideal Ingiliz igeceginin bas-
langigta Cin’den, diinyanin 6biir ucundaki o genis ve gizemli
dominyondan ithal edilmis olmasi, gayin yetigtirilmesinin ve
islenmesinin Avrupali igicilere son derece gizemli gelmis olma-
st ne tuhaf. [gicileri ilgilendiren, gay sandiklanyd: ve onlar da
Kanton’daki rihtimda ortaya gikiyordu: Cay, Mars’tan da gele-
bilirdi. Oyle de olsa, gay Ingiliz kiiltiiriiniin merkezi bir parca-
st haline geldi. Cin'in muazzam imparatorlugunun garklarim
yaglayip diizgiin galigtiran gay, yeni topraklar fethedebilirdi:
Ingilizlerin gonliinii kazanan gay tiim diinyaya yayild: ve diin-
yada sudan sonra en fazla tiiketilen icki oldu. Cayin 6ykiisi
emperyalizmin, sanayilegsmenin ve diinya egemenliginin 6y-
kiistidiir.

Cay kiiltiiriiniin dogusu

Cin efsanesine gore ilk ay1, hiikiimdarlik dénemi MO 2737-
2697’ye tarihlenen imparator Shen Nung demledi. Efsanevi
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Cin imparatorlarinin ikincisiydi ve ilag olarak kullanilan bitki-
leri kegfettigi, tarimi1 ve saban icat ettigi soylenir. (Ayru gekil-
de, ondan 6nceki ilk imparatorun da ategi, pisirmeyi ve miizigi
kegfettigi soylenir.) Oykiiye gore Shen Nung, yabani bir gay
daliyla atesi yelpazeleyerek icecek su kaynatiyordu, riizgarin
esmesiyle birlikte bitkinin baz1 yapraklar1 suyun igine diigtii.
Imparator, karigimin hog ve dinglestirici bir igki oldugunu fark
etti. Daha sonra gesitli bitkilerin tibbi amagh kullanimiyla ilgili
bir kitap, Pen ts’ao adl1 kitab1 yazdy; s6zde bu kitapta impara-
tor, demlendirilen gay yapraklan “susuzlugu giderir, uyku is-
tegini azaltir, kalbi negelendirip mutlu eder” demis. Fakat gay
bu kadar eski bir Cin igecegi degildir: Shen Nung'un 6ykiisii
¢ok daha sonra uydurulmugtur. Neo-Han hanedanligina (MS
25-221) tarihlenen Pen ts’ao kitabirun ilk basimi ¢aydan soz et-
mez. Caya génderme, yedinci yiizyilda eklendi.

Cay, siirekli yesil kalan bir ¢alinin kuru yapraklari, tomur-
cuklar: ve ¢igekleriyle demlenir; Latince ad1 Camellia sinensis
olan bu bitki, Hindistan-Cin simirmda dogu Himalaya cangl-
larinda gelismis gibi goriiniiyor. Tarihdncesi zamanlarda in-
sanlar gay yapraklarinin gignenince dinglestirici ve yaralara
siiriiliince de sagaltic etkisini fark etmiglerdi. Cay, Giineyba-
t1 Cin’de tibbi bir lapa olarak da tiiketilirdi; bugiinkii Kuzey
Tayland’a denk diisen yerde yagayan kabileler, sogancik, zen-
cefil ve diger malzemelerle kangtinlan dogranmig ¢ay yaprak-
larimu bugulayip ya da kaynatip topak bigimine getirir, daha
sonra tuz, siv1 yag, sarmisak, kat1 yag ve kurutulmus balikla
birlikte yerlerdi. Cay, bir igecek olmadan 6nce bir ilag ve yiye-
cek maddesiydi.

Cayin tam olarak ne zaman ve nasil Cin'e yayildig belli de-
gildir; fakat MO altina yiizyillda Buddha olarak bilinen Sidd-
hartha Gautama tarafindan kurulan dine mensup olan Budist
kesiglerin yardimiyla olmus gibi goriiniiyor. Hem Budist, hem
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Taocu kegsisler ¢ay i¢menin zihinsel yogunlagmayi giiglendirdi-
gi ve yorgunlugu azaltti1 igin —bugiin kafeinden kaynaklan-
dig: bilinen nitelikler— meditasyona yardimca oldugunu fark
ettiler. Taoculugun kurucusu olan ve MO altinc1 yiizyilda yaga-
yan Lao-tzu, gayin yagam iksirinin temel bir bilegeni olduguna
inaniyordu.

Gaydan bahseden en eski Cin kaynagi MO birinci yiizyila,
Shen Nung’un s6zde kegfinden 26 yiizyil sonraya aittir. Baglan-
gicta belirsiz bir tibbi ve dinsel igki olan gay, Cin’de ilk kez o
sirada evcil bir igki olmusg gibi goriiniiyor: Zamamnin bir kitabs,
Hizmetgilerin Caligma Kurallan, ¢ay1 satin almanin ve ikram et-
menin dogru yollarin tarif eder. Cay MS dérdiincii yiizyilda
o kadar popiilerlesmisti ki, basitge yabani gay bitkisinin yap-
raklarim toplamak yerine, bilingli olarak ¢ay tarimina baglama
zorunlu oldu. Cay biitiin Cin’e yayild1 ve Tang hanedanhg: si-
rasinda (MS 618-907), Cin tarihinde altin ¢ag olarak gériilen bir
donemde Cin'in ulusal igkisi haline geldi.

O sirada Cin diinyadaki en biiyiik, en zengin ve en kalaba-
ik imparatorluktu. Niifusu 630 ila 755 yillan arasinda iige kat-
lanip 50 milyonu agti ve bagkenti Ch’angan (bugiinkii Xi'an)
yaklagik iki milyon kiginin yagsadig: yeryiiziindeki en biiyiik
metropoldii. Cin’in dig etkilere 6zellikle agik oldugu bir zaman-
da, bagkent kiiltiirel bir gekim merkeziydi. Karadan ipek Yolu
boyunca, denizden ise Hindistan, Japonya ve Kore'yle ticaret
gelisiyordu. Tiirkiye ve Iran’dan giysi, sa¢ kesme bigimleri ve
polo sporu, Hindistan’dan yeni yiyecekler, Orta Asya’dan mii-
zik aletleri ve danslar, aynca kegi derisi torbalarda sarap ithal
ediliyordu. Cin ise ipek, gay, kagit ve seramik ihrag ediyordu.
Gin heykeli, resmi ve siiri bu degisik, dinamik ve kozmopolit
atmosfer iginde geligti.

CGay igme geleneginin yayginlagmas: donemin refahina ve
niifus patlamasina yardima oldu. Giiglii antiseptik 6zellikleri

174



nedeniyle, hazirlandiginda su yeterince kaynatilmasa bile, pi-
ring ya da dan birasi gibi daha 6nceki igeceklerden daha gii-
venliydi. Modern aragtirmalar, ¢aydaki tanen asidinin kolera,
tifo ve dizanteriye neden olan bakterileri 6ldiirebildigini gos-
terdi. Cay, kurutulmus yapraklan kullanilarak hizla ve kolayca
hazirlanabiliyor, tistelik bira gibi bozulmuyordu. Suyla bula-
san hastaliklar1 ve bebek 6liimlerini azaltan, 6mrii uzatan etkili
ve giivenilir bir su aritma teknolojisiydi.

Cayin gozle goriiliir bir ekonomik etkisi de vardi. Yedinci
yiizyilda Cin'in gay ticaretinin hacmi ve degeri artinca, biiyiik
miktarda para tagimak zorunda kalan Fujian'l tiiccarlar yeni
bir buluga, kdgit para kullanimina 6nciiliik ettiler. Cayin kendi-
si de, kalip bigiminde, bir para olarak kullamma girdi. Amaca
¢ok uygundu; gerektiginde tiiketilebilen hafif ve az yer kapla-
yan bir deger ambariydi. Kagit paranin imparatorluk merke-
zinden uzaklagtikga degeri azalirken, gayin degeri tam tersine

Cin’de gay tiretimi. Yapraklar igleyip ¢aya donigtiirmek,
bagtan sona elle yapilan karmagik bir siiregtir
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uzaklagtikga artiyordu. Kalip gay, Orta Asya’nin bazi kesimle-
rinde modern zamanlara kadar para olarak kullanimda kald.

780’de ilk kez vergilendirilmesi ve ayni y1l yayimlanan bir
kitabin, tinlii Taocu gair Lu Yu'nun Cay Kiasigi adli kitabinin
basarisi, ¢ayin Tang hanedanligi donemindeki popiilerligi-
ni yansitir. Cay satan tiiccarlarin istegi lizerine yazilan kitap
caym yetigtirilmesini, hazirlanmasini ve ikram edilmesini ay-
rintih bir bigimde betimliyor. Lu Yu, higbir boyutunu gozden
kagirmadigs gayla ilgili ¢ok sayida kitap yazd:: Cesitli yaprak
tiirlerinin meziyetlerini, hazirlarken kullanilmas: gereken en
iyi suyu (ideal olami yavag akan bir dag deresinin suyu; an-
cak bagka bir segenek yoksa kuyu suyu) betimliyor, hatta suyu
kaynatma iglemindeki evreleri bile sayiyordu: “Su kaynadi-
ginda balik goézii gibi gériinmeli ve fazla ses gitkarmamalidir.
Fokurdayan bir ¢esme gibi takirdayinca ve birbirine yapigmig
sayisiz inci gibi goriiniince, ikinci evreye ulagmstir. Kiyiya vu-
ran dalga gibi sigrayinca ve kabaran bir dalga gibi ses verince,
dorugundadir. Daha fazla kaynatilmamali, su kaynayip biter
ve kullanilamaz.”

Lu Yu'nun dili o kadar duyarhydi ki, yalnizca tadarak su-
yun kaynagini saptayabildigi, irmagin hangi kismindan alin-
digin1 belirleyebildigi sdyleniyordu. Cay1 sadece susuzluk
giderici bir igecekten bir kiiltiir ve geligsmiglik simgesine d6-
niigtiiren, herkesten ¢ok Lu Yu olmugtur. Cay: tatma ve deger-
lendirme, 6zellikle farkh gay tiplerini tanima yetenegi oldukga
sayginlagt.

Gay yapmak aile reisine ayrilan bir onur haline geldi; iyi, za-
rif bir bicimde ¢ay yapamamak bir utang sayildi. Sarayda gay:
merkez alan igki partileri ve ziyafetler popiilerlegti. Imparator
o6zel gesmelerden getirilen suyla yapilan 6zel gaylar igerdi. Bu
her yi1l imparatora 6zel “saygi ¢ay1” sunma gelenegine yol agt1.

Gay1n popiilerligi Sung hanedan1 déneminde de (960-1279)
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devam etti; fakat Cin on iiglincii yiizyllda Mogollarin egemen-
ligi altina girince gay da resmi itibariru kaybetti. Mogollar agik
steplerde at, deve ve koyun siiriileri besleyen gogebe bir halkt.
Cengiz Han ve ogullarinin yonetiminde tarihteki en biiyiik ke-
sintisiz kara imparatorlugunu; batda Macaristan’dan doguda
Kore’ye ve giineyde Vietnam’a kadar Avrasya kara kiitlesinin
¢ogunu kucaklayan bir imparatorluk kurdular. Usta atgilar-
dan olugan bir ulusa uygun olarak geleneksel igkileri; stitteki
laktozu alkole déniistiirmek igin dnce yayikta yayilan, sonra
mayalanan at siitiinden yapilan kimizdi. Bu dénemde Cin sa-
rayinda birkag yil gegiren Venedikli gezgin Marco Polo’nun,
imparatora gay saygis1 gelenegi disinda ¢aydan s6z etmeme-
sinin (kimizin “beyaz garap gibi ve i¢imi ¢ok giizel” oldugunu
soylemesine kargin) nedeni budur. Cin'in yeni hakimleri yerel
icki caya ilgi gostermeyip, kendi kiiltiirel geleneklerini siirdiir-
diiler. Mogol imparatorlugunun dogu kismurun hiikiimdar:
Kubilay Han, Cin’deki sarayinin avlusuna steplerden getirttigi
otlan ektirtmigti ve beyaz kisrak siitiinden 6zel olarak hazir-
lanmig kimizi igerdi.

Kubilay’in kardesi Mengii Han, Mogol Imparatorlugu’nun
biiyiikligiini ve kapsadig1 alandaki gesitliligi vurgulamak
icin, Mogol bagkenti Karakurum’da giimiis bir icki gesme-
si yaptirdi; gesmenin dort olugunun birinden Cin’den piring
birasi, birinden Iran’dan iiziim sarabi, bir digerinden Kuzey
Avrasya’dan bal likorii ve bir digerinden de Mogolistan’dan
kimiz akiyordu. Cay goriiniirlerde yoktu. Fakat bu ¢gesmenin
simgeledigi genis imparatorlugun siirdiiriilemez oldugu an-
lagild1 ve on dérdiincii yilizyilda ¢oktii. Yeniden baglayan cay
icme cogkusu, Mogollarin kovulmasmdan ve Ming hanedanl-
ginin (1368-1644) kurulmasindan sonra Cin kiiltiiriiniin kendi-
sini yeniden kabul ettirmesinin bir yoluydu. Cay hazirlama ve
icme eylemi giderek daha aynntili olmaya bagladi: Lu Yu'nun
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savundugu ayrintiya titizlikle dikkat canlandi ve genigledi. Ye-
niden dinsel koklerine dénen gay, bir bedensel ve ruhsal can-
lanma bigimi olarak goriilmeye bagland.

Ne var ki, gay toreni diigiincesi Japonya’da doruga ¢ikanl-
di Cay, Japonya’da altina yiizyildan beri igilmekteydi; fakat
1191’de gayin yetistirilmesi, toplanmasi, hazirlanmasi ve igil-
mesiyle ilgili en son Cin bilgileri, cayin sagliga yararlanm goék-
lere gikaran bir kitap yazan Eisai adh bir Budist kegis tarafin-
dan iilkeye getirildi. Japonya’run sogun denilen askeri yoneti-
cisi Minamoto Sanetomo hastalaninca, Eisai onu evde yetigti-
rilen ¢ayin yardimiyla iyilegtirdi. Sogun yeni igkinin giiglii bir
savunucusu oldu ve ¢ayin popiilerligi onun sarayindan tiim
tilkeye yayild1. On dérdiincii yiizyilda ¢ay, Japon toplumunun
her diizeyinde yayginlagmgt. iklim gay tarimina ¢ok uygun-
du ve en kiigiik aileler bile bir ¢ift gay agacina bakabilir, ihtiyag
duydugunda bir iki yaprak koparabilirdi.

Eksiksiz bir Japon gay téreni, bir saatten fazla siirebilen son
derece karmasgik, neredeyse mistik bir ayindir. Yalnizca gayin
ogiitiilmesi, suyun kaynatilmasi, gaym konulup karigtirilmasi
adimlarini betimlemek, kullanilan araglarin 6zel bigcimlerinin,
kullanim sirasinin ve 6zelliginin 6nemini gézden kagirmak
olur. Su, belirli bir kavanozdan zarif bir bambu magrapayla
caydanhga aktarilmahdir; ¢ayin 6lgiisii igin 6zel bir kagik kul-
lanilir; 6zel bir karigtirici, kavanozu ve kagig: silmek igin kare
seklinde bir ipek bez, gaydanligin kapag icin bir althik ve ben-
zeri geregler olmahdir. Bu egyalarin tiimii ev sahibi tarafindan
dogru sirayla getirilip dogru yerlere konulmaldir. ideal olan,
ev sahibinin ocakta tutusturulacak odunu da kendisinin top-
lamasidir ve biitiin téren, uygun bir bigimde diizenlenmis bir
bahgedeki bir gayhanede gerceklesmelidir.

On yedinci yiizyillda yasayan Japonya'min en biiyiik ¢ay
ustas1 Rikyu'nun sozleriyle, “eger cay ve yemek kaplan kotii
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zevk iiriinilyse, ¢ay bahgesindeki agaglarin ve taglarin dogal
diizeni ve plani sevimsizse, o zaman en iyisi derhal eve geri
donmektir.” Sohbetin diinyevi konulara dénmemesi gibi,
Rikyu'nun baz kurallar1 inanilmaz derecede bigimsel olma-
lanna kargin, Avrupa’da térensel bir aksam yemegi partisinin
yazili olmayan kurallarindan farkli degildir. Japon ¢ay téreni
cay kiiltiirtiniin dorugudur; Giiney Asya’dan bir icki alip onu
bir dizi degisik kiiltiirel ve dinsel etkiyle doldurduktan sonra
yiizlerce yillik gorenek ve ritiiel birikiminin siizgecinden gegir-
menin sonucudur.

Cay Avrupa’da

On altina1 yiizyilin baginda, Avrupalilar deniz yoluyla Cin’e
ulagtiklarinda, Cinliler hakh olarak kendi iilkelerini yeryiiziin-
deki en biiyiik tilke olarak goriiyorlardi. Cin, diinyanin en bii-
yiik ve en kalabalik iilkesiydi, Avrupa’daki her kiiltiirden gok
daha eski ve dayarukl bir uygarhig vard. Bilindigi sekliyle,
Goksel Imparatorluk sakinleri tarafindan evrenin merkezi ka-
bul ediliyordu. Hig kimse onun kiiltiirel ve entelektiiel bagarila-
riyla yarigamazdi; disaridan gelen yabancilar Cin'i taklit etmek
isteyen, fakat yozlagtina etkilerinden uzak durulmasi gereken
barbarlar ya da “yabana geytanlar” diye énemsenmezdi. Ne-
redeyse her alanda Avrupalilarin ilerisinde olan Cinliler, zama-
nin Avrupa teknolojisine yabana degillerdi. Avrupa gemilerin-
deki “yenilikler”; manyetik pusula, barut ve basili kitaplar Cin
yenilikleriydi. Dogunun efsanevi zenginliklerini aramak tizere
Malay yarimadasinda bulunan Malaka’daki ticaret noktalarin-
dan yelken agan Portekizli kasifler, algakgoniilliiliikle kargilan-
dilar. Cin kendi kendine yetiyordu, higbir eksigi yoktu.

Portekizliler ticaret hakki karsgihginda imparatora harag
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6demeye raz1 oldular ve birkag y1l boyunca Cin’le ticari ilig-
kiyi siirdiirdiiler. Cinliler altin ve giimiis kargiiginda ipek ve
porselen satmaktan memnun olmalarina kargin, Avrupa’mn
mamul mallarina ilgi géstermediler. Sonunda 1557’de Cinliler,
Portekizlilere Macao yarimadasinda Kanton irmaginin agzinda
her tiirlii mal sevkiyatinin yapilacag bir ticaret noktasi kurma
izni verdiler. Bu durum Cinlilere vergi koyma ve yabancilarla
iligkiyi en aza indirme olanag: veriyordu; diger Avrupalilarin
Cin'le dogrudan ticaret yapmalarina izin verilmedi. On altin-
a1 yiizyilin sonuna dogru Hollandalilar Dogu Hint Adalari’'na
ulagtiklarinda, Cin mallarin1 bolgedeki diger iilkelerin aracihi-
g1yla satin almak zorunda kaldilar.

Bolgeyle ilgili Avrupa raporlarinda gaydan ilk kez 1550’ler-
de soz edilir. Fakat Avrupa’ya ¢ay sevkiyati ilk tiiccarlarin ak-
lina gelmemigti. Portekizli gemicilerin kendi tiiketimleri igin
az miktarda gay:r Lizbon’a getirmig olmalar1 olasidir; fakat
Avrupa’ya ilk ticari ¢ay sevkiyatim1 ancak 1610’da bir Hollan-
da gemisi yapti. Cay Hollanda’dan 1630’larda Fransa’ya ve
1650'lerde Ingiltere’ye ulagti. Bu ilk gay, Cinlilerin her zaman
tiikettikleri tiirden yesil ¢aydi. Taze toplanan yesil yaprakla-
nn bir gece birakilip oksitlenmesi saglanarak yapilan siyah
cay, Ming hanedanhi1 déneminde ortaya ¢ikti; kokeni sirdir.
Cinliler onu yalnizca yabancilarin tiiketmesine uygun gérme-
ye bagladilar ve sonunda Avrupa’ya yapilan ihracata siyah gay
egemen oldu. Cayin kaynag konusunda higbir fikre sahip ol-
mayan Avrupalilar, yesil ve siyah ¢ayin tamamen farkl iki bo-
tanik tiir oldugunu sandilar.

Cay, kahveden birkag yil 6nce Avrupa’ya gelmesine kar-
sin, cogunlukla fazla pahah oldugu igin on yedinci yiizyilda
¢ok etkili olmadi. 1630’lardan itibaren saghga yararlarinu tarti-
san Hollanda’da liiks ve tibbi bir icki olarak tiiketilmeye bag-
landi. GCaya (ayn1 zamanda diger iki yeni ickiye, kahveye ve
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cikolataya) ilk kars1 ¢ikanlardan biri, Danimarka kraliun Al-
man doktoru Simon Pauli’ydi. 1635’te, ¢ayin bazi tibbi yararla-
n bulunsa da, zararlannn yararlarindan fazla oldugunu savu-
nan bir yazi yayimladi. iddiasina gére, gay Gin’den taginirken
zehirlegiyordu, bu yiizden “igenlerin, 6zellikle de kirk yagim
gecenlerin 6liimiinii huizlandirir.” Pauli, “azgin bir salgin halini
alan Cin’den Avrupa’ya gay ithal etme gilginligiu yok etmek
i¢in elinden geleni” yapmig olmakla 6viiniiyordu.

Gayin savunuculugunu yapan ve onu her derde deva go-
ren Hollandali doktor Nikolas Dirx kargit gériigii savundu.
1641’de “bu bitkinin egi yoktur” diyordu. “Kullananlar tiim
dertlerden kurtulur, son derece uzun yasar.” Her giin birkag
fincan gay tiiketmeyi 6neren bir kitap yazan bir bagka Hollan-
dali doktor, Cornelius Bontekoe ise daha da cogkulu bir ¢ay sa-
vunucusuydu. “Cay1 tiim ulusa ve tiim insanlara 6neriyoruz”
diyordu: “Her erkegin, her kadinin her giin ¢ay igmesini istiyo-
ruz; olanakliysa her saat; giinde on fincanla baglayip, dozu gi-
derek artirarak —-midenin alabildigi kadar.” Bontekoe’nun 6ne-
risine gore, hastalar giinde 50 fincan kadar tiiketmeliydi; iist
sirur olarak da giinde 200 fincan 6neriyordu. Hollanda Dogu
Hindistan Kuimnpanyasi, gay satiglarinin artmasindaki yardim-
larindan 6tiirii Bontekoe’yu onurlandirds; ashinda, kitabim
yazmasinu da girket saglaing olabilir. O sirada popiilerlesmeye
baglayan gaya geker katma pratigini onaylamamas: da dikkate
degerdir.

Avrupalilar gaya siit de eklediler. 1660’ta Ingilizce bir ay rek-
lami gayin bir¢ok tibbi yaran arasinda sunlar1 da sayiyordu: “ig
organlan giiglendirir (su ve siitle hazirlanip igildigi igin), vere-
mi onler, karin agnisinu ya da bagirsak sancisini giderir.” Cayin
1659 ila 1700 aras:1 dénemde aristokratlar arasinda kisa siireli
bir cazibeye sahip oldugu Fransa’da da hem lezzet i¢in, hem
iitmak igin gayi siitle igmeye bagladilar. Cay: siitle sogutmak
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hem igeni, hem zarif porselen fincan1 koruyordu. Fakat ¢ok
gecmeden Fransa’da kahve ve ¢ikolata gay1 golgeledi. Sonun-
da Fransa ya da Hollanda degil, ingiltere cay1 en ¢ok seven
Avrupa tilkesi olarak ortaya gikti ve bunun muazzam tarihsel
sonuglar oldu.

Ingiltere’nin ¢ay cogkusu

On sekizinci yiizyilin baginda ingiltere’de hemen hemen
hi¢ kimsenin ¢ay igmedigini, yiizyihn sonunda ise neredeyse
herkesin igtigini soylemek fazla abart1 olmaz. 1699’'da yaklagik
6 ton olan resmi ithalat, bir yiizyil sonra 11 bin tona ¢ikt1 ve
yarim kilo gayin yiizyilin sonundaki fiyati, ylizyihn baginda-
ki fiyatinin yirmide biriydi. Ustelik bu rakamlar kagak ithalat
kapsamuyor. Kagak gay, ¢ay vergisinin 6nemli miktarda diigii-
riildiigii 1784’e kadar ithalat hacmini ikiye katlamig olabilir.
Tiiketilen gay miktarina dair rakamlann netligi konusunda
kugku yaratan bir bagka faktor de; gayi, genellikle kimyasal
boyalarla boyamp gizlenmis kiille, sogiit yapraklariyla, teste-
re talagiyla, gigeklerle ve daha kugkulu maddelerle -bir anla-
tima gore koyun giibresiyle- karigtinp ¢ogaltma geklinde ger-
geklesen yaygin sahtecilikti. Yapraktan fincana kadar uzanan
zincirin neredeyse her evresinde gaya su ya da bu gekilde bir
seyler kangtinlirdi; bu nedenle tiiketilen miktar, ithal edilen
miktardan ¢ok daha fazlaydi. Siyah ¢ayin popiilerlegmesi de,
bu sahteciligin bir yan iiriiniiydii: Sahte yegil cay yapmak igin
kullanilan kimyasallarin ¢ogu zehirliydi; oysa siyah gay, kari-
simh oldugunda bile daha giivenliydi. Siyah ¢ay daha yumu-
sak, daha az aa olan yesil ¢ayin yerini alinca, lezzet katmak
igin geker ve siit eklendi.

Kagakgihgin ve sahteciligin gergek boyutu ne olursa olsun,
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on sekizinci yiizylhn sonunda Ingiltere’deki herkesin giinde
bir iki fincan igmesine yetecek kadar gayin iilkeye girdigi agik-
tir. Daha 1757’de bir gozlemcinin belirttigine gére “Richmond
yakiunda, yaz mevsiminde genellikle ¢ay igen dilencilerle
kargilagilan dar bir yol vardir. Yollar1 onaran emekgileri ¢ay
icerken gorebilirsiniz; hatta ciiruf taginan el arabalarinda bile
igiliyor; bir o kadar sagma olani ise fincanlarda samancilara sa-
tiliyor olmasi.”
Ingilizleri boylesine cay tiiketmeye gotiiren hizin ve cogku-
nun nedeni nedir? Yanut, i¢ ige gegen birkag pargadan olusur.
Gay, 1662'de II. Charles’in Portekiz Kral IV. Joao'nun kiz1
Bragangah Catherine’le evlenmesinden sonra Ingiliz sarayinda
moda olunca, ilk biiyiik athmini yapti. Catherine’in muazzam
ceyizi; Portekiz’e ait Tangier ve Bombay ticaret noktalan, de-
nizagir1 Portekiz iyelikleriyle ticaret hakki, bir servet degerin-
de altin ve bir sandik ¢aydan oluguyordu. Catherine sadik bir
cay icicisiydi ve kendisiyle birlikte ahgkanhgini da getirdi. Cay1

I Charles'in esi Bragangah Catherine ¢ay: Ingiliz sarayina soktu
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kiigiik fincanlarda -0 zamanun bir anlabmina gére “yiiksiikten
biiyiik olmayan”~ yudumlamak, aristokrasi arasmda hemen
tutuldu. Catherine’in kralla evlenmesinden sonraki yil gair Ed-
mund Waller, Catherine’e ulusa iki hediyesini —gay ve Dogu
Hint Adalan’na erigim- vurguladigi bir dogum giinii siiri yazdr:

Kraligelerin en iyisini ve en iyi bitkiyi bor¢luyuz,
Giinegin dogdugu yerin yolunu gdsteren,
Zenginliklerini takdir ettigimiz o cesur ulusa.
Miiz’iin dostudur ¢ay, hayalimizi siisler

Dagitir bagimizdaki dumanlar:

Dingin tutar ruhun sarayim

Yakigir Dogum Giiniinde Kraligeyi selamlamaya.

Cay i¢en kraligenin sagladig ilk ivmeden sonra, ¢ayin yiik-
seligindeki ikinci faktor, Dogu Hint Adalar’ndan Ingiltere’ye
ithalat tekeli verilen Dogu Hindistan Kumpanyasi'nin roliiy-
dii. Baglangigta Cin’e dogrudan ulagsma olanagindan yoksun
olmasina kargin, kumpanyann kayitlar1 1660’larda “Kumpan-
ya tarafindan tamamen ihmal edildigini” sanmasin diye krala
hediye olarak Hollanda’dan az miktarda “iyi gay” getirmeye
bagladigiu gosteriyor. Kumpanya, bu ve diger hediyelerle
Charles’in destegini kazand1 ve Charles, kumpanyaya toprak
edinme, para basma, ordu besleme, ittifaklar kurma, savag ilan
etme, barig yapma ve adalet dagitma haklarin1 da kapsayan
genis yetkiler verdi. Basit bir ticaret girketi olarak ise baglayan
kumpanya sonraki yiizyilin seyri iginde Ingiliz giiciiniin dogu-
daki tezahiirii oldu. Iskog iktisat¢1 ve yazar William Playfair’in
1799’da gozlemledigi gibi, “Hindistan Kumpanyasi sinirh bir
tiiccarlar toplulugundan, Dogu’'nun Yargia haline geldi.” Bu-
nun nedeni biiyiik 6lglide kumpanyanin gay ticaretini geligtir-
me, genisletme ve ondan kar etme tarziydi.

184



Cay, 1660’larin ortasindan itibaren kumpanya miidiirlerinin
Londra’daki toplantilarinda ikram edildi ve her gemide kendi-
lerine “kigisel ticaret” igin belli bir yer tahsis edilen kumpan-
ya gemilerinin kaptanlar1 ve diger subaylan tarafindan kigisel
olarak ithal edilirdi. Kithg: ve yiiksek degeri dikkate alindi-
ginda, cay kigisel ticaret igin ideal bir metayd:: Bir ton ¢aym
kar birkag yillik ticret degerinde olabiliyordu ve 10 tonluk bir
yer tahsisat1 edinmek bir gemi kaptanu igin hig de zor degildi.
Kigisel gay ticareti baglangigta talebin canlanmasina yardimci
olmus olabilir; ancak kumpanyann giderek biiyiiyen resmi ti-
caretini zayiflatacagi korkusuyla 1686’da yasakland.

Kumpanyanin Dogu Hint Adalar’’'ndan (Bantam’dan, bu-
giinkii Endonezya’da) ilk ithalat1 1669’da baglad: ve ¢ay yavag
yavag yayginlagt. Kumpanya Asya’dan ilk 6nce kagit, ardin-
dan ucuz tekstil ithalatina yogunlastig i¢in, cay baglangigta
onemsiz bir metaydi. Fakat Ingiltere’nin yerli tekstil iireticile-
rinin muhalefeti kumpanyay: ¢aya daha fazla 6nem vermeye
tegvik etti; cay ithalatinin yerli tireticileri giicendirme sorunu
yoktu. Caym perakende maliyeti arzin diizensizligi nedeniyle
degisiyordu; fakat 1660’ta yarim kilosu 6-10 sterlinden bagla-
yan yiiksek gay fiyatlari, 1700’de 4 sterline diigmiistii. 1 sterline
de ¢ay bulunuyordu. Fakat o sirada yoksul bir ailenin yilhk
geliri sadece 20 sterlin de olabiliyordu. Bu nedenle ¢ay evrensel
olamayacak kadar pahaliyd: hala. On yedinci yiizyiin sonu-
na kadar da liiks bir mal olarak, ¢ok daha ucuz olan kahvenin
golgesinde kaldu: Bir fincan gayin maliyeti, bir fincan kahvenin
bes katiyd.

Ancak on sekizinci yiizyilin baginda kumpanya Cin’de ti-
caret noktalan kurup dogrudan cay ithalatina baglaymca,
caym miktar artt, fiyat diigtii ve ¢ok daha genig bir kesim
i¢in ulagilabilir oldu. 1718’de gay, Cin'den ithalatin ana diregi
olarak ipegin yerini aliyordu; 1721’de ithalat yilda 5000 tona
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ulagsmigh. 1744’te bir yazar “... Dogu Hint Adalar1’yla bir tica-
retin baglamasi... gayin fiyatin1 o kadar diigiirdii ki, geliri en
diisiik isci bile satin almay: diigiinebilir” gdzleminde bulunu-
yordu. Dorugundayken ¢ay kumpanyanun toplam ticaretinin
yiizde 60'indan fazlasini temsil ediyor ve cay vergisi Ingiliz
devlet gelirlerinin yiizde 10'undan fazlasia olugturuyordu.
Sonug olarak, ¢ay ticarinin denetimi kumpanyaya muazzam
bir niifuz kazandirdi ve bu niifuzla, kendisinden yana yasa-
larin ¢ikarilmasini sagladi. Diger Avrupa iilkelerinden gay it-
halat yasaklandj; satiglar1 artirmak ve pazar genigletmek igin
cay vergisi diigiiriildii; sahte gay ¢ok yiiksek para cezalariyla
cezalandinldi. Kagakgilik ve sahtecilik yayginhgini korudu,
fakat bu ¢ay talebinin ne kadar yiiksek oldugunu gésteriyor-
du. Son olarak, Ingiltere ile Dogu Hindistan ticaretinin toptan
denetimi arasinda duran tek sey Hollandalilard. Bir dizi savag
1784’te Hollanda’'nin yenilgisiyle son buldu ve rakip Hollanda
Dogu Hindistan Kumpanyasi 1795'te, kiiresel gay ticaretinin
neredeyse tam denetimini Ingiliz rakibine birakarak dagildu.
Bragangali Catherine gay1 moda haline getirdi, Dogu Hin-
distan Kumpanyasi bulunabilir duruma getirdi fakat hem 6zel
hem kamusal alanda yeni tiiketim bigimlerinin bulunmasiyla
birlikte sosyallesti de. 1717’de bir Londra kahvehanesinin sahi-
bi olan Thomas Twining, kahvehanesinin hemen yan:1 baginda
kadinlara 6zel ve yalmzca gay satan bir diikkan agt1. Kadinlar,
yalnizca erkeklere agik olan kahvehanelerdeki tezgahlarda gay
satin alamiyorlardi. Diger ev ihtiyaglariyla birlikte pahah ¢ay
da satin almaya hizmetgileri gondermek istemiyorlard; giinkii
bu, onlara ¢ok biiyiik miktarda paray: emanet etmek demekti.
(Gaym pahahhg), ¢ay kutularina -iginde gay saklanan ve yal-
nizca evin hanimefendisinin agabildigi kilitli kapag bulunan
ozel kutular- yansidi.) Fakat Twining'in diikkdnunda kadinlar
moda olan bu yeni igkiyi orada tiiketmek igin fincanda, evde
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1750 civarinda bir Ingiliz ay partisi. Gayin kibar ortamlarda térensel
tiiketimi, geligmigligi géstermenin bir arac haline geldi




hazirlamak igin de kuru yaprak olarak satin alabiliyorlardi.
O zamanin bir gozlemcisi, “Yiice hanimefendiler, parasim
verdikleri canlandiric1 igecegi kiigiik fincanlarda igmek igin
Twining’in Devereaux Court’taki yerine tgiigiirdii,” diyordu.
Bay Twining'in onlarin damak zevklerine uygun hazirladig
6zel harman gaylardan da alabiliyorlard.

Cay bilgisi ve ¢ayin evde kibar ortamlarda térensel tiike-
timi, gelismigligi gostermenin bir arac haline geldi. Aynntii
cay partileri, Cin ve Japon gay torenlerinin Ingiliz esdegeri
olarak dogdu; bu partilerde gay, Cin’den ithal edilen porselen
fincanlarda ikram edilirdi. Yazarlar gayin nasil hazirlanmasi,
riitbelerine gére konuklara hangi sirayla ikram edilmesi, hangi
yiyeceklerle sunulmasi, konuklarin ev sahibine nasil tesekkiir
etmeleri gerektigi konusunda 6giitler veriyorlardi. Cay yalniz-
ca bir icecek degildi artik; tamamen yeni bir 6gleden sonra ye-
megi haline geldi.

Gay ikramunda bagka bir yenilik de, Londra’nin gay bahge-
lerinin ortaya gikisiydi. 1732’de ilk agilan bahge olan Vauxhall
Gardens; igersinde aydinlatilmig yiiriiylis yollarimun, bando
platformlarinin, bagta ¢ayin yaminda atighrmak igin tereyagh
ekmek olmak tizere yiyecek ve igecek satan biifelerin yer al-
dig1 ve her tiirden gosterinin de yapildig: bir parkti. Peginden
bagka cay bahgeleri geldi. Zarif, saygin bir kamusal mekén ve
karsit cinsiyetten insanlarin bulugmasi igin giizel bir yer sagla-
malari gekiciydi. Gentleman’s Magazine’deki bir anlatima gore,
bir ¢ay bahgesinde, s6z gelisi White Conduit House’ta, geng
erkekler geng¢ kadinlarin uzun elbiselerinin yerde siiriinen
eteklerine “kazayla” basar ve 6ziir olarak bir fincan gay ikram
ederlerdi; bagka bir ¢ay bahgesinde, Parthenon’da, ilk hareket
kadinlardan gelir, sectigi geng erkekten kendisine bir fincan
cay ikram etmesini isterdi. Cay bahgeleri, o sirada gerilemek-
te olan kahvehanelerden hep diglanmusg olan kadinlar arasinda
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ozellikle popiilerdi. Daha saygin kahvehaneler 6zel beyefendi
kuliiplerine ve ticari kurumlara déniigmeye baglamigti; yalniz-
ca alkol satiglarina yaslanan ve tavernalardan ayirt edilmeleri
giderek zorlagan, daha az saygin olanlar kalmigti. Yazar Dani-
el Defoe’'nun belirttigi gibi bu tiir kuruluglarin “birahaneden
farklar1 yoktur, yalnizca kahvehane adinin daha iyi bir hava
verdigini diigiiniirler.”

Yoksullar igin gay giderek giig yetirilebilir bir liiks, ardindan
da zorunlu bir ihtiyag oldu: Az miktarda gay: fazla suyla dem-
leyerek ¢ogaltma ya da kullanilmig ¢ay yapraklarini yeniden
kullanma gibi hileler sonunda gay1 bir bigimde herkesin men-
ziline soktu. On sekizinci yiizyilin ortasindan itibaren ev hiz-
metgilerinin ticretlerine 6zel ¢ay 6denekleri de eklendi; 1755’te
Ingiltere’yi ziyaret eden bir Italyan “siradan hizmetgi kizlar
bile giinde iki kez gay i¢melidirler” diyordu. Cay, diinyanin
6biir ucundan gelmesine kargin, sonunda sudan sonra en ucuz
icecek oldu. On dokuzuncu yiizyilin baginda Iskog bir gézlem-
ci “Ticari ve mali sistemimiz o kadar oturmugtur ki, diinyanun
dogu ucundan getirilen gay ile Bati Hint Adalari’'ndan getiri-
len geker... birlegip biradan ucuz bir icki meydana getirirler,”
diyordu. Cay soguk yiyeceklerle birlikte tiiketildiginde, sicak
bir yemek yanilsamasi yaratmaktaydi. Bazilar1 gayin yoksullar
tarafindanbenimsenmesini ay1playip, zenginlerin aligkanlikla-
rini taklit etmek yerine, paralarini daha besleyici yiyeceklere
harcamalari gerektigini savundular. Bir yasa koyucu, yillik ge-
liri 50 sterlinin alinda olanlara gaym yasaklanmasini bile 6ner-
di. Fakat bir on sekizinci yiizy1l yazarinin igaret ettigi gibi, igsin
dogrusu suydu: “Simdi yoksun kalsalardi, yalnizca ekmek ve
suyla bag baga kalirlardi. Cay i¢gmek yoksullarin sikintisinin ne-
deni degil, sonucudur.” Kraligelerin igecegi, son gare igecegi de
olmugtu. Ingiliz toplumunun en tepesinden en dibine kadar,
herkes cay igiyordu.
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Ingilizlerin cay1 benimsemelerinde moda, ticaret ve sosyal
degisimler rol oynadi —yabancilarin on sekizinci yiizyil sona
ermeden fark ettikleri bir goriingii. 1784'te Fransiz bir ziyaret-
¢i “Biitiin Ingiltere’de gay igmek yaygindir... en siradan kéylii,
zenginler gibi giinde iki kez gay iger; toplam tiiketim muaz-
zamdir,” diyordu. Isvegli bir ziyaretgiye gére “Ingiliz’in gergek
temel 6gesi sudan sonra gaydir. Biitiin siniflar tiiketir ve sa-
bahleyin erkenden Londra sokaklarina ¢ikan biri, birgok yer-
de agik havaya kurulmug masalarin etrafinda oturup gaylarini
yudumlayan komiirciileri ve iggileri gorebilir.” Cay diinyanin
en eski imparatorlugundan gelip en yeni imparatorlugunun
kalbine girmigti. Ingilizler evlerinde oturup fincanlarindaki
cay1 igerken, deniz agir1 imparatorluklannun biiyiikliigiini ve
giiciinii hissediyorlardi. Cayin yiikseligi Ingiltere’nin bir diin-
ya giicii olarak biiyiimesiyle ig ice gecti ve Ingiltere’nin ticari
ve emperyal giiciiniin daha da geniglemesinin yolunu agtu.
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Cay Giicii

“Bu inlii bitkinin ilerlemesi, hakikatin ilerlemesine
¢ok benzedi; tatma cesaretini gosterenlere ¢ok lez-
zetli gelmesine kargin, baslangigta kuskuyla kargi-
lands; siirlar1 agmca karg1 duruldu; popiilerligi ar-
tinca kotiiye kullanild: ve sonunda zamanin yavag
ve kars1konulmaz gabalariyla ve kendi erdemleriyle
saraydan kuliibeye kadar tiim iilkeye zaferini kabul
ettirdi.”

Isaac D’Israeli (1766-1848)

Cay ve sanayi

1771’de Ingiliz mucit Richard Arkwright, Derbyshire’daki
Cromford’da biiyiik bir binanin ingaatina bagladi. On tig kar-
desin en kiigiigii olan Arkwright ilk girisimci yetenegini, insan
saglarim toplayip kendi gizli formiiliinii kullanarak boyadik-
tan sonra peruga doniigtiirmeye baglayinca gostermisti. Bu igin
bagaris1 ona daha harsh bir ahlima baglama olanag: saglad: ve
1767’de bir "iplik egirme tezgah1” gelistirmeye baglad1. Bu, do-
kumaya hazirlamak iizere iplik egiren bir makineydi. Fakat bu
egirme tezgihu, vasifh bir ¢alighnciy: gerektiren ve zor gahgt-
nlan kaba biikme makinesinden farkh olarak herkesin ¢alisti-
rabilecegi motorlu bir makine olacakti. Arkwright, daha 6nceki
bir tasarimin aynntilarinu aldig saatgi John Kay’in yardimiy-
la igler durumda bir ilk 6rnek yapt ve at giiciiyle ¢aligan ilk
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iplikhanesini 1768'de kurdu. Bu iplikhane, iki zengin igadami-
nu o kadar etkiledi ki, egirme tezgahinin Comford’daki irma-
gin tizerinde bir su garkiyla caligtirilacag: ¢ok daha biiyiik bir
iplikhane kurmas: icin Arkwright’a fon sagladilar. Ilk modern
fabrika olan bu iplikhane, Arkwright’in yeni bir imalat yakla-
siminu baglattig1 yerdi. Bagarisi onu, Ingiltere’yi diinyanin ilk
sanayilegmig tilkesine doniigtiiren devrimde eksen figiir yapti.

Tekstil imalatiyla baglayan ve daha sonra diger alanlara
da yayilan sanayi devrimi, hem teknolojik, hem orgiitsel ye-
niliklere dayaniyordu. Gikis noktasi, vasifli emekgilerin yeri-
ne; yorulmayan, dakik makineler gecirmekti. Bu makineler su
ve buhar gibi yeni gii¢ kaynaklan gerektiriyordu. Cok sayida
makineyi su gikrig1 ya da buharli motor gibi bir gii¢ kayna-
giun etrafinda bir fabrikaya toplamak avantajliydi. Bir dizi
gorevi yerine getirebilen zanaatgilar, yerlerini, bir imalat siire-
cinin yalnizca bir evresinde uzmanlagmis emekgilere birakti.
Makineleri ve iscileri bir gat1 altina toplamak, tiim siireci daha
yakindan denetleyebilmek ve vardiyali galigmayla pahali ma-
kinelerden azami yararlanmak demekti. Arkwright, isciler ige
zamaninda gelebilsinler diye, fabrikasinin yanina onlar igin
kuliibeler inga etti. Biitiin bunlar verimliligi muazzam 6lgiide
etkiledi. Arkwright'in fabrikasinda tek bagina bir iggi, maki-
neler sayesinde 50 el iplikgisinin igini yapabiliyordu. Ditme,
tarama ve dokuma gibi tekstil iiretiminin diger boyutlar1 da
otomatlaginca, iiretim gahlandi. On sekizinci yiizyilin sonuna
gelindiginde Ingiliz mah tekstil o kadar ucuz ve boldu ki, In-
giltere Hindistan'a tekstil ihrag etmeye baglad: ve Hindistan'in
gelismekte olan geleneksel dokumaciigiru mahvetti.

Nasil ki on yedinci yiizyillda masa baginda galigan katipler,
isadamlar ve entelektiieller kahveye sarildilarsa, on sekizinci
ylizyilin yeni fabrikalarindaki iggiler de gay1 kucakladilar. Cay,
bu yeni galisma diizenine en uygun igecekti ve birgok sekilde

192



sanayilegsmeye yardimc1 oldu. Fabrika sahipleri iggilerine ik-
ramiye olarak bedava “gay molalar1” vermeye bagladilar. Ge-
nellikle tarim isgilerine verilen biradan farkli olarak, kafeinin
varlig1 sayesinde ¢ay zihni donuklagtirmiyor, aksine keskinleg-
tiriyordu. Cay, iscileri uzun ve sikic1 vardiyalarda uyaruk tutu-
yor, hizli hareket eden makinelerle gahgirken yogunlagmalarim
sagliyordu. Bir el dokumacisi ya da iplikgisi ihtiyag¢ duydugun-
da dinlenebilirdi; fabrikadaki ig¢i bunu yapamazd. Fabrika ig-
gileri iyi yaglanmug bir makinenin pargalar: gibi ¢alismak zo-
rundaydilar ve gay, fabrikalarin piiriiz gtkmadan galigmalarini
saglayan yagdanlikt.

Gayin dogal anti bakteriyel 6zellikleri de bir avantajdi; ¢iin-
ki cay yapiminda kullanilan su yeterince kaynatilmadigin-
da bile, suyla bulagan hastaliklarin yayginhigini azaltiyordu.
Ingiltere’de dizanteri vakalarinin sayis1 1730’lardan itibaren
azaldi; 1796’da bir gozlemci dizanteri ve suyla bulagan diger
hastaliklar i¢in, “O kadar azalmugtir ki, Londra’da neredeyse
adlan bile bilinmiyor,” diyordu. On dokuzuncu yiizyilin ba-
sinda, doktorlar ve istatistikgiler, ulusun saghgindaki iyileg-
menin en olas1 nedeninin ¢ayin popiilerligi oldugu konusunda
hemfikirdi. Bu durum, British Midlands’in sanayi kentlerinde-
ki fabrikalarin etrafinda kurulan yasam alanlarinda hastalik
riski olmadan daha fazla iggiicii paketlemeye olanak veriyor-
du. Cay bebeklerin de yararinayds; glinkii gaydaki anti bakte-
riyel tanen asidi, emziren annelerin siitiine kolayca geger. Bu
da bebek 6liim oranlarini diigiiriiyor ve tam da sanayi devrimi
kok salarken biiyiik bir emek havuzu saghyordu.

Cayin popiilerligi kap kacak talebini artirarak ve yeni bir
sanayiyi var ederek ticareti de canlandirdi. Giizel bir “cay
takimu”na sahip olmanin hem zenginler, hem yoksullar igin
biiyiik bir sosyal 6énemi vardi. 1828’de bir gézlemcinin dedi-
gine gore “iplik makinelerinde ¢alisan dokumacilar kiigiik
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bahgeleri olan temiz ve diizgiin konutlar”da yagard1. “Biitiin
aile iyi giyimliydi, her erkegin bir cep saati vardi ve kadin-
lar zevklerine gore giyinirdi... her ev; maun kasali bir duvar
saatiyle, Staffordshire mal giizel ¢ay takimlariyla, giimiig ya
da giimiis kaplama seker magalar: ve kagiklariyla siisliiydii.”
Staffordshire’l1 ¢émlekgilerin en iinliisii Josiah Wedgwood'du.
Wedgwood'un sirketi, ithalat1 gerileyen ve sonunda 1791'de
duran Cin porselenleriyle rekabet edebilecek 6lgiide cay ta-
kimlar iiretiyordu.

Wedgwood, seri iiretimin 6nciisiiydii; malzeme 6gtitmek
ve damgalama makinelerini galighrmak igin buharli motoru
ilk kullananlardan biriydi. Fabrikalarindaki bireysel zanaat-
¢gilar artik bir igi bagindan sonuna kadar yapmiyor; iiretimin
yalnizca bir evresiyle ilgili uzmanlagiyor, yalnizca o konuda
beceri kazaniyorlardi. Pargalar kesintisiz bir akig halinde bir
isgiden digerine gegiyordu. Bu igb6liimii Wedgwood’un, ¢6m-
lekgi olup olmadiklarina bakmadan, gay takimlari igin en ye-
tenekli tasarimcilar1 kullanmasini olanakh kildi. Wedgwood,
tiriinlerini tanitmak igin gohret kullanmanin da énciisiiydii:
II. George’un karis1 Kralige Charlotte “tam bir ¢ay takim1” si-
paris edince, benzer iiriinleri “Kralige takim1” adiyla halka sat-
ma izni aldi. Gazetelere reklam verdi ve Rus Carige II. Yekate-
rina igin 6zel ¢ay takamu iirettiginde yaptig gibi, cay takamlarn
i¢in yalnizca davetlilerin katildig1 6zel sergiler diizenledi. Bu
donemde gayin pazarlanmasi da daha karmagiklagti: Richard
Twining'in (Thomas’in oglu) ve diger ¢ay tiiccarlarinin adlar:
tinlendi. Twining 1787’de diikkdnin kapisina 6zel tasarim bir
tabela ast1 ve gaylarinu, bugiin diinyada hala kullarulan en eski
ticari logo oldugu sanilan ayni tasarimla etiketledi. Cay ve cay
gereglerinin pazarlanmasi, tiiketimciligin ilk temellerini atti.

Diger batihi uluslarin Ingiltere’nin sanayilesmesine yetis-
mesi bir yiizy1l aldi. Ingiltere’nin sanayinin besigi olmasinin
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bir¢ok nedeni vardir: Bilim gelenegi, Protestan ¢alisma ahlaki,
alisilmamus dlgiide yiiksek bir dinsel hoggérii, kémiiriin bollu-
gu, yollardan ve kanallardan olugan etkin ulagim aglar, Ingiliz
girisimcilere mali kaynak saglayan imparatorluk meyveleri.
Fakat Ingilizlerin benzersiz gay agki da, yeni sanayi kentlerin-
den hastaliklar1 uzak tutarak ve uzun vardiya siirelerinde agh-
g1 yatigtirarak kendi roliinii oynadh. ilk fabrikalarda cay, igcileri
ategleyen igkiydi; fabrikalar ise, hem insanlarin hem makinele-
rin kendilerince buhar giiciiyle ¢alistiklar: yerlerdi.

Demlikten siyaset

Ingiltere’'nin gayini tedarik eden érgiit olan Dogu Hindis-
tan Kumpanyasi'nin siyasal glicli muazzamd:. Giiciiniin doru-
gunda iken, Ingiliz hiikiimetinden daha fazla gelir iiretiyor ve
daha fazla insan1 y6netiyordu; ¢aydan alinan vergi ise, devlet
gelirlerinin yilizde 10’unu olusturuyordu. Biitiin bunlar kum-
panyaya, diinyanin en giiglii ulusunun politikalarin1 hem do-
layli, hem dogrudan etkileme olanag: vermekteydi. Kumpan-
yanin yiiksek yerlerde dostlar1 vardi ve bir¢ok gorevlisi par-
lamentoya girmenin bir yolunu buluyordu. Dogu Hindistan
Kumpanyasi'n1 destekleyenler, Bati Hint Adalari’'nda ¢ikarlar
bulunan politikacilarla da bazen ortak galisiyorlardr: Cay tiike-
timi, Bati Hint Adalar1 gekerine talebi ategliyordu. Biitiin bun-
lar, birgok durumda kumpanya politikasinin hiikiimet politi-
kas1 haline gelmesini sagladilar.

En iyi bilinen 6rnek, Amerikan bagimsizliginda gay politi-
kasmnin roliiyle ilgilidir. 1770’lerin baginda Ingiltere’de ve Ame-
rika sémiirgelerinde gay kagakgihgi doruktaydi Ingiltere’de
kagakgilar giimriik vergisi 6demedikleri igin kagak gay yasal
caydan ucuzdu, bu nedenle de gekiciydi. Ilke olarak bu tiir
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vergilere kars1 olan Amerika’da ise somiirgeciler Londra’daki
hiikiimetin ¢ay ithalatina koydugu vergiyi 6dememek igin gay1
Hollanda’dan kagak getirmeye bagladilar. (Cay vergisi, Fransiz
ve Yerli Savagi'nin bagariyla siirdiiriilmesinden kaynaklanan
borglar1 6demek igin para toplama amacayla Londra’nin gesitli
mallara koydugu vergilerin sonuncusuydu.) $Saha kalkan ka-
cakgilik yasal gay satiglarimi diigiirdii ve kumpanya dag gibi
biriken stoklarla kars:1 kargiya kald:: Londra’daki deposunda
yaklagik 10 bin ton ¢ay bekliyordu. Kumpanya ister satsin ister
satmasin bu gaym vergisini 6demek zorunda oldugu igin, hii-
kiimete 1 milyon sterlin borcu vardi. Kumpanyamn ¢6ziimii,
her zaman oldugu gibi, hiikiimetin kumpanyadan yana miida-
hale etmesini saglamakt.

Sonug, 1773 tarihli Cay Yasasi oldu. Kumpanyanin dikte et-
tirdigi yasanin maddeleri arasinda, borcunu 6demesi i¢in kum-
panyaya 1.4 milyon sterlin devlet kredisi ve dogrudan Cin’den
Amerika'ya gay sevkiyati hakki da vardi. Ayrica kumpanya,
ingiliz ithalat vergisi 6demeyecek, ok daha az olan Amerika
vergisini ddeyecekti. Ustelik bu vergiyi, kumpanyanin Ame-
rika’daki temsilcileri, tek yetkili gay saticis1 hakki (dolayisiy-
la kumpanyaya tekel hakki) verilen temsilciler 6deyecekti.
Diigiik vergi orani, hiikiimetin sémiirgecileri vergilendirme
hakkin1 gostermenin yan sira, kagak gay fiyatlarim1 diigiiriip
kagakgilar zayiflatacakti. Kumpanya yetkililerine gore, somiir-
geciler kendilerine minnettar kalacakti, ¢linkii sonugta gay fi-
yatlar1 diisecekti.

Bu biiyiik bir yanilgiydi. Amerikali sémiirgecilerin, 6zel-
likle de New England’dakilerin refahu, ister Fransiz Bat1 Hint
Adalari’'ndan rom yapmak igin melas satin almak, ister Hol-
landa’dan kagak gay igi yapmak olsun, Londra’nin miidahale-
si olmadan dizginsiz ticaret yapabilmelerine baghyd. Ingiliz
mallarim boykot ettiler ve ilke olarak Londra’daki hiikiimete
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vergi ddemeyi reddettiler. Hiikiimetin perakende ¢ay satigin-
da Dogu Hindistan Kumpanyasi'na tekel hakk: vermesine de
kizgindilar. Sonra ne olacakt1? Arahk 1773’te Philadelphia’da
yayimnlanan bir afis “Dogu Hindistan Kumpanyasi, bu (bir

Protestocularin ii¢ gemi gay1 Boston Limaru'na déktiikleri
1773 Boston Cay Partisi




zamanlar) mutlu iilkeye ayak basar basmaz, efendiniz olmak
i¢in yerinden oynatmadik tag birakmayacak” diyordu. “Kendi-
sine yardim ve yataklik eden diizenbaz, ahlaksiz ve zorba bir
kurullar: vardir. Kendisi de zorbalikta, yagmaalikta, baskida ve
kan dékmede ustadir... Béyle zengin oldu, boyle evrendeki en
giiclii ticaret sirketi oldu.” Birgok Ingiliz tiiccar da ayru geyi his-
sediyordu; hiikiimet yine kumpanyanin kendi yararina politika-
lar dikte ettirmesine izin veriyordu. Yasa yiiriirliige girip kum-
panyanin gay yiiklii gemileri Amerika’ya ulaginca, somiirgeciler
gemilerin yiik bogaltmalarini engellediler. 16 Aralik 1773’te, Mo-
hawk Kizilderilileri gibi giyinen bir grup protestocu, kumpan-
yamun Boston Limani'ndaki ii¢ gemisine giktr. Ug saat iginde 342
sandik gay1 denize doktiiler. Bunu diger limanlarda benzer “cay
partileri” izledi. ingiliz hiikiimeti Mart 1774'te Dogu Hindis-
tan Kumpanyasi'nin zararlar1 tazmin edilinceye kadar Boston
Limani'mun kapatildigini ilan ederek kargihik verdi. Bu “Daya-
nilmaz Yasalar“in ilkiydi -Ingiltere’'nin sémiirgelere otoritesi-
ni kabul ettirmek igin 1774'te qikardi, fakat 1775’te Devrimci
Savagi’'min baglamasini saglamaktan bagka bir ise yaramayan
bir dizi yasa. Acaba kumpanyann ¢ikarlarindan daha az etki-
lenen bir hiikiimet gay partilerine omuz silkebilir miydi, ya da
somiirgecilerle bir uzlagmaya varabilir miydi? (Amerikan tara-
finda, 6rnegin Benjamin Franklin, tahrip edilen ¢ayin bedelinin
6denmesini savunuyordu.) Cok gegmeden ¢ay anlagmazhginin,
Ingiltere'nin Amerika’daki somiirgelerini kaybetmesi yoniinde
belirleyici bir adim oldugu anlagildi.

Afyon ve cay

1784'te Ingiltere’ye cay ithalat: iizerindeki vergi iyice diigii-
riiliince Dogu Hindistan Kumpanyasi’mn sansi yeniden agildi;
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yasal gay fiyatlar diistii, kumpanyanin satiglar: ikiye katland:
ve kagakgilik ortadan silindi. Fakat gérevlilerinin yoz ve ken-
dilerine kigisel zenginlik saglamaya yonelik davraniglariyla
ilgili artan kaygilar arasinda, kumpanyanin muazzam niifu-
zu giderek azaldi. Parlamentoya kargi sorumlu bir Denetleme
Kurulu'nun gozetimi altina alindi. 1813’te, Adam Smith'in ser-
best ticaret goriisii giiglenince, kumpanyanin Cin hari¢ olmak
tizere Asya ticareti lizerindeki tekeli kaldirildi. Kumpanya ti-
caretle daha az ilgilenirken, Hindistan’daki genis topraklarinin
yonetimine daha fazla yogunlast;; o kadar ki, 1800’den sonra
gelirinin ana kaynagi, Hindistan’da toplanan toprak vergile-
riydi. 1834’te kumpanyanin Cin’'le ticaret iizerindeki tekeli de
kaldirlda

Fakat siyasal niifuzu azalmigken ve rakip tiiccarlarin paza-
ra girmelerine izin verilmigken bile, kumpanya afyon ticare-
tine girerek cay ticareti lizerindeki yasamsal denetimini siir-
diiriiyordu. Olgunlagmamis haghas tohumlarindan ¢ikarilan
suyla yapilan giiglii bir uyusturucu olan afyon, eskiden beri
ilag olarak kullamilmaktaydi. Ancak, yiiksek derecede bagim-
liik yaratiyordu ve afyon bagimliigi Cin’de oyle biiyiik bir
sorun haline geldi ki, 1729’da kullanim1 yasaklandi. Yine de
yasadis1 afyon ticareti devam etti ve on dokuzuncu yiizyilin
baginda kumpanya, Ingiliz hiikiimetinin de gizli destegiyle, bu
yasadig1 ticareti orgiitleyip yayginlagtrd. ingiltere’nin Cin’le
ticaret agigim1 —Ingiliz cay agkinin dolaysiz sonucu- kapatmak
icin muazzam bir yar1 resmi uyusturucu kagakgihi operasyo-
nu tezgahlandi.

Ingiliz bakig agisina gore sorun, Ginlilerin gay karsihiginda
Avrupa mallan almaya ilgi gostermemeleriydi. On sekizinci
yiizyilda tek dikkate deger istisna, Avrupa teknoloji uzman-
Iiginin Cin’inkini goriiniir bir bigimde geride birakhg ender
alanlardan biri olan saat ve saatli oyuncaklar ya da otomatlar
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olmugtu. Aslinda o sirada Cin’in kendisini dis etkilere kar-
s1 yalitma arzusu degisime ve yenilige genel bir giivensizlik
yarattig1 igin, Avrupa teknolojisi birgok alanda Cin’in éniinde
gidiyordu. Fakat otomatlarin gekiciligi uzun siirmedi ve tica-
ret ag1g1 sorunu yerli yerinde kaldi: Kumpanya gayin bedelini
glimiis biciminde nakit parayla 6demek zorundaydi. Gerekli
miktarda giimiigii -bugiinkii parayla yilda bir milyar dolar de-
gerinde- elde tutmak zordu; daha da kétiisii, glimiisiin fiyat:
cayin fiyatindan daha hizh artiyordu.

Afyonun gekiciligi buradaydi. En azindan aligverisini yap-
maya hazir Cinli tiiccarlar tarafindan giimiis gibi degerli bir
mal olarak goriiliiyordu. Hindistan’da afyon ekimi ve yapim,
1770’lerden beri kagakgilara ya da yolsuzluk yapan Cinli tiic-
carlara az miktarda afyon satimina gbz yuman kumpanyanin
tekelindeydi. Boylece kumpanya gay satin almak igin giimiis
yerine kullanmak iizere afyon iiretimini artirmaya koyuldu.
Daha sonra para olarak istedigi kadar yetistirebilecekti.

Kumpanyanin gay karsihiginda yasadisi uyusturucu ticare-
tine dogrudan girdigi asla anlasilmamaliydi elbette; bu yiizden
afyon ticaretini kol mesafesinde tutmak igin ayrintih bir plan
hazirlandi. Afyon, Bengal'de iiretilip Kalkiita’da agik artirmay-
la satihyordu; kumpanya afyonun sonraki durag hakkinda bir
sey bilmedigini rahatlikla s6yleyebilirdi. Afyon, kumpanyanin
Cin’'le ticaret izni verdigi bagimsiz ticari orgiitler olan Hindis-
tan’daki “tagra firmalar1” tarafindan satin alinirdi. Bu firmalar
afyonu gemilerle Kanton deltasina nakleder, orada giimiisle
takas edip Lintin Adasi’'nda gemileri bogaltirlardi. Oradan da
Cinli tiiccarlar tarafindan kiirekli teknelere aktarilir ve kiyida
kagak satilirdi. Daha sonra tagra firmalan afyonu Cin'in igine
fillen nakletmedikleri igin yasadis1 bir is yapmadiklarin iddia
edebilir; kumpanya da bu ticaretle higbir iligkisinin olmadig-
n soyleyebilirdi. Gergekten de kumpanya gemilerinin afyon
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tasimasi kesinlikle yasakt. Cinli giimriik memurlar: olup bite-
nin farkindaydilar; fakat Amerikal1 tiiccar W.C. Hunter’in da
agikladig gibi, Cinli afyon tiiccarlan tarafindan riigvetle satin
alinip plana dahil edilmiglerdi: “Oyle kusursuz bir riigvet siste-
mi vardi ki (yabancilarin sistemle bir ilgileri yoktu), is kolaylik-
la ve diizenli bir bigimde yiiriiyordu. Ornegin, yeni yargiglar
atandiginda oldugu gibi, gegici engellemeler oluyordu. Sonra
ticret sorunu ¢ikardi... Ne var ki, iyi zamanlarda, ticret isi ayar-
lanirdi, komisyoncular odadan yiizleri giilerek gikar ve iilkeye
huzur ve dokunulmazlik yeniden hakim olurdu.” Zaman za-
man yerel gorevliler, Lintin’de bekleyen yabanci teknelerin ya
anakaradaki limana gelmelerini ya da gekip gitmelerini isteyen
tehditkar kararlar gikarirlards; her iki taraf bazen laf olsun diye
kedi fare oyunu oynar, Cin giimriik muhafaza tekneleri yaban-
a gemileri ufukta kayboluncaya kadar giiya kovalard.

Bu algakga plan, kumpanyanin ve onun hiikiimetteki dost-
larinin bakis agisindan son derece bagariiydr: Cin’e afyon ihra-
c11830’da 250 kat artip yilda 1500 tona ulagt1. Afyon satisindan,
Ingiltere’nin gay parasi1 6demeye yetecek kadar giimiis elde
ediliyordu; ashinda daha da fazlasi, ¢iinkii 1828’den itibaren
Cin'in afyon ithalatinin degeri, gay ihracatinin degerini asti.
Giimiis dolambagh bir yol izliyordu: Tagra firmalar giimiigii
Hindistan’a geri gonderiyor ve kumpanya Londra’da gekilen
banka havalesiyle satin aliyordu. Kumpanya ayn1 zamanda
Hindistanin hiikiimeti oldugu igin, bu havaleler nakit para
gibiydi. Sonra giimiis Londra’ya gonderilip kumpanya temsil-
cilerine ulastiriliyor, onlar da alip gay satin almak iizere tek-
rar Kanton’a getiriyorlardi. Cin, o sirada ithal ettiginden fazla
afyonu yasadig1 iiretmesine kargin, bu durum sirf ingiltere’ye
cay arzinu siirdiirmek i¢in milyonlarca bagimh yaratan ve say1-
s1z yagami mahveden devlet onayli uyusturucu ticaretini hakh
gostermez. Kanton biirokrasisi son derece yozlastig: icin, Cin
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hiikiimetinin yeni yasalarla bu ticareti durdurma ¢abalan fazla
etkili olmamigti. Sonunda Aralik 1838'de imparator, Lin Tze-
su’yu Kanton’a gonderip afyon ticaretine derhal son vermesi-
ni istedi. Lin Kanton’a geldiginde hava zaten epeyce gergin-
di: 1834’te kumpanyann tekelinin sona ermesinden beri yerel
memurlar ingiliz hiikiimetinin temsilcisiyle ticaret kurallar1
konusunda didismekteydiler. Lin, Cinli tiiccarlara ve onlarin
Ingiliz ortaklarina afyon stoklarin1 derhal yok etmelerini em-
retti. Emri hige saydilar; zira daha 6nce de bu tiir emirler almig
ve emirleri hige saydiklar halde hicbir sey yapilmamgt. Bu-
nun iizerine Lin’in adamlar1 tam bir y1llik ihtiyaci kargilayacak
biiyiikliikteki afyon stoklarini atege verip yaktlar. Kagakgilar
bunu gegici bir geri adim say1p islerine her zamanki gibi yeni-
den baslayinca, Lin hem Ingiliz, hem Cinli kagakgilar: tutuklat-
t1. Ardindan, iki Ingiliz gemici bir kavga sirasinda bir Ginliyi
oldiiriince ve Ingiliz yetkililer katilleri teslim etmeyi reddedin-
ce, Lin Ingilizleri Kanton’dan kovdu.

Bu durum, kumpanya temsilcilerinin ve diger Ingiliz tiic-
carlarin Ingiliz hiikiimetine her seyi Kanton’dan gegmeye zor-
lamak yerine Cin'in kendisini daha genis ticarete agmaya zor-
lamas: igin baski yaptg1 Londra’da 6fkeye neden oldu. Tiic-
carlara gore, Kanton’daki degisken durum genel olarak serbest
ticaret yaranna ve 6zel olarak da gay ticaretini (ve onunla bag-
lantih afyon ticaretini) korumak igin halledilmeliydi. Hiikii-
met afyon ticaretini agikga onaylamak istemedi, bunun yerine
Gin'in afyon yasagimn Ginli gorevlilere Ingiliz tiiccarlara ait
mallar1 (yani afyonu) alip yok etme hakk: vermedigini savun-
du. Serbest ticaret hakkimi savunma bahanesiyle savas ilan
edildi.

1839-1842 Afyon Savagi, Avrupa silahlarimun istiinligi
nedeniyle kisa ve tek tarafli oldu. Temmuz 1839’daki ilk ¢atig-
mada iki Ingiliz savag gemisi 29 Cin gemisini yenilgiye ugrat-
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t1. Karada da Cinliler ve onlarin ortagaga ait silahlari, usta igi
alaybozanlarla donanmig ingiliz birliklerine denk degildi. 1842
yil yarilandiginda, Ingiliz birlikleri Hong Kong’u ele gecirmis,
kilit nehir deltalarmu denetimine almig, Sanghay’1 ve birkag
kenti iggal etmigti. Cinliler, Hong Kong'u Ingilizlere birakan,
beg limam tiim mallann serbest ticaretine agan ve Lin'in yok
ettigi afyonun bedeli de dahil olmak iizere, Ingilizlere giimiig
para cinsinden savag tazminat1 6denmesini igeren bir barig ant-
lagmasi imzalamak zorunda kaldilar.

Biitiin bunlar ingiliz tliccarlar igin bir zafer, Cin igin ise son
derece algalticiyd. Cinlilerin yenilmezligi ve tstlinliigii miti
yerle bir olmugtu. Siirekli tekrarlanan dinsel isyanlan1 basti-
ramayan Mangu hanedaninin otoritesi zaten aginmigt:; gimdi
de uzaktaki kiigiik bir ada tarafindan yenilgiye ugratilmig ve
limanlarin barbar tiiccarlara ve misyonerlere agmak zorun-
da kalmigti. Batili giigler goriiniiste Cin'i dig ticarete agilmaya
zorlamak igin yeni savaglar ¢ikardikga, on dokuzuncu yiizyilin
geri kalan kiscrurun seyri de degismedi. Cinlilerin her yenilgi-
si, yabana giiglerin ticari amaglarina ek 6diinleri beraberinde
getirdi. Hala ithalata hakim olan afyon ticareti yasallagtirilds;
Ingiltere Cin'in giimriik hizmetlerinin denetimini eline aldy;
tekstil ve diger sanayi iiriinlerinin ithalat: Cinli zanaatgilan za-
yiflatt. Cin; Ingiltere, Fransa, Rusya, Amerika ve Japonya'nin
emperyalist diigmanliklarin sergiledikleri bir alan haline gel-
di. Bu arada, Cinlilerin yabancilara yonelik nefret duygulan
artt1 ve gaha kalkan yolsuzluk, eriyen bir ekonomi ve kiikreyen
afyon tiiketimi, bir zamanlann giliglii uygarhiginin ¢atirdamasi-
na neden oldu. Amerika’nin bagimsizhg1 ve Gin'in yikimu: Iste,
cayin Ingiliz imparatorluk politikasi ve onun aracihgiyla diin-
ya tarihinin seyri lizerindeki etkisinin mirasi.
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Kanton’dan Assam’a

Afyon Savagi daha baglamadan, Ingiltere’de gay arzi igin
Gin’e tehlikeli bagimhilikla ilgili kaygilar artmaya baglamigti.
Yillar 6nce, 1788’de Dogu Hindistan Kumpanyas: o zamann
6nde gelen botanikgisi Sir Joseph Banks’tan, Bengal’in daghik
bolgelerinde hangi iiriinlerin kérh bir bigcimde yetistirilebile-
cegi konusunda goriis istemigti. Banksin listesinin birinci si-
rasinda gay bulunmasina kargin, kumpanya Banks'in bu 6ne-
risine aldirmadi. 1822’de Kraliyet Sanat Dernegi “Ingiliz Bat1
Hint Adalari, Umit Burnu, Yeni Giiney Galler ve Dogu Hint
Adalarr'nda en fazla Cin gay: yetigtirip hazirlayanlara” 50 gi-

1880’de Hindistan’da bir gay plantasyonu. O sirada
Hindistan’da ¢ay, Cin’den daha ucuza iiretilebiliyordu
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nelik bir 6diil 6nerdi. Fakat bu 6diil hi¢cbir zaman verilmedi.
Dogu Hindistan Kumpanyas: Cin'le ticaret tekelinin degerini
azaltmak istemedigi icin, bagka arz kaynaklarinin aragtirilma-
sindan yana degildi.

Kumpanya, 1834'te Cin’le ticaret tekeli sona erince fikri-
ni degistirdi. Kumpanyanin bagkam olarak Hindistan Genel
Valisi de olan Lord William Cavendish Bentinck, bir astnin
sundugu bir raporda “su anda Cin hiikiimetinin gonliinden
kopandan daha iyi bir gay arz1 garantisi saglanmasi”ni1 6ner-
mesinden sonra, gay yetistirme diisiincesini cogkuyla kucak-
lad1. Bentinck, gay yetistirme olasihgini arastiracak bir komite
kurdu. Bir heyet, 1728'den beri Java’da gay yetistirmeye ¢ali-
san Hollandallardan bilgi almak, tohum ve vasifh iggi tedarik
etmek umuduyla Cin’e gitti. Bu arada, Hindistan’da gay yetis-
tirmeye en uygun yerler aranmaya baglandi.

Cay yetistirme yanhlar, eger yapilabilirse Hindistan’da gay
yetistirmenin hem Ingilizlerin, hem Hindistanhlarin yararina
olacagini savunuyorlardi. Ingiliz tiiketiciler daha giivenilir bir
arzdan emin olacaklardi. Yeni Hint gay sanayii epeyce insan
giiciine ihtiyag duyacag igin, kumpanya Ingiliz fabrikalarin-
dan ucuz kumas ithal ederek Hindistanin geleneksel dokuma
sanayini yok edince igsiz kalan Hindistanh isgilere bol is ola-
nag saglayacakti. Ustelik, Hindistan halki ay iiretmenin yani
sira, tiikketmeye de tegvik edilecek ve bdylece muazzam bir
yeni pazar yaratilacakti. Cay yetistirmeyi savunanlardan biri-
nin 6ne siirdiigiine gore, Hindistanh ¢iftci “pazarda biiyiik de-
geri olan bir malin disinda, saglhikl bir igecege de kavugsacak”tu.

Cay tarimi muazzam kar da vaat ediyordu. Geleneksel Cin
tarz1 gay tliretimi sinai bir iiretim olmaktan uzakt1 ve yiizlerce
yildir degismeden duruyordu. Kirsal alandaki kiigiik iireticiler
caylarimi yerel aracilara satiyorlardi. Cay daha sonra irmak-
lar boyunca botla ya da gerektiginde daglardan insan sirtinda
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tasinarak kiyiya gotiiriiliilyordu. Son olarak tiiccarlar gayi satin
alip harmanlayarak paketliyor ve Kanton’da Avrupal tiiccarla-
ra satiyorlardi. Yol boyunca her arac1 kendi paymu isterdi; bu,
tasima maliyeti, vergi ve harglarla birlikte, gaya 6denen fiyatin
ilk direticinin satis fiyattrun neredeyse iki kat1 olmasi demekti.
Oysa Hindistan’da kendi gay1ru iireten bir girisimci aradaki far-
ki cebine indirebilecekti. Ustelik yeni sanayi yontemlerini uy-
gulamak, plantasyonlar1 “gay fabrikalan”ymus gibi yonetmek
ve islemin olabildigince ¢ogunu otomatiklestirmek verimi ve
dolayisiyla kan daha da artirabilirdi. Cayin Hindistan’da yetis-
tirilmesiyle birlikte, emperyalizm ile sanayicilik el ele gidecekti.

Isin tuhafi, cay bitkisi Hindistan'da, Bentinck’in komitesin-
de yer alanlarin tam burnunun dibinde zaten vardi. 1820’ler-
de, Kalkiita’daki hiikiimet botanikgisi Nathaniel Wallich’e,
Assam’da yetistigi goriilen ve gaya benzeyen bir bitkinin 6rnegi
gonderilmigti. O da, 6rnegin dikkate deger olmayan bir camallia
tiirii oldugunu saptamus, fakat aslinda bir cay bitkisinden alin-
digim1 anlayamamigti. Wallich 1834’te Bentinck’in komitesine
atandiktan sonra, Hindistan'in hangi kesimlerinin gay yetistir-
meye uygun iklime sahip oldugunu saptamak igin saga sola bir
soru listesi génderdi. Yanut, gay bitkisinden kesikler, cay tohumu
ve bitmis gay iiriinii bigiminde Assam’dan geldi. Bu kez Wallich
bile inand1 ve komite Bentinck’e negeyle bildirdi: “Cay galis1 her
tiirlii kuskunun 6tesinde... Yukan Assam’in yerli bitkisidir. Bu
bulusun... imparatorlugun tarimsal ya da ticari kaynaklariyla
baglantih konularda bugiine kadar yapilmis en 6nemli ve de-
gerli bulus oldugunu ilan etmekten ¢ekinmiyoruz.”

Bolgeye yapilan bir gezi, cayin Assam’da gergekten de yetis-
tigini dogruladi. Burasi, kumpanyanun birkag y1l énce Birman-
yalilara karg1 bir tampon olusturmak igin isgal ettigi uzak bir si-
nir bolgesiydi. O sirada kumpanya, Asagi Assam’da topraktan,
hububattan ve akla gelebilecek her seyden vergi toplama isine
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yogunlagsirken, yoksul Yukar1 Assam bolgesine de kukla bir kral
dikmeye karar vermisti. Ne var ki, kralin topraginda gay yetis-
tigi anlagilinca, tahtinda uzun siire oturamadi. Fakat Assam’in
yabani gay bitkisini gelisen bir gay sanayine doniistiirmenin bek-
lenenden zor oldugu anlagildi. Uretimi baglatmakla gérevlendi-
rilen memurlar ve bilim insanlar en iyi yol konusunda ag1z da-
lagina girdiler: Cay en iyi diizliiklerde mi, tepelerde mi, sicakta
my, sogukta mu yetisir? Aslinda higbiri ne dedigini bilmiyordu.
Bitkiler ve tohum Cin’den getirildi; fakat bitkilerle birlikte geti-
rilen iki Cinli gay iscisinin gosterdigi abalar bile ise yaramad.

Sorunu, Assam halkiny, dilini ve géreneklerini iyi bilen se-
riivenci ve kasif Charles Bruce ¢6zdii. Yerli halkin bilgisi ile
Cinli gay iggilerinin uzmanhgin birlestiren Bruce, yabani ¢ay
agaglarinu evcillestirme, en iyi nerede yetisecegi, yabani gay
agaglarim caliiklardan alip diizenli gay bahgelerine dikme,
yapraklar1 toplama ve kurutma sorunlarim1 halletti. 1838’de
ilk Assam gay1 sevkiyat1 Londra’ya ulagti ve gay tiiccarlamn,
bu cayin kalitesinden ¢ok etkilendiklerini ilan ettiler. Artk
Hindistan’da da gay1n iiretilebildigi karutlandigina gore, Dogu
Hindistan Kumpanyas: igin zor tarafim bagkalarina birakabi-
lirdi. Girigimcilerin ¢ay plantasyonlar1 kurmalarina izin ver-
meye karar verdi; kumpanya toprak kiraya vererek ve iiretilen
cay1 vergilendirerek para kazanacakt.

Bir grup Londral tiiccar firsattan yararlanmak igin Assam
Company adli yeni bir girket kurdular. ingilizlerin Cinlilerle
ticarette kabul etmek zorunda kaldiklar1 “algaltici kogullar”a
—Afyon Savasgi bu yiizden ¢ikrmusti- tiziilen grup, Hindistan’da
yeni bir iiretim kaynagi kurma sansininiizerine atlads; zira cay
“biiytiik bir kar kaynag1 ve ulusal 6nemi biiyiik bir nesne”ydi.
Bruce’un hazirladig bir rapor “Cin’deki gibi yeterli sayida
imalatgiya sahip oldugumuz zaman, iiriiniin ucuzlugu konu-
sunda Cin'le rekabet etmeyi umabiliriz; hatta onlardan ucuz
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bile satabiliriz,” diyordu. Bruce’a gore esas sorun gay plantas-
yonlarinda ¢aligacak yeterince is¢i bulmakti. Yerel halkin boyle
bir iste galismak istememesinin nedenini yaygin afyon bagim-
liigina baghiyordu; fakat komgu Bengal’deki igsizlerin, is ola-
nagini duyunca Assam’a akacagindan emindi.

Assam Company’nin para bulma sorunu yoktu: Hisseleri
kapisihyordu. 1840’ta Dogu Hindistan Kumpanyasi'min de-
neme ¢ay bahgelerinin biiyiik ¢ogunlugunun denetimini ele
gegirdi. Fakat yeni sirket feci derecede koétii yonetildi. Sadece
Cinli olmalarinin gay yetistirmeye yettigini zannederek, bu-
labildigi tiim Cinli isgileri ise ald1. Bu arada, sirket gorevlileri
sirketin parasini bol keseden harcadilar. Sonugta ortaya ¢ikan
az miktarda gay da diigiik kaliteli oldu ve Assam Company’nin
hisseleri yiizde 99.5 deger kaybetti. Ancak 1847’de, o sirada sir-
ketin operasyonlar miidiirii olan Bruce isten atildiktan sonra,
durum tersine donmeye bagladi. 1851’de sirket kdra gegmeye
baglamugt1 ve o yilki iiriin, Ingiliz Imparatorlugu’nun giiciiniin
ve zenginliginin vitrini olan Londra’daki Biiyiik Sergi’de sergi-
lendi. Bu durum, gay yetistirmek igin ille de Cinli olmanin gart
olmadigini en agik bigimde kanitladi.

Hindistan’da giderek diizinelerce yeni gay sirketi kuru-
lunca bir ¢ay patlamasi yasands; fakat budala spekiilatorler
ayrim gozetmeden her yeni atilimi finanse ettigi igin, bir¢ok
sirket hiisrana ugradi. Nihayet 1860’larin sonunda sanayi bu
cay salginindan kurtuldu ve sinai yontemler ile makineler
kullanilinca iiretim gergekten ugusa gecti. Cay bitkileri diiz-
giin siralar halinde ekildji; igciler sira sira dizilmis kuliibelerde
barindirildi ve siki bir gizelgeye uygun galismalari, yemeleri
ve uyumalan istendi. Cay toplama isi otomatiklestirilemezdi
(bugiin de 6yle), fakat 1870'lerde baglamak iizere ay igleme igi
otomatiklestirilebildi. Pes pese gelistirilen makineler gay top-
lama, kurutma, ayiklama ve paketleme isini otomatiklestirdi.
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Sanayilesme, maliyetleri garpic1 6lgiide diigiirdii: 1872'de ya-
rnim kilogram gayin iiretim maliyeti Hindistan ve Cin’de agag1
yukar1 aymiydi. 1913’e gelindiginde Hindistan’da iiretim ma-
liyeti dortte ii¢ oraninda diigmiistii. Bu arada, demiryollar1 ve
buharli gemiler de ayin Ingiltere’ye tasinma maliyetini diigiir-
dii. Ve ihracat igin gay tireten Cinlilerin sonu geldi.

Birkag yil icinde Cin, Ingiltere’'nin bas cay tedarikgisi ol-
maktan gikmigti. Rakamlar her geyi anlatiyor: Ingiltere 1859’da
Cin’den 31 bin ton gay ithal etmekteydi, bu rakam 1899'da 7
bin tona inmisti; Hindistan’dan ithal edilen gay ise 100 bin tona
¢ikmist. Hindistan gay sanayinin yiikselisi Cin’in gay iftgile-
ri lizerinde yikia1 bir etki yaratt1 ve iilkenin istikrarsizligina;
derinlesip yirminci yiizyilin ilk yarisinda kaotik bir isyanlar,
devrimler ve savaglar donemine doniisen bir istikrarsizhiga
katkida bulundu. Ne var ki, Dogu Hindistan Kumpanyas,
Ingiltere’yi Gin gayindan vazgegirme plamnin bagarisini go-
remedi. 1857’de Bengal ordusunun, kumpanyanin yénetimine
bagkaldirmasiyla baglayan Hint Ayaklanmasi, ingiliz hiikiime-
tini Hindistan’in kontroliinii dogrudan ele almaya itti ve kum-
panya 1858’de lagvedildi.

Hindistan bugiin de diinyanin 6nde gelen gay iireticisi ve
tiiketicisidir: Diinya gay iiretiminin yiizde 23’iinii tiiketen
Hindistan1 yiizde 16’yla Gin ve yiizde 6’yla Ingiltere izliyor.
Kisi bagina gay tiiketimi siralamasinda Ingiltere’nin emperyal
etkisi, eski somiirgelerinin tiiketim kaliplarinda agikga goriili-
yor. Ingiltere, irlanda, Avustralya ve Yeni Zelanda en ¢ok gay
tiiketen ilk on iki tilke arasinda yer alan dort batih iilkedir; Ja-
ponya disinda geri kalanlar, gayin tiiketiminin alkol yasag1 ne-
deniyle yiiksek oldugu Ortadogu iilkeleridir. Amerika, Fransa
ve Almanya listenin alt siralarinda yer alirlar; her birinde kisi
bagma tiiketim, Ingiltere ya da irlanda’da kisi bagina tiiketilen
caym onda biri kadar: Cay yerine kahveyi tercih ediyorlar.
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Amerika’mun gay yerine kahveye diiskiinligii, cogunlukla
yanlig bir bigimde Cay Yasasina ve “Boston Cay Partisi“nde ¢a-
yin simgesel reddine baglarur. Fakat Devrimci Savag sirasinda
Ingiliz cayindan uzak duruldugu halde, Amerikali sémiirge-
cilerin ¢aya dugkiinliigii ortadan kalkmadj, yerel alternatifler
bulmak igin biiyiik zahmetlere katlandilar. Bazilar1 dért yap-
raklhibataklik giiliinden “Ozgiirliik Cay1” yapti; bazilan kabur-
ga otu, kusiiziimii yapraklan ve adagayindan yapilan “Balsam
Cay1” icti. Berbat tatlarina karsin bu tiir gaylara katlanmak,
Amerikali igiciler i¢in yurtseverliklerini gbstermenin bir yoluy-
du. Az miktarda gergek gay da, genellikle tiitiin etiketi altinda
gizlice satiiyordu. Fakat savasg biter bitmez, yasal ¢cay arzi mus-
lugu yeniden akmaya bagladi. “Boston Cay Partisi“nden on y1l
sonra ¢ay hala kahveden daha fazla popiilerdi; kahve ancak
on dokuzuncu yiizyihn ortasinda daha popiiler bir igki haline
geldi. Kahvenin popiilerligi, 1832’de ithalat vergisi kaldirildik-
tan sonra ve daha giig yetirilebilir olunca artti. Ig Savag sirasin-
da kisa bir siire vergi yeniden yiiriirliige kondu, fakat 1872'de
tekrar kaldirildi. O yi1l Illustrated London News “Amerika artik
gumriiksiiz kahve kabul ediyor ve tiiketimdeki artig muazzam
oldu” diye yaziyordu. Bu arada, go¢ kaliplar degistikge ve cay
icen Ingiltere’den gelen go¢menlerin orani azaldikga, gayin po-
piilerligi de geriledi.

Gayin &ykiisii Ingiliz Imparatorlugu’'nun hem yenilikgi,
hem yikia giiciinii ve menzilini yansitir. Cay, bir ytizy1l kadar
bir siire dizginsiz bir kiiresel siiper gii¢ olan bir ulusun tercih-
li igkisiydi. Ingiliz yéneticiler, Avrupa’nin ve Kinm'in savag
meydanlarinda Ingiliz askerlerin ve Midlands fabrikalarinda
Ingiliz igcilerin yaptiklan gibi, gittikleri her yerde cay igtiler.
Ingilizler o zamandan beri cay igen bir ulustur. Ingiliz impa-
ratorlugunun ve ona yakit olan igkinin tarihsel etkisi, bugiin
diinyanin her tarafinda héla gériilebilir.
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Coca-Cola
ve
Amerika’nin Yiikselisi






Sodadan Kolaya

“Coca-Cola alinca insanlar
Daha giiglii biiyiirler
Coca-Cola igince digliniirler
Daha parlak diigiiniirler”

Coca-Cola reklam slogani, 1896

Sinai gii¢

Sanayicilik ve tiiketimcilik ilk 6nce Ingiltere’de kok saldy; fa-
kat yeni bir sinai iiretim yaklagimi sayesinde gelisip gliglendigi
yer Amerika Birlesik Devletleri oldu. Sanayi 6ncesi donemde
bir iiriin bagtan sona bir zanaatkarn elinden gikiyordu. Ingiliz
sanayi yaklagim ise; imalat siirecini birkag evreye boliip, her
kalem mal bir evreden digerine gegirmek ve olanakh oldu-
gu yerlerde emek tasarrufu saglayan makineler kullanmakt.
Amerikan yaklagimi, imalat1 montajdan ayirarak daha da ileri
gitti. Uzmanlagmis makineler kullanilarak ¢ok sayida birbiri-
nin yerine gegebilir parga iiretilir, bu parcalar daha sonra bir
araya getirilerek bitmis iiriine déniigtiiriiliirdii. Once silahlarla
baslayan ve daha sonra dikis makinelerine, bisikletlere, araba-
lara ve diger iiriinlere de uygulanan bu yaklagim, Amerikan
imalat sistemi olarak anildi. Bu yaklagim, kisa siirede Ameri-
kan yasam tarzinin ayrilmaz bir pargasi haline gelen tiiketim
mallarinin seri {iretimini ve pazarlanmasimu olanakh kildig:
i¢in, Amerika’nin sinai giiciiniin temeliydi.
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On dokuzuncu yiizyll Amerika’sinun kogullar, kitlesel tii-
ketimcilige ideal bir ortam saglamaktaydi. Hammaddenin bol
ve vasifl iggilerin her zaman mumla arandig bir iilkeydi: Fa-
kat yeni makineler vasifsiz iggilerin bile, vasifli makinistler ka-
dar iyi parga liretmesine olanak vermekteydi. Amerika Birlesik
Devletleri, Avrupa iilkelerinin bolgesel ve sinifsal farkhlikla-
rindan da biiyiik 6l¢lide yoksundu: Yani bir iiriin yerel zevk-
lere uygun hale getirmeye gerek olmadan seri halde iiretilip
her yerde satilabilirdi. Ayrica, 1865’te Ig Savag’in bitmesinden
sonra biitiin iilkeye yayilan demiryolu ve telgraf aglar: biitiin
iilkeyi bir tek pazar haline getirdi. Ingilizler Amerikan sanayi
makineleri ithal ettiginde, bu, sinai liderligin bir iilkeden dige-
rine gegtiginin kesin bir igaretiydi. 1900’de Amerikan ekonomi-
si Ingiltere’yi gecip yeryiiziindeki en biiyiik ekonomi olmustu.

On dokuzuncu yiizyllda Amerika ekonomik giiciinii iilke
icine yogunlagtirdi, yirminci yiizyilda ise diga yoneltip iki
diinya savagina belirleyici bir bicimde miidahale etti. Ameri-
ka Birlegik Devletleri ondan sonra Sovyetler Birligi ile tiglincii
savaga, Soguk Savag’a tutustu; iki taraf askeri olarak denkti,
bu nedenle gekisme bir ekonomik gii¢ ¢ekismesi halini ald1 ve
sonunda Sovyetler Birligi rekabet edemez duruma geldi. Hak-
l1 olarak Amerikan yiizyih denilen yirminci yiizyihn sonuna
gelindiginde Amerika Birlegsik Devletleri diinyanin tek siiper
glciiydii, farkh uluslarin kiiresel olgekte ticaret ve iletigimle
giderek daha siki birbirine bagh oldugu bir diinyada egemen
askeri ve ekonomik gii¢ olarak rakipsizdi.

Yirminci yiizyilda diinyanin en degerli ve en ¢ok taninan
markasi, Amerika’nin ve onun degerlerinin cisimlesmesi say:-
lan Coca-Cola’nun yiikseligi, Amerika’mun yiikselisi ile savagin,
siyasetin ve iletisimin kiiresellesmesinin aynasidir. Amerika
Birlesik Devletleri'ni onaylayanlar igin bu, ekonomik ve si-
yasal tercih 6zgiirliigii, tiikketimcilik ve demokrasi, Amerikan
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riiyas1 demektir; onaylamayanlar igin ise, acimasiz kiiresel ka-
pitalizm, kiiresel markalarin ve girketlerin hegemonyasi, yerel
kiiltiirlerin ve degerlerin sulandirihp homojenlegtirilmis ve
Amerikanlagtirilmig bir siradanlhiga donistiiriilmesi demektir.
Ingiliz imparatorlugunun éykiisii bir fincan gayda gériilebildi-
gi gibi, Amerika'nun kiiresel iistiinliige yiikseliginin 6ykiisii de
Coca-Cola’mun, o kahverengi, tath ve fisirtil icecegin 6ykiisiiy-
le paraleldir.

Soda fokurdar

Coca-Cola’nin ve diger tiim yapay karbonath alkolsiiz igki-
lerin dolaysiz atasi, 1767 civarinda Leeds’te bir bira fabrikasin-
da Ingiliz bilim ve din adami Joseph Priestley tarafindan iiretil-
di. Priestley, sira dig1 dinsel goriiglerine kargin her seyden énce
bir din adamiydi ve kekemeydi; yine de bilimsel aragtirmalara
zaman buluyordu. Bir bira fabrikasiun yarunda yagiyordu ve
fermantasyon teknelerinden fokurdayip ¢ikan, o sirada “sabit
hava” olarak bilinen gazdan biiyiilendi. Priestley bu gizemli
gazin ozelliklerini aragtirmaya koyuldu. Mayalanmakta olan
biranin yiizeyine bir mum tutarak ise baglad:1 ve gaz tabaka-
sinin mumun alevini séndiirdiigiini fark etti. Sonra mumdan
¢ikan ve gaz tarafindan taginan duman kisa bir siire gazin go-
riinmesini sagladi ve teknenin kenarindan tagip yere aktigimu
agiga gikardi. Demek ki, gaz havadan daha agirdi. Priestley bir
mayalanma teknesinin iizerinde bir bardaktan digerine hizla
su dokerek gazin suda ¢6ziilmesini saglayabilir, “son derece
hos kopiiklii su”yu iretebilirdi. Bugiin o gaz1 karbondioksit,
suyu da soda olarak biliyoruz.
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1772'de sodali su yapmayx tarif eden bir kitap yayimlayan
Joseph Priestley

O sirada sabit havayla' ilgili ortalikta dolasan teorilerden
biri de bir antiseptik oldugu konusundayd; sabit hava ige-
ren bir ickinin ilag olarak yararh olabilecegi 6ne siiriiliiyor-
du. Cogunlukla képiiren dogal maden sularinin saghk ve-
rici 6zellikleri de boyle agiklaniyordu. Priestley bulgularimi
1772'de Londra’da Royal Society’ye sundu ve aym yil “Suyu
Sabit Havayla Doldurma” baghkl bir kitap yayimladi. O si-
rada kopiiklii su yapmanin daha etkin bir yolunu bulmusgtu:
Gaz1 bir sisede kimyasal tepkimeyle iiretiyor ve ters gevrilip
suyla doldurulmusg bagka bir sigeye aktariyordu. Ikinci sisede

1 Sabit hava; o dénemde karbondioksit gazina verilen ad. (¢.n.)
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yeterince gaz olustuktan sonra, sise galkalanip su ile gaz birbi-
rine karnigtirthyordu. Calismasinin tibbi potansiyelinden 6tiirii
Priestley, Royal Society’nin en yiiksek onur nisan1 olan Copley
Madalyasi’yla édiillendirildi. (Yanhs bir inangla karbonath su-
yun Ozellikle gemicilerde iskorbiite kars1 yararh olacag: bek-
leniyordu; tabii bu inang, limon suyunun etkisi anlagilmadan
6nceydi.)

Priestley bulgularin ticarilestirmeye hig kalkigmads; Syle
goriiniiyor ki, 1770lerin baginda yapay karbonath suyu ilag
olarak satisa sunan ilk kisi, Manchester’da yasayan kimyaci
ve eczac1 Thomas Henry’ydi. Yapay maden sular1 yapma ¢a-
balarinu ¢ok yakindan izliyor ve saghga, 6zellikle de “humma,
dizanteri, safra”ya iyi geldigine inaniyordu. Icat ettigi bir ma-
kineyi kullanarak bir seferde 12 galon kopiiklenen su iiretebil-
di. 1781’de yayimlanan bir kitapgikta, irettigi kopiiklii suyun
“agz1 mantar kapakla iyice kapatilmig siselerde tutulmasi” ge-
rektigini agikladi. Aynca seker, su ve limon suyunun karigimi
olan limonatayla birlikte i¢ilmesini de 6nerdi; o nedenle tath,
yapay, fisirtih bir ickiyi satisa sunan ilk kisi olmus olabilir.

1790’'larda Avrupa’nin her tarafinda bilim insanlan ve giri-
simciler yapay madensuyu yapip halka satma isine girdi; ba-
zilar1 az, bazilar1 ¢ok bagarih oldu. Isvegli bilim insan1 Torbern
Bergman, 6grencilerinden birini kiiglik bir fabrika kurmaya
tegvik etti; fakat fabrika o kadar verimsiz oldu ki, siseleme igi-
ni yapmak igin ise alinan kadin bir saatte yalmzca iig sigenin
kapagini kapatabildi. Cenevre’de Nicholas Paul adh bir meka-
nikgi ile finansoér Jacob Schweppe’in ortak atilimi daha bagarili
oldu. Paul'iin suyu karbonatlama yontemi 1797’de Cenevreli
hekimler tarafindan ilan edildi ve digerlerini bastirdi. Firma
kisa siirede gelisti ve 1800’de diger iilkelere de siselenmis
karbonath su ihrag etmeye bagladi. Paul ile Schweppe ayrilip
Ingiltere’de kendi sirketlerini kurdular. Schweppe’in firmas,
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Ingiliz damak tadina daha uygun gibi gériinen daha yumugak
karbonath su tiretti. O donemde, daha az kabarcikl suyun do-
gal madensuyuna daha fazla benzedigine inanilird;; doneme
ait bir karikatiir, Paul'iin i¢kisini icenleri asin sisirilmis balon-
lar gibi betimler.

Yeni yapay maden sularindan bazilar1 sodyum bikarbo-
nat, yani soda kullanilarak yapilirdi; bu nedenle “sodali su”
ya da kisaca soda bu tiir igkilerin jenerik terimi haline geldi.
Bu igkiler 1800’e kadar kesinlikle tibbi iceceklerdi: Doktorlar
gesitli rahatsizliklarin tedavisi i¢in 6neriyorlardi ve gige bagina
on penslik bir vergi koyan Ingiliz hiikiimeti tarafindan bir ilag
bigimi sayildi. Bir tip yazar1 1798’de Schweppe’in yapip sattig1
“sodal1 su”“ya igaret ederken, 1802 tarihli bir Londra reklami da
“genellikle sodall su denilen gazlh alkalik su bu iilkede uzun
siiredir kullanilmaktadir” diyor.

Ne var ki, sodal1 suyun en fazla popiiler oldugu iilke Ame-
rika Birlesik Devletleri oldu. Avrupa’da oldugu gibi orada da
dogal maden sularinin 6zelliklerine ve onlar1 yapay olarak
tiretme olasiliklarina epeyce bilimsel ilgi vardi. Philadelphia’l
hekim Benjamin Rush, Pennsylvania’nin maden sularini arag-
tird1 ve bulgularin bir rapor haline getirip, 1773'te American
Philosophical Society’ye sundu. Iki bilim-devlet adami daha,
James Madison ile Thomas Jefferson da maden sularinin tib-
bi ozelliklerine ilgi gosterdi. Yukar1 New York eyaletindeki
Saratoga’nin dogal kaynak sulan o sirada &zellikle iinliiydii.
George Washington 1783'te bu kaynaklan ziyaret etti ve gos-
terdigiilgi dolayisiyla ertesi y1l bir dostu ona bu sulan gsiseleme
cabalarimi anlatan bir mektup yazdi: “... Bu sulan... diger tiim
sulardan ayirt eden gey, igerdikleri sabit hava miktaridir. Su
icindeki hava su ya da bu sekilde kagmayacak sekilde bir yer-
de tutulamyor. Birkag kisi suyu siselere doldurup agizlarin
mantarla sikica kapattiklariny, giselerin kirildigin1 bize anlatt.
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Biz elimizdeki tek siseyle, kirilmayan bir siseyle denedik; fakat
hava, aga¢ tipadan ve tipanin etrafina siiriilen balmumundan
s1z1p gikt.”

Amerika’da sodal1 suyun bilimsel merak konusu olmaktan
ticari bir iiriine gegisi, Yale Universitesi'nin ilk kimya profeso-
rii Benjamin Silliman’in yardimiyla oldu. Silliman 1805’te yeni
boliimii igin kitap ve aygit toplamak iizere Avrupa’ya gittigin-
de, Londra’da Schweppe ile Paul'iin siseleyip sattig1 sodah
suyun popiilerliginden ¢ok etkilendi. Geri doniince dostlar
icin sodal1 su yapip siselemeye baglad: ve kisa siirede bunaltici
derecede yogun bir taleple karsilast1. Bir is arkadasma sunla-
n yazdr: “Mevcut olanaklarimla sodali su taleplerini kargila-
mamin olanaksiz oldugunu anlayinca, Londra’da yapildig:
gibi biiyiik 6lgekli imalata soyunmaya karar verdim.” 1807°de
Connecticut'ta New Haven’de siselenmis su satmaya bagladi.

Cok ge¢meden diger kentlerde bagkalar: onu izledi; en bag-
ta da Philadelphia’da sodal1 su hazirlamanin yeni bir yolunu,
cesme yontemiyle hazirlama yolunu bulan Joseph Hawkins.
Hawkins’in amaci, Avrupa’da dogal kaynak sularinn iizerin-
de inga edilen kaplicalar1 ve maden suyunun dogrudan bar-
daklara bogaltildig1 i¢meleri taklit etmekti. 1808 tarihli bir tari-
fine gore “maden suyu... yer altinda hazirlanan bir ¢esmeden
ya da rezervuardan, metal tiiplerle kaph dik aga¢ siitunlardan
yukariya gikar ve siitunlarin tepesindeki bir vana gevrilerek,
siseleme zorunlulugu olmadan su alinabilir.” Hawkins 1809'da
bulugunun patentini ald1. Fakat kaplica benzeri ortamlarda so-
dal1 su satma diigiincesinin ragbet gérmedigi anlagildi. Bu igin
ticaretine eczacilar egemen olmaya bagladi. 1820’lerin sonunda
soda biifesi, eczanelerin standart bir 6zelligi olmustu: Sodal1 su
siselerde satilmak yerine, yerinde hazirlanip dagitilmaktayd:
(Avrupa’dan sigselenmis sodali su ithal edilmesine ve Saratoga
suyu 1826’dan itibaren siselenip satilmasina kargin).
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Kendisinden 6nceki bir¢ok icki gibi sodal1 su da 6nce bir
ilag olarak baslayip, sonunda yaygin olarak tiiketilen serinle-
tici bir icecek oldu. 1809’da bir Amerikan kimya kitab1 “sodal
su Ozellikle sicaktan ve yorgunluktan sonra ¢ok serinletici ve
pek ¢ok kisi igin gok degerli bir ickidir” diyordu. Tek bagina
tiiketildigi gibi, neredeyse kesin bir bigimde ilk modern figirtih
icki olan fokurdayan limonata yapmak igin de kullanilabilirdi.
On dokuzuncu yiizyilin baginda Atlantik’in her iki yakasinda
sarapla da karigtirihyordu: Bir Ingiliz gézlemciye gore “sarap-
la kanigtiriinca, ok daha az miktarda sarabin, mideyi ve da-
mag1 sek saraptan daha fazla tatmin ettigi goriiliir.” Bugiin bu
ickiye spritzer' diyoruz. Fakat 1830’lardan itibaren ve 6zellikle
Amerika’da sodal1 su, esas olarak 6zel yapim suruplarla tat-
landirilda

American Journal of Health 1830’da bu tiir suruplar igin “ig-
kileri tatlandirmak igin kullanilir ve gogunlukla karbonik asit-
li sulara eklenir” diyordu. Suruplar duttan, gilekten, ahudu-
dundan, ananas ya da saparnadan elle yapilirdi. Giderek daha
ayrintih bir hale gelen soda biifelerine 6zel cihazlar eklendi.
Hem sodal1 suyu, hem suruplan sogutmak i¢in buzla sogutma
cihaz: takildi. 1870'lerde en biiyiik soda biifeleri azman zama-
zingolardi. 1876’da Philadelphia’daki Yiiziincii Y1l Sergisi'nde,
Bostonlu soda biifesi kodamani James Tufts, Dondurucu Sodah
Su Aygitini sergiledi. Aygitin yiiksekligi 9 metre civarindayds;
mermer, glimiis pargalar ve saksi bitkileriyle siislenmigti. Ter-
temiz giyimli garsonlar tarafindan gahgtirihyordu ve 6zel ola-
rak aygit igin yapilmis bir binada tutulmas: gerekiyordu. Yara-
ticihiga ve pazarlama yetenegine taruklik edercesine, bu sergi
sayesinde Tufts'un American Soda Fountain Company’sine bol
miktarda siparis geldi.

1 Spritzer: Beyaz garap ile sodali suyun kangtinlmasiyla elde edilen bir igki. (¢.n.)
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Sodal1 su isi, New York’a gbcen emektar ingiliz sodal1 su
tiiccar1 John Matthews gibi isadamlarinin sayesinde perde ar-
kasinda sanayilesmekteydi. Matthews baglangigta kendi sodal1
suyunu yapip satmaya, ardindan soda biifeleri satmaya odak-
lands; fakat oglu (onun da adi John) ige ortak olunca, yeni bir
istikamete yoneldi. Verimli bir mucit olan geng Matthews, kar-
bonatlamadan sigse yitkamaya kadar sodali su iginin her evresi-
ni otomatiklestiren makineler gelistirdi ve bu makineleri diger
firmalara satmaya bagladi. 1877’de sirket 100’den fazla patent
almig ve 20 binden fazla makine satmigti. Katalogu 1.146.45 do-
lara “mantar kullanarak sodal su, zencefil gazozu vb. yapma
ve siseleme tesisi” sunmaktaydi. S6z konusu tesis; gaz iiretme
aygitlarin1 ve hammaddelerini, iki su karbonatlama fiskiyesini,
bir siseleme makinesini, 7 bin 200 siseyi, tatlandiric1 ve renk-
lendiricileri kapsamaktaydi. Matthews'’in icatlar1 diinyanin
her tarafindaki sergilerde yer ald1 ve odiiller kazandi. Sergi-
lenenler, Amerikan seri iiretim yaklasiminin 6rnekleriydiler:
Siirecin her adimini halleden 6zel makineler, standart gigeler
ve tipalar, birbirinin yerine gegebilir parcalar ve sonugta gok
miktarda ucuza iiretilen ickinin kitlesel gekiciligi.

Gergekten de, sinai 6lgekte tiretilen ve hem zenginlerin hem
yoksullarin tiikettigi sodali su, Amerikan ruhunu yakalamis
gibiydi. 1891'de Harper’s Weekly'de yazan yazar ve sosyal yo-
rumcu Mary Gay Humphreys “Sodali suyun bagta gelen me-
ziyeti ve onu ulusal icki olmaya uygun kilan sey, demokrasi-
sidir. Milyoner sampanya igerken, yoksul bira igebilir; fakat
her ikisi de sodali su iger,” diyordu. Ne var ki, sodali suyun
Amerika'nin ulusal igkisi olabilecegine dair imas1 kismen dog-
rudur. Aslinda o sirada yeni bir ulusal icki doguyordu; fakat
sodal1 su, bu i¢kinin yalruzca yarisiydi
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Coca-Cola’nin yaratilig miti

Mayis 1886'da, Atlanta’da yasayan eczaci John Pemberton
yeni bir igki icat etti. Coca-Cola Company’nin resmi anlahhmina
gore, Pemberton bags agrisi igin bir ilag gelistirmeye ¢ahsirken,
dogru malzeme birlesimini tesadiifen bulan siradan bir ama-
tordii. Bir 6gleden sonra gesitli malzemeleri {i¢ ayakl bir kapta
karistirip karamel renginde bir s1v1 yaratt:; bu siviy: yakindaki
eczaneye gotiirlip sodali suyla kangtird: ve béylece diinyanin
neredeyse her kdgesine ulagacak tatlh, figirtil ve dinglestirici ig-
kiyi yaratti. Ne var ki, gergek oykii daha karnigiktir.

Pemberton aslinda on dokuzuncu yiizyiin sonunda Ame-
rika’da yaygin olan kocakar ilaglan yapiminda deneyimli bi-
riydi. Haplardan, balsamlardan, suruplardan, kremlerden ve
yaglardan olusan bu kocakari ilaglan, genellikle reklamciligin
eczacihk kargsisindaki zaferleriydi. Bazilan zararsizdi; fakat
birgogu ¢ok miktarda alkol, kafein, afyon ya da morfin iger-
mekteydi. Gazete reklamlariyla satiyorlard: ve I¢ Savag’tan
sonra savag gazileri kendi kendilerine ilaglar kullanmaya basg-
layinca, kocakar ilaglar tiretimi biiyiik bir sanayi haline geldi.
Kocakar ilaglarinin popiilerligi, ogunlukla pahal ve etkisiz
olan resmi ilaglara genel bir giivensizligi yansitmaktaydi. Ko-
cakar ilaglan egzotik bilegenler ya da yerli Amerikahlarin tib-
bi bilgisi temelinde ve dinsel, ulusal ya da mitolojik ¢agrisiml
adlarla pazarlanan gekici bir alternatif sunmaktayd: Cigerini-
zi Harekete Gegiren Munson’un Papav' Haplari, Dr. Morse’un
Kizilderili K6k Haplar: ve benzeri.

Bu tiir ilaglar1 yapanlarin 6niinde higbir engel yoktu; ilag-
larin etkililigi konusunda umulmadik iddialarda bulunuyor-
lardi. Ornegin, Dr. Kidd'in sattigx Elixir of Life (Yagam Iksiri)

1 Papav: Amerika kitasinda yetigen bir agag. (¢.n.)
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“bilinen her rahatsizli1” tedavi etme iddiasindayds; “Topallar
iki ti¢ denemeden sonra koltuk degneklerini bir tarafa atip yii-
riidiiler... romatizma, nevralji, mide, kalp, akciger, bobrek, kan
ve deri hastaliklar sihirli bir degnek degmis gibi yok olur.” Bu
tiir reklamlar1 yayimlayan gazeteler herhangi bir soru sormu-
yorlardi. Gazete sanayinin muazzam 6lgiide biiylimesini ola-
nakh kilan reklam gelirlerinden hognuttular: On dokuzuncu
ylizyihn sonunda gazetelere en fazla reklam veren iiriinler,
kocakar ilaglariydi. “Agrih kaslan” tedavi ettigi sdylenen St
Jacob’s Oil'i (Aziz Jacob Yag1) yapanlar 1881'de reklama 500
bin dolar harcadilar, 1895’e gelindiginde bazilarinin yillik rek-
lam harcamasi 1 milyon dolar1 agmgti.

Kocakar ilaglar1 sektorii; markanin, reklamin, sloganlarin,
logolarin ve tarutim panolarinin 6nemini fark eden ilk sektorler
arasindaydi. Bu ilaglarin yapimi ¢ok ucuza mal oldugu igin, pa-
zarlamaya para harcamak anlamhydi. Bununla birlikte, bir he-
saba gore, piyasada rekabet eden bu kadar ¢ok iiriiniin yalrizca
ylizde 2’si kar etti. Fakat bagaril1 olanlar da mucitlerine servet
kazandirdilar. En tinliilerinden biri Lydia E. Pinkham'in Vege-
table Compound’uydu (Bitki Bilesimi). “Kadin niifusun yaygin
olarak yagadig tiim agrih sikayetler ve zafiyetler i¢in olumlu bir
tedavi” oldugu sdyleniyordu. “Bayginli$1, mide gazini giderir,
uyaricl istegini yok eder ve mide zafiyetini iyilestirir.” Miisteri-
ler, tibbi tavsiye almak igin Bayan Pinkham’a mektup yazmaya
tesvik ediliyordu; 1883'te gizli tutulan Sliimiinden sonra bile.
Mektup gonderen miigterilere cevap olarak, Bayan Pinkham'in
bilesiminden daha fazla kullanmalarini 6neren tek tip mektuplar
gonderiliyordu. Bu bilesim yirminci yiizyihn baginda ¢6ziimle-
nince, yiizde 15-20 alkol igerdigi anlagildi. Ne tuhaftir ki, bu bile-
simi en ¢ok kullananlar kadinlarin icki i¢cmesine kargi olanlard:.

Pemberton’m kocakari ilaglar1 yapma girigimleri hem baga-
rili, hem bagarisiz olmustu. Bazi ilaglar iyi gelir getirdi; fakat
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1870’lerde sansi kotiiye gitti. 1872'de iflas etti ve tekrar ayaga
kalkma girisimleri, stokunu yok eden iki yanginla sekteye ug-
rad. Yine de, i¢lerinden biri kendisini zengin eder umuduyla
yeni kocakar: ilaglar1 yapmaya devam etti. Nihayet 1884'te,
yeni bir kocakari ilaci malzemesinin, kokanin popiilerligi saye-
sinde bir yerlere gelmeye bagladi.

Koka yapraklarinin uyaric etkisi Giiney Amerika halkla-
n arasinda eskiden beri bilinmekteydi; koka, “Inkalarin ilahi
bitkisi” olarak biliniyordu. Az miktarda koka yaprag ¢ignen-
diginde, yine ¢ok az miktarda, alkaloit bir uyusturucu olan ko-
kain salgilanir. Kokain kiigiik dozlarda alindiginda tipki kafein
gibi zihni uyanik tutup istahi bastirarak, ¢ok az yiyecekle ya da
uykuyla And Daglari'm1 asmay1 olanakh kilar. Kokain 1855’te
koka yapraklarindan yahtildi ve ardindan, bir alternatif olarak
afyonbagimhiliginin tedavisine yardimci olabilecegini diisiinen
batil1 bilim insanlar1 ve doktorlarin ilgi alauna girdi. (Kokainin
de bagimhlik yarattiginin farkinda degildiler.) Pemberton, tip
dergilerindeki koka tartigmalarim yakindan izledi ve 1880’ler-
de o ve kocakar ilaglar1 yapan digerleri haplarina, iksirlerine
ve yaglarina kokain de katmaya bagladilar. Pemberton’in bu
devasa alana katkisi, French Wine Coca (Fransiz Koka Saraba)
denilen bir igkiydi.

Adindan da anlagildig gibi, bu kokal bir sarapti. Aslin-
da bu, Vin Mariani denilen ve iginde alt1 ay koka yapraklan
bekletilen Fransiz sarabindan olusan bagarili bir kocakar ila-
an taklit etme girisimlerinden yalnizca biriydi. Vin Mariani
yiiksek miktarda kokain igerdigi i¢in ve Angelo Mariani adli
bir Korsikali olan yaraticisinin pazarlama yetenegi sayesinde
Avrupa’da ve Amerika’da popiilerdi. Ug papa, iki Amerikan
devlet bagkani, Kralige Victoria ve mucit Thomas Edison da
aralarinda olmak iizere, iinliilerin ve devlet bagkanlarinin ig-
kiye 6vgii mektuplar: on iig ciltlik bir kitap olarak yayimlandh.
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Pemberton kokali sarap formiiliinii kopya edip buna kola suyu
ekledi. Bat1 Afrika’da yetigsen kola bitkisinin taneli yemisleri,
neredeyse kokayla ayn1 zamanda farkina varilan bir bagka ha-
rika ilagt1 ve yaklagsik yiizde 2 kafein igerdigi igin, ¢ignendi-
ginde dinglestirici bir etki yaratiyordu. Giiney Amerika’daki
koka yapraklan gibi, kola yemisleri de kuzeydeki Senegal’dan
glineydeki Angola’ya kadar Bat1 Afrika’daki yerli halklar ta-
rafindan bir uyarici olarak degerli sayilmaktaydi. Nijerya’daki
Yoruba halki tarafindan dinsel toérenlerde kullaniliyor, Sierra
Leone halki ise kola yemiglerinin sitmay: iyilegtirdigine inaniyor-
du. On dokuzuncu yiizyll Amerika’sinda, benzer etkilerinden
otiirii, kocakar ilaglarinda kola ile koka birbirine kargtirilird1.
Pemberton, Mariani'nin formiiliinii kopya edip biraz degis-
tirdigi gibi, Mariani'nin reklamlarim1 da taklit ederek, birgok
tinliiniin ickisine onay verdigini iddia etti. French Wine Co-
ca’sinin satiglar1 artmaya baglayip tam da Pemberton dogru
yoldaymus gibi goriindiigii sirada, Atlanta ve Fulton County

Coca-Cola logosunun yer aldig ilk sise kapaklarindan biri
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1 Temmuz 1886’dan itibaren iki yillik bir deneme siiresince
alkol satigin1 yasakladi. Alkol kargit1 hareket gii¢ kazanmaya
baglaymca, Pemberton alkol igermeyen bir ilac1 hizla iiretmek
zorunlulugunu hissetti. Evindeki laboratuvara geri doniip,
koka ile kola igeren ve bu iki bilesenin acihigini gizlemek igin
seker kullanilan “alkolsiiz bir icki” {izerinde galigmaya bagla-
d1. Bu, siradan bir kocakan ilac1 olmayacakt: Uriiniinii tibbi
bir sodal1 su tatlandiricis1 olarak sunmay1 amaglamigti. For-
miiliinii geligtirince, bir miktarin1 semt eczanesine génderip,
diger tatlandiricilarla birlikte miigterilere sunulmasini sagladi.
Insanlarin yeni ickinin tadi hakkinda ne séylediklerini 6gren-
mesi igin de arada bir yegenini eczaneye génderiyordu.

Mayis 1886’da Pemberton artik formiilden memnundu;
simdi bir ada ihtiyac1 vardi. Frank Robinson adl1 is arkadaginin
onerisi; Coca-Cola oldu. Ad, dogrudan, igecegin iki ana bilege-
ninden tiiretilmigti; Robinson’in daha sonra anlattgina gore,
“iki C reklamda iyi goriiniir” diye diigiinmiis. Coca-Cola’'mn bu
ilk siirimii az miktarda koka 6zii, dolayisiyla bir miktar koka-
in icermekteydi. (Kokain yirminci yiizyilin baginda formiilden
tamamen g¢ikarildy; fakat koka yapraklarindan gikarilan diger
6zler bugitine kadar ickinin bir pargasi olarak kalmaya devam
etti.) Dahasi, bahgesinde deney yapan bir amatériin tesadiifen
buldugu bir karigimin sonucu yaratilmadi, aksine, sahte ilaglar
yapan deneyimli birinin aylarca siiren bilingli ve sikintih ga-
hismasinin sonucuydu. Bunlar, Coca-Cola Company’nin bugiin
gormezlikten gelmeyi tercih ettigi gerceklerdir.

Coca-Cola’y1 icat eden Pemberton geride durup, imalat
ve pazarlama isini Robinson’a birakti. Yeni igkinin 29 Mayis
1886’da Atlanta Journal’da gikan ilk reklami kisa ve amaca uy-
gundu: “Coca-Cola. Hos! Serinletici! Ferahlatic1! Dinglestirici!
Harika koka bitkisi ile tinlii kola yemiglerinin 6zelliklerini ba-
rindiran yeni ve popiiler sodal igki.” Atlanta’run iki yillik alkol
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yasagindan 6tiirii yeni icki tam zamanunda piyasa siiriilmiis-
tii. Alkol icermiyordu, hem sodali su tatlandiricisi olarak, hem
ilag olarak gekiciydi. Bu, eczacilara génderilen surup sigelerine
yapistirilan etiketlerdeki sozlere de yansidi: “Bu Entelektiiel
Icecek ve Alkolsiiz Icki, Koka bitkisinin ve Kola yemiglerinin
Sinir Uyaric1 ve Kuvvet Verici 6zelliklerini igerir ve yalnizca
hos, ferahlatic, serinletici ve dinglestirici bir icecek (sodali su
cihazindan ya da diger karbonath igeceklerin iginde dagitilan)
degil, degerli bir Beyin Tonigi ve tiim sinir rahatsizliklar1 —Bag
agnsi, Nevralji, Histeri, Melankoli vb.- igin bir ilagtir da. Coca-
Cola’mun kendine 6zgii tadi, her damak zevkine uygundur.”

Robinson, igkinin tanitimini gesitli yollarla yapti. Coca-
Cola’y: tadanlarin, paral miisteri olarak geri dénecegi umu-
duyla, bedava Coca-Cola hakki kazandiran kuponlar dagitt.
Sokak arabalarina ve soda istasyonlarina iizerinde “Coca-Co-
la Igin, 5¢” yazih posterler ve afigler asti. Ik kez 16 Haziran
1887’de bir gazete reklaminda gériilen Coca-Cola logosunu da
gelistirdi. Eczacilara Coca-Cola surubu satiglari, yazin soda se-
zonunda ayda 200 galon civarina ulasiyordu. Atlanta Kasim
1887’de alkol yasagina devam etmemeye karar verdigi sirada,
Coca-Cola kendini kabul ettirmisti bile.

Yeni ickinin umut vaat eden baglangicina karsin, Pember-
ton'mn is arkadaglar1 mutsuzdu. Coca-Cola’nin ad ve formiil
haklarinin kime ait olduguyla ilgili ag1z dalag: birkag ay siirdii.
Haklarin resmi sahibi olan Pemberton Chemical Company’nin
hisseleri, kimin neye sahip oldugu belli olmayacak sekilde bir-
kag kez satildi. Daha da kétiisii, Pemberton goriiniige bakilirsa
durumu iyi olmadig1 ve hizla para bulmak istedigi igin Tem-
muz 1887’de Coca-Cola haklarinin iigte ikisini iki isadamina
satmigti. (O sirada mide kanserinden 6lmek iizereydi.) Bu sa-
tis, Robinson’in haberi olmadan gergeklesti; haberdar olunca,
Coca-Cola formiiliinii kullanma hakkina héla sahip oldugunda
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1srar etti. Sonra Pemberton, Coca-Cola’ya ait biitiin haklara sa-
hip oldugunu iddia eden yeni bir girket kurdu. Bunun iizerine
daha 6nce satig yaptig1 isadamlar hayal kirikligina ugrayip
haklarini sattilar.

Robinson’'m avukatinun kardesi olan ve Atlanta’da kocakar:
ilaglar1 yapan Asa Candler karigikhga son verdi. Yeni igkinin
etrafindaki yaygaray: duyan Candler, Robinson’la birlik olup
diger taraflarin haklarin1 satin almaya baglad. Yine de, 1888
yazinda Coca-Cola’nin sahipligi konusu hala o kadar kangikt
ki, Atlantah ilaggilara Coca-Cola’nin birbirine rakip iig versiyo-
nu birden sunuluyordu: Biri Candler ve Robinson’in yeni sir-
keti tarafindan, digeri Pembertonin yeni sirketi tarafindan ve
tilinciisii de Pemberton'm kabaday1 oglu Charley tarafindan.

Sonunda John Pemberton’in 16 Agustos 1888’de kanserden
olmesinden sonra, Candler Coca-Cola iizerindeki kontroliinii
pekistirebildi. Candler kentin eczacilarim toplayip, dokunakl
ve ictenlikten tamamen uzak bir konugma yapti. Pemberton'in
yalnizca Atlanta’mun en 6nde gelen eczacilarindan biri degil,
ayni zamanda iyi bir insan ve yakin bir dost da oldugunu ilan
etti; Pemberton’in cenaze téreninin yapilacag: giin eczacila-
rin bir sayg isareti olarak diikkanlarim1 kapatmalarini 6nerdi.
Candler bu konusmayla ve cenaze téreninde tabutu tagiyan-
lardan biri olmakla, aslinda Pemberton’in gikarlarim1 savundu-
guna ve kendi Coca-Cola’sinin deyim uygunsa “gergek sey”
olduguna herkesi inandirmay: bagardi. Pemberton’m yakin bir
dostuymus gibi davranmasi, diipediiz yalandi. Fakat geriye
doniiliip bakildiginda bu yalan, bir bakima zaman iginde dog-
ruluk kazandi. Zira Pemberton’m bugiin hatirlanmasi, Cand-
ler sayesindedir. Asa Candler'in gabalariolmasaydi, Coca-Cola
sahip oldugu bagariya asla ulagamazd:.
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Herkese kafein

Asa Candler 2300 dolara Coca-Cola’nun haklarini ele gegir-
diginde, bu igkiye birgok kocakari ilacindan biri olarak bakti.
Fakat satiglar artmaya devam edince —1890°da dért kat artip
8 bin 855 galona ulasti- Candler diger ilaglardan vazge¢meye
karar verdi. Coca-Cola aligilmis gazoz mevsiminin disinda, kigin
bile satiiyordu. Bu yiizden Candler komsu eyaletlerdeki ecza-
cilara Coca-Cola satmak igin gezici satig elemanlan tuttu, yeni
miisteri kazanmak igin daha fazla bedava kuponu dagitt1 ve
reklama para pompaladi.

1895’in sonunda yillik satiglar 76 bin galonu agsmist1 ve Co-
ca-Cola Amerika’nin tiim eyaletlerinde satilmaktaydi. Sirketin
biilteni “Coca-Cola ulusal bir icki olmugtur” diye 6viiniiyordu.

Coca-Cola Company yalnizca surup sattig1 igin bu hizh
biiytime olanakl oldu; bitmis iiriin, sodal suyla karigtirilmig
surup satmiyordu. Candler, depodayken igkinin tadinin zarar
goreceginden endige ettigi i¢in, Coca-Cola’mn sisede satilma-
sina siddetle karsiydi. Yeni bir kente ya da eyalete girmek, ye-
rel eczacilarla anlagmalar yapip surubu ve surupla baglantih
reklam malzemelerini —afigler, flamalar, takvimler ve sirketin
kirmizi-beyaz logosunu canlandiran diger malzemeler- oraya
sevk etmek demekti. Atlanta iilkenin demiryolu aginun gobe-
ginde oldugu igin, dagitim sorun degildi. Eczacilar da karh
olan bu ickiyi begeniyorlardi: Bes sente sattiklar1 Coca-Cola’da
yalruzca bir sentlik surup vardi; geri kalanin ¢ogu net karda
Coca-Cola Company de her bir sentlik ickinin dortte iigliniin
surubunu yapabiliyor ve bdylece satilan her ickiden kar edi-
yordu.

Stratejide yapilan ani bir degisiklikle, Coca-Cola’nin varsa-
yilan tibbi 6zelliklerinin ikinci plana itilmesi de satig patlama-
sina yardimci oldu. 1895’e kadar &ncelikle tibbi bir iiriin olarak

229



Coca-Cola’nun 1916’da piyasaya gikan farkh cam gigesi

satihlyordu -“Harika bir bag agris1 ilac1” vb. olarak tarif edil-
mekteydi. Fakat Coca-Cola’y: bir ilag olarak satmanin, pazar:
sadece bu iyilestirme 6zelliklerine ihtiyag duyanlarla sinirlama
riski vardi. Oysa yalnizca serinletici bir igki olarak satmak ona
evrensel bir gekicilik kazandiriyordu: Herkes hasta degildir,
fakat herkes su ya da bu zamanda susar. Bu nedenle rahatsiz-
liklar1 ve hastaliklan siralayan kasvetli reklamlar gidip, yerine
daha keyifli, daha dogrudan bir yaklasim geldi: “Coca-Cola
icin. Hog ve Serinletici.” Daha 6nceki reklamlar, bag agris1 ya
da kuvvet ilac1 arayan bezgin ve yorgun isadamlariru hedef-
lerken; yeni reklamlar Coca-Cola’y1 kadinlara ve gocuklara da
o6nermekteydi. Bu vurgu degisiminin tam zamaninda yapildi-
g1 anlagildi. 1898’de kocakar: ilaglarina vergi konuldu. Baglan-
gicta Coca-Cola da bu ilag kategorisinde sayildi. Sirket karara
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kars1 gikt1 ve sonunda vergiden muafiyet kazandi; bu muafiye-
ti kazanabilmesi, Coca-Cola’y: bir ilag degil de bir igki olarak
yeniden konumlandirmis oldugu i¢in miimkiin olabildi.

Coca-Cola’nin siselenmesi de satiglan artirdi. Candler bu
diisiinceye hep karsi olmasina kargin, Temmuz 1899'da iki
isadamina, Benjamin Thomas ile Joseph Whitehead’e Coca-
Cola’y1 sigeleyip satma hakkin1 verdi. O sirada Candler bunun
6nemsiz bir is oldugunu diisiindiigiinden, iki adamdan sigele-
me haklkinin parasin bile almads; yalmizca soda biifesi sahiple-
rine sath@1 gibi, onlara da surup satmay1 kabul etti. Siseleme isi
tutarsa daha fazla surup satacakt;; diisiindiigii gibi bagarisiz-
likla sonuglanirsa da, higbir sey kaybetmeyecekti. Siselemenin
muazzam bir bagar1 oldugu anlagsild1. Sigeli Coca-Cola yalnizca
soda biifelerinde degil, her yerde —6rnegin bakkallarda, spor
kargilagmalarinda vb.- satilabildigi igin, tamamen yeni pazar-
lar agt1. Thomas ile Whitehead, siseleme igini kendileri yapmak
yerine, kardan biiyiik bir pay karsihginda bagiml siseleme
haklarin1 bagkalarina satmanin daha anlamh oldugunu fark
ettiler. Boyle yapmakla karh bir bayilik isi yarattilar ve Coca-
Cola’y1 Amerika'nin her kasabasinda ve koytinde bulunabilir
duruma getirdiler. Sirket, farkl sekliyle karakteristik Coca-Co-
la sigesini 1916’da tantt.

Sigeli Coca-Cola satiglar, tam da halkin kocakar ilaglariy-
la ve yiyeceklerdeki zararh katki maddeleriyle ilgili kaygilan
arttig1 sirada tavana vurdu. Ozellikle sahte ilaglarin ¢ocuklar
igin yarattig1 tehlikeden kayg: duyan Harvey Washington Wi-
ley, kocakan ilaglarina kars1 kampanyanin bagin gekti. Yillar-
ca siiren ¢abalar1 1906’da genellikle “Dr. Wiley Yasas1” olarak
bilenen Katkisiz Gida ve flag Yasas: ¢ikarilarak odiillendiril-
di. Baglangigta yeni kurallar, “Katkisiz Gida ve Ilag Yasasinun
garantisi“nde oldugunu gururla ilan eden Coca-Cola'nin ya-
rarinaymus gibi goriindii. Fakat ertesi y1l Wiley, kafein igerdigi
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gerekgesiyle Coca-Cola’y1 sorusturma niyetini agikladi. Cay ve
kahveden farkh olarak, arik Amerika’nin her tarafinda bulu-
nabilen Coca-Cola’y1 ¢ocuklarin da igmesinden sikayetgiydi.
Wiley’e gore ebeveynler bu igecekteki kafeinin varligindan ge-
nellikle habersizdi ve Coca-Cola igmekle gocuklarinin uyustu-
rucu aldiginin farkinda degildi.

Tipk1 1511’de Mekke’de Kha'ir Beg'in kahveyi mahkemede
yargilamasi gibi, Wiley de 1911°'de “Kirk Varil Yirmi Figi Coca-
Cola’ya karsi Amerika Birlegik Devletleri” adl bir davada Coca-
Cola’y1yargiladi. Mahkemede, kafeinin cinsel agiriliklar tegvik
ettigini 6ne siiren dinci koktenciler Coca-Cola’nin kétiiliikle-
rine verip veristirdiler; devletin bilim insanlar1 Coca-Cola’nin
tavsanlar ve kurbagalar tizerindeki etkilerini agikladilar; Co-
ca-Cola Company’nin getirdigi uzman taniklar, ickinin iyilik-
lerini sayip doktiiler. Bir ay siiren durugma, hileli jiiri sugla-
malariyla ve “sekiz Coca-Cola 6ldiirmeye yetecek kadar kafein
igerir” tiiriinden dalgalandiric1 haberlerle biiyiik bir tiyatroya
doniistii. Wiley'in davasinin sorunu, bilimsel itirazlardan ¢ok
ahlaki itirazlara dayanmasiydi. Coca-Cola’da kafein bulundu-
gunu herkes kabul ediyordu; sorun bunun 6zellikle ¢ocuklara
zararh olup olmadigiydi. Bilimsel kanitlar zararli olmadigin
gosteriyordu. Ustelik Wiley, cay ya da kahveyi yasaklamaya
¢alismiyordu.

Sonunda dava gelip Coca-Cola Company’nin iiriiniinii
yanhs tanitip tanitmadigy, ickinin “katkisiz” oldugunu iddia
edip edemeyecegi sorusuna sikisip kaldi. Ve mahkeme Coca-
Cola'nin lehine karar verdi: Karara gore; icecegin adi, kafein
iceren kolanin varhigin1 dogru bir bigimde yansitiyordu zaten.
Kafein Coca-Cola formiiliiniin her zaman bir pargas1 oldugu
i¢in, bir katkai maddesi sayilamazdi - bu yiizden icki gercek-
ten de “katkisiz” di. Kararin bu ikinci kism1 daha sonra temyiz
mahkemesi tarafindan bozuldu ve taraflarin mahkeme disin-
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da vardig bir anlasmayla, Coca-Cola’daki kafein miktar: yar1
yariya azaltldi. Sirket, reklamlarinda gocuklar1 kullanmama-
ya da soz verdi — 1986’ya kadar siirdiiriilen bir politika. Fakat
burada 6nemli olan, bu dava sonucunda kafeinli bir icki olan
Coca-Cola’nin ¢ocuklara satilmasinin artik yasal olarak onay-
lanmis olmasiydi. Sigeli ickinin popiilerligiyle birlikte bu onay,
Coca-Cola’nin, diinyanin en popiiler bagimlilik yapan madde-
si olan kafeinin kullanumin1 kahve ile ¢ayin ulagamadig: alan-
lara tagimasi demekti.

Coca-Cola Company reklamlarda gocuklar1 dogrudan res-
metmeden tiriiniinii ocuklara satmanin bagka yollarinu buldu.
En tinlii 6rnek, ilk kez 1931’'de ¢ikarilan ve Coca-Cola igen Noel
Baba’y1 betimleyen afistir. Coca-Cola Company’nin bu afigler-
le, —-kendi kirmiz1 beyaz logosuna uygun renkleri tercih ede-
rek, beyaz ¢izgili kirmiz1 giysiler icinde sakall1 bir adam ola-
rak— modern Noel Baba imgesini yarathgina inanilir. Oysa bu
dogru degil. Aslinda, kirmiz: giysili Noel baba diigiincesi zaten
yerlesmisti. New York Times 27 Kasim 1927’de sdyle diyordu:
“New Yorklu ¢ocuklara standartlagtirilmig bir Noel Baba gorii-
niir... Kirmuzi giysiler, kukuleta ve beyaz biyik gibi, boy, agirhk
ve endam da neredeyse kesin bir bigimde standartlasmistir...
Oyuncak dolu torba, pembe yanaklar ve burun, giir kaglar ve
koca bir gobek de zorunlu makyajin kaginilmaz pargalaridir.”
Bununla birlikte, Noel Baba’y1 reklamlarina sokmak girketin
dogrudan ¢ocuklara seslenmesini, igecegini eglence ve negeyle
biitiinlestirmesini olanakl kildi.

Amerika’nin antilmig 6zii

1930"lar Coca-Cola'min giiciine iig tehdit getirdi: Icki ya-
saginin kalkmasy; 1929°da Wall Street borsasinin ¢okiistinii
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izleyen Biiyiik Buhran ve giiglii bir rakibin, Pepsi-Cola’siyla
PepsiCo’nun yiikselisi. 1920’den beri yasak olan alkollii igki sa-
tisinun yasal olarak yeniden baglamasinin, Coca-Cola’nin satis-
lan iizerinde yikia bir etki yaratmasi bekleniyordu. Bir gazete
haberi, “gercek bira ve ‘erkek adamun igkisi, viski’ yasal yoldan
elde edilince, kim ‘yumugak malzeme’ iger?” diyordu. Gergek-
te, yasagin kaldirilmas1 satglan fazla etkilemedi: Goriiniige
bakilirsa, Coca-Cola alkollii ickilerden farkl bir ihtiyac: kargi-
liyordu. Tiiketilme kogsullar:1 genislemeye devam ediyordu.

Bazilarina gore Coca-Cola, sosyal bir igki olarak kahvenin
yerini ald1. Alkollii igkilerden farkh olarak, giiniin her saatinde
—kahvaltida bile- ve elbette her yastan insan tarafindan tiiketil-
meye uygun sayihiyordu. Alkollii icki yasag) sirasinda sirketin
zeki reklamcis1 Archie Lee, soda biifelerinde Coca-Cola tiiketi-
mini; barlarda bira ya da bagka alkollii icki i¢menin yerini alan
keyifli ve aile dostu bir tiiketim ve ekonomik iklimin kasvetli
gergekliginden kagmanin bir yolu olarak 6ne gikardi. Lee, Co-
ca-Cola satmak igin yeni radyo teknolojisini kullanmaya ve
sayisiz filme Coca-Cola’y1 sokmaya -yine gekicilikle ve kagig
arzusuyla biitiinlegtirmenin bir yolu- da Onciiliik etti. Coca-
Cola reklamlar1 mutlu, dertsiz bir diinya betimliyordu. Sonug
olarak, Biiyiik Buhran sirasinda Coca-Cola yoksullagmayip
zenginlesti.

O zamanun bir yatirim uzman “Coca-Cola, buhrana, havaya
ve yogun rekabete aldirmadan talebi arirmaya devam ediyor”
diyordu. Bu, kigin da satilan bir sicak hava igkisiydi, alkollii ig-
kilere kars1 konumunu koruyabilen alkolsiiz bir igkiydi, kafein
tiiketimini evrensellestiren bir ickiydi ve bir ekonomik ¢6kiiste
bile gekiciligini siirdiiren ucuz bir ikramd. Sirket yetkilisi Har-
rison Jones’'un 1936’daki ellinci yi1l kutlamalarinin finalinde
yaptig1 konusmada belirttigi gibi, “Mahgerin Doért Aths: yer-
yiiziine hiicum edip geri gekilebilir; Coca-Cola baki kalacak!”
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Bu faktorlerden bazilar1 Coca-Cola’nin rakibi Pepsi-Cola’ya
da yaradi. Pepsi-Cola’nin ge¢misi 1894’e kadar gitmekteydi;
fakat iki iflastan sonra 1930'larda, sekerleme magazalar1 ve
soda biifeleri zincirinin sahibi olan New Yorklu isadarmi Char-
les Guth’un elinde Coca-Cola’ya ciddi bir rakip haline geldi.
Diikkanlarina Coca-Cola almak yerine, sikintida olan Pepsi-
Cola sirketini satin alip onun igkisini satt1. Piyasaya 6 onsluk
bir sise Coca-Cola’'mun fiyatina (bes sent), 12 onsluk bir sise
Pepsi sununca, satiglar ugusa gecti. Maliyetin biiyiik bolii-
miinii siseleme ve dagitim olusturdugu igin, icecek miktarim
fazlalagtirmanin fazla bir maliyeti yoktu ve bu, nakit sikintisi
ceken miisterilere daha gekici gelmekteydi. Coca Cola Com-
pany rakibini marka ihlaliyle suglayinca, biiyiik bir hukuk sa-
vag1 bagladi. Dava yillarca siirdii, sonunda 1942’de taraflarin
mahkeme disinda anlasmaya varmasiyla son buldu. Coca-Co-
la, Pepsi-Cola markasina itiraz etmemeye razi oldu; Pepsi de,
Coca-Cola’dan agikga farkli olacak sekilde kirmizi, beyaz ve
mavi bir logo benimsedi. Bagka bir sonug da, “kola” sozciigii-
niin kahverengi, karbonatl, kafeinli, alkolsiiz igkilerin jenerik
ad1 haline gelmesi oldu. Sonunda iki firma birbirinin varhgin-
dan yararlandz: Bir rakibin varhig Coca-Cola’y: siirekli tetikte
tuttu ve Pepsi-Cola’nin aynu fiyatla iki kat fazla kola sunmasi,
Coca-Cola pazar zaten yaratmus oldugu igin olanakl oldu. Bu
cekisme, sert rekabetin tiiketicinin ne kadar yararina olabildi-
ginin ve talebi ne kadar artirabildiginin klasik 6rnegiydi.

1930’larin sonunda Coca-Cola her zamankinden daha giig-
liiydii. Tartigmasiz bir ulusal kurum olan ve Amerika’daki tiim
kabarcikl alkolsiiz igki satiglarinin yaklagik yansindan sorum-
lu olan Coca-Cola; kitlesel iiretilen, kitlesel pazarlanan, hem
yoksullarin hem zenginlerin tiikettigi bir iiriindii. 1938'de,
iinlii ve saygin bir sosyal yorumcu, emektar gazeteci William
Allen White, Coca-Cola’y1 “Amerika’'nin temsil ettigi tiim
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seylerin aritilmig 6zii; diiriistce imal edilen, evrensel dagitimi
yapilan ve yillarca titiz bir bigimde gelistirilen temiz bir sey”
ilan etti. Coca-Cola Amerika'yi ele gegirmigti: Artik, Amerikan
niifuzunun yayildig her yere giderek diinyay: ele gecirmeye
hazird.
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Bir Sigede Kiiresellesme

“Bir milyar saat 6nce yeryiiziinde insan yagami gé-
riindi.

Bir milyar dakika 6nce, Hiristiyanlik dogdu.

Bir milyar saniye 6nce Beatles miizigi degistirdi.

Bir milyar Coca-Cola once diin sabaht.”

Robert Goizueta, Coca-Cola Company’nin Bagkani,
Nisan 1997

Amerikan yiizyil

Yirminci yiizyil, gesitli baski bigimlerine karg1 siyasal, ekono-
mik ve kisisel 6zgiirliik miicadelelerinin tanimladi§1 ve savas,
soykirim ve niikleer imha tehdidinin damgaladig: bir dénem
oldu. Fakat siyasal, ekonomik ve kisisel alanlarda, demokrasi,
tiiketimcilik ve siiregelen bir¢ok ayrimciligin reddi bigiminde
tercih 6zgiirliigii tanindiginda insanlarin daha mutlu olacag:
konusunda dikkate deger &lgiide bir uzlagmayla son buldu.
Salt bir ickinin tiim bu degerleri cisimlegtirebilecegi diistincesi
sagma goriinse de, yirminci yiizyilin ikinci yarisinda 6yle oldu.
Kendisini en giiglii bicimde bireysel 6zgiirliikle 6zdeglestiren
tilke Amerika Birlesik Devletleri’ydi ve onun degerleri, ulusal
ickisi Coca-Cola ile ayrilmaz bir bigimde biitiinlesti.

Ikinci Diinya Savas1 giktig1 sirada ABD diginda birgok iilke-
de satilmakta olmasina karsin, Coca-Cola’nin gergek bir kiire-
sel marka haline gelmesi ABD'nin yalitlanmac politikasindan
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vazgegip kiiresel bir siiper gii¢ olarak ortaya ¢ikisindan son-
ra oldu. On dokuzuncu yiizyil boyunca iilke, 1796’daki veda
konugmasinda “Dogru politikamiz, dig diinyanin herhangi bir
kesimiyle daimi ittifaklardan uzak durmaktir,” diyen George
Washington'in savundugu ¢izgiyi siirdiirmiistii. Amerika'nin
Birinci Diinya Savagi’'na miidahalesi, Avrupa’daki dengenin
Almanlarin ve Avusturyahlarin aleyhine degismesine yardim
eden bu miidahale bir istisnayd: ve birgok Amerikal tarafin-
dan bir hata olarak goriildii. Yalitlanmacilar 1930larda, gele-
cekteki Avrupa ¢atismalarninin disinda kalinmasi gerektigini
savundular. Fakat Aralik 1941'de Japonya'nin Pearl Harbor’a
saldiris1 Amerika Birlesik Devletleri'ni Ikinci Diinya Savagi'na
sokup, yalitlanmacihigina son verdi. ABD, silahli kuvvetlerini,
toplam 16 milyondan fazla personelini dis diinyaya gonderdi
ve Coca-Cola da onlarla birlikte gitti.

Ulke seferber olunca, Coca-Cola Company’nin Bagkam
Robert Woodruff bir emir gikard:: “Uniformal: herkes, nerede
olursa olsun ve sirkete maliyeti ne olursa olsun bes sente bir
sise Coca-Cola elde eder.” Coca-Cola askerler arasinda zaten
popiilerdi; talimler sirasinda, ferahlatici, sarhog etmeyen bir
icki olarak askerlere veriliyordu. Sirketin reklamu iyi yapilan
iretimi siirdiirme g¢abalarinin degerli bir yarari, Coca-Cola’y:
yurtseverlikle ve savas gabalarina destekle iliskilendirmesi
olacakti. Uzak askeri tislerdeki askerlerin ger¢ekten de hosuna
gidiyordu: Coca-Cola onlara yuvalarim hatirlatiyor ve moral-
lerini yiiksek tutmaya yardimai oluyordu.

Bir subay sirkete sunlar1 yazmig: “Sirketinizin bu olaga-
niistii durum siiresince bize [kola] temin edebilmesini igten-
likle umuyoruz. Goriigiimiize gore Coca-Cola, silah altindaki
cocuklara moral veren iiriinlerden biri olarak siniflandirilabi-
lir.” Diizinelerce benzer mektubu kanit olarak kullanan sirket,
ordunun agik destegiyle Washington’da epeyce lobi faaliyeti
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yiiriittiikten sonra, 1942’de iiriin, savas gabalar1 bakimindan
elzem oldugu gerekgesiyle seker karnesinden bile muaf tutul-
du. Bu muafiyet, seker karnesi rakip alkolsiiz igki iireticilerini
tiretimlerini yar1 yariya azaltmak zorunda birakirken, Coca-
Cola’nin iiretimine devam edebilmesini saglad.

Diinyada birliklerin konumlandig: her yere Coca-Cola si-
seleri sevkiyati, kismen gemi kapasitesine bagh oldugu igin,
verimli degildi. Bu nedenle olanakh olan yerlerde askeri iis-
lerin iginde 6zel sigeleme fabrikalar: ve soda biifeleri kuruldu;
yani yalmizca Coca-Cola surubunun sevkiyati yeterliydi. Bir-
¢ok askeri personele goére, bu makineleri kurup ¢alistiran Co-
ca-Cola elemanlari, ugaklar: ve tanklar1 ¢galigtiran makinistler
kadar 6nemliydi. Onlara ayricalikhi “teknik gézlemci” statiisii
ve askeri riitbeler verildi; dyle ki, “Coca-Cola albaylar1” olarak
anilir oldular. “Coca-Cola albaylar1”, savag sirasinda tiim diin-
yada en az 64 askeri siseleme fabrikasi kurup, yaklagik 10 mil-
yar igimlik kola ikram ettiler. Teknik g6zlemciler ¢aliliklarda
kullanmak igin taginabilir bir Coca-Cola pompas1 ve denizal-
tilarda kullaruma uygun ince bir pompa da gelistirdiler. Coca-
Cola denizagsir1 Amerikan iislerine yakin sivillere de ulastirildi.
Polinezyahlardan Zululara kadar diinyanin her tarafinda in-
sanlar Coca-Cola’y1 ilk kez tatti.

Simdi Coca-Cola argivlerinde saklanan yiizlerce mektup,
Amerikal askerlerin Coca-Cola’y1 iilkeleriyle ne kadar 6zdes-
lestirdiklerini ve neyi temsil ettigini gosterir. Bir asker sunlar1
yazmus: “Bana gore, lilkemizin vatandaslarina verdigi milyon-
larca yararin korunmasina yardimci olmak kadar, kola i¢me
geleneginin devam etmesine yardim etmek igin de bu lanet
yerde bulunuyorum... Ingallah yakinda hepimiz kolayla zaferi
kutlariz.” Bagka bir asker evine gonderdigi bir mektupta “Bi-
risi ne igin savagti§imiz1 sorsa, sanirim yarimiz, tekrar Coca-
Cola satin alma hakki igin, yanitin1 verir,” diyordu. Coca-Cola
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fkinci Diinya Savag: dénemine ait bir Coca-Cola reklami

uzak savasg alanlarinda bulundugunda bile, o kadar degerliydi
ki sigeler 6zel durumlar igin saklarurd1 ya da gok fahis fiyatlar-
la satilirdi. Bir gsige Coca-Cola Solomon Adalari’'nda 5 dolara,
Kazablanka’da 10 dolara ve Alaska’da 40 dolara satilmaktayd.
Pasifik’te gorev yapan pilot Robert Scott’a, ellinci Japon ugag:-
n diigiirlip de “as” olunca, bir sise Coca-Cola verildi. Fakat o
bunu igilemeyecek kadar degerli buldu ve yaralandiginda ken-
disini ameliyat eden bir cerraha verdi.

Askerin Coca-Cola tutkusu alt riitbelerle sinirh degildi, ta
tepeye kadar ¢ikiyordu: General Douglas MacArthur, General
Omar Bradley ve General George Patton da Coca-Cola i¢meyi
severdi. Fakat en biiylik meftun, miittefik kuvvetlerin Avru-
pa’daki bagkomutan1 General Dwight D. Eisenhower’d1. Hazi-
ran 1943'te Kuzey Afrika’daki Miittefik harekatin1 denetlerken,
isteklerini igeren ayrintih bir telgraf gonderdi: “Ayda iki kez
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3 milyon gise Coca-Cola ve ayn1 miktarda siseleme, yikama ve
kapaklama igin eksiksiz donanim. Donanimla ilgili tercih farkh
yerlere kurulacak ve her biri giinde 20 bin siseleme yapabile-
cek 10 ayr1 makine. 6 milyon yeniden doluma yetecek miktar-
da surup ve kapak.” Alt1 ay igcinde Kuzey Afrika’da iiretime ge-
cildi ve ertesi y1l, Normandiya ¢ikartmasindan sonra Miittefik
birlikler Bati Avrupa’da ilerlerken Coca-Cola da onlar izledi.
Ren'i gegme muharebesinde Amerikan birliklerinin kullandig1
parola “Coca-Cola”yd.

Coca-Cola Company, ABD'nin uzaktaki askerleri agisindan
Coca-Cola'nin tagidig o totemik degerini vurgulamak igin hig-
bir firsati kagirmadi. 1942 tarihli bir reklam, Kuzey Afrika’'da
savag siirerken, konuksever olmayan bir ¢olde Coca-Cola’nun
simgesiyle karsilasan haki elbiseli bir askeri betimliyordu; iize-
rindeki slogan “Merhaba, dost”tu. Bagka bir reklam, giiverte-
de Coca-Cola igen bahriyelileri gosteriyordu. Resmin alt yazisi
sOyleydi: “Bir ABD savag gemisinin gittigi her yere Amerikan
yasam tarzi da gider... Dogal olarak Coca-Cola da.” Abart1 gibi
goriiniiyor, fakat degildi.

Ote yandan, Mihver giigler, Almanya ve Japonya, Coca-
Cola’y1Amerika’da yanlis olan her seyin 6rnegi olarak yeriyor-
lard1 -oysa savastan 6nce her iki iilkede de Coca-Cola satiliyor-
du ve 6zellikle Almanya’da popiilerdi. Bu gergegi gérmezlik-
ten gelen Nazi propagandacilar1 “Amerika giklet ve Coca-Cola
disinda diinya uygarhgmna higbir katkida bulunmamustir,”
diye alay ederken, Japonlar da, “Coca-Cola ile birlikte Ameri-
kan toplumunun hastaliklarini da ithal ettik,” diyorlard1.

1945'teki Miittefik zaferinden sonra yeniden inga done-
minde askeri giseleme igleri ii¢ y1l boyunca devam etti. Son-
ra liretim sivil alana yoneltildi. Amerikan ordusunun etegine
yapisan Coca-Cola, Antarktika harig, yeryiiziiniin her kitasina
yerlesmisti. Bir sirket gorevlisinin dile getirdigi gibi, savas
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“Coca-Cola'nin giizelliginin neredeyse evrensel kabuliini”
sagladi.

Soguk savasg, kola savag

Alman saldirilarina karsi Rusya’y1 bagariylasavunan ve daha
sonra ordusunun baginda Berlin’e girip Avrupa’daki savagi sona
erdiren Sovyetler Birligi'nin en biiyiik askeri lideri General Ge-
orgi Konstantinovich Zhukov, Coca-Cola’y1 kabul etmesi belki
de en az olasi olan kisiydi. Zhukov, popiilerliginden ve kahra-
manhgindan 6tiirii kendisinden vazgegemeyen acimasiz Sovyet
lideri Joseph Stalin’e kars: gikma cesaretini gosteren birkag kisi-
den biriydi. Savagtan sonra Almanya’nin taksim edilmesiyle il-
gili goriismeler sirasinda, Eisenhower Zhukov'u Coca-Cola’yla
tanugtirdi ve Zhukov bu igkiyi ok sevdi. Ozellikle iki siiper giig
arasindaki gekisme yogunlasinca, Amerikan degerleriyle bu ka-
dar 6zdeslesmis bir seyi kullanirken goriilmek istemedi. Bu ne-
denle ahigilmamug bir istekte bulundu: Coca-Cola’y: geleneksel
Rus igkisi votkaya benzeyecek sekilde renksiz yapmak olanakl
muyd1? Istegi Coca-Cola Company'ye iletildi ve sirket, Bagkan
Harry Truman’in onayiyla renksiz bir versiyon gelistirdi. Coca-
Cola, beyaz kapakl ve etiketinde kizil Sovyet yildizi bulunan
6zel silindirik gigeler i¢cinde Zhukov’a gonderildi.

1948’de, Birlesmis Milletler’in kurulmasina eslik eden sa-
vag sonrast mutluluk havasi ugup gitmisti ve Sovyetler Birli-
gi Bat1 Berlin'i ablukaya alarak Amerika Birlesik Devletleri'ne
dogrudan meydan okudu. Batih giigler, Sovyetler ablukay: kal-
dirincaya kadar bir yildan fazla bir siire hava kopriisii kurup
Bati Berlin’e 24 saat havadan sevkiyat yaparak karsiik verdi.
1949’da Amerika ile Avrupall miittefiklerinin ittifaki Kuzey
Atlantik Antlagmasi Orgiitii'niin (NATO) olugturulmasi ve
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Sovyetler Birligi'nin de ona rakip olarak Varsova Antlasmasi
Orgiitii’'nii kurmasiyla birlikte, on yillarca siiren Soguk Savag
sahnesi hazirlandi. Iki blokun niifuz igin rekabet ettigi ve diin-
yarnun birgok yerinde vekaleten savaglar yiiriittiigii, fakat dog-
rudan ¢atismaya girmedigi bu dénemde, Coca-Cola yalnizca
ABD ile degil, batinin 6zgiirliik, demokrasi ve serbest piyasa
kapitalizmi degerleriyle de &zdeglesti. Ote yandan komiinist-
ler arasmda Coca-Cola, kapitalizmde yanls sayilan her seyi,
ozellikle tiiketicilerin ¢ogunlukla 6nemsiz taleplerini karsila-
manin ekonominin diizenleyici ilkesi olmas: gerektigi fikrini
temsil eder duruma geldi. Coca-Cola Company’nin 1948 top-
lantisindaki bir pankartin ifade ettigi gibi, “Biz komdiinistleri
diigiindiigiimiizde, aklimiza Demirperde gelir. Onlar demok-
rasiyi diislindiiklerinde ise, akillarina Coca-Cola gelir.”
Coca-Cola 1940’larin sonunda denizagir1 operasyonlari-
n1 hizla genigletti; yle ki, 1950°ye gelindiginde, karinin tigte
biri Amerika Birlesik Devletleri'nin disindan geliyordu. Bu
durum, ABD'nin diinya ¢apinda komiinizme kars1 miicade-
lede oncii kapitalist iilke olarak artan siyasal niifuzuyla ve
Avrupa’y1 ABD destekli yeniden inga girisimi olan Marshal
Planiyla ¢akigh. ABD'nin artan niifuzuna kars1 ¢ikanlar ve
Marshal Planini bagka araglarla emperyalizm olarak goérenler
i¢in, Coca-Cola agik bir hedefti. “Coca-Somiirgelegtirme” teri-
mi ilk kez Fransa’da yeni siseleme fabrikalarinin kurulmasina
kars1 siddetli bir kampanya baglatan komiinist sempatizanlar
tarafindan kullanildi. Onlara gore yeni siseleme fabrikalarinin
kurulmasi yerli sarap ve maden suyu sanayilerine zarar vere-
cekti. Zehirli oldugu gerekgesiyle, Coca-Cola’y1 yasaklatma-
ya bile galistilar. Bu durum ABD’de bir feryada neden oldu;
gazetelerin bagyazarlari, nankor Fransa’'ya Marshal Plani ger-
cevesinde yapilan yardimlara son verilmesi ¢agrisinda bulun-
dular. Sirket yetkilileri, Coca-Cola’'nin Fransa'y1 dzgiirliigiine
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kavusturan Amerikal1 askerlerin saghigina bir zarar vermedi-
gine igaret ettiler. Fransiz gazeteler ayniyla karsihk verdi: Le
Monde “Fransa’min moral manzarasi tehlikededir” uyarisinda
bulundu. Coca-Cola kamyonlar1 Fransiz protestocular tara-
findan ters gevrildi, siseler pargalandi. Ne var ki, Fransizlarin
Coca-Cola’ya kars1 kampanyalar1 sonugta pek fazla bir sey fark
ettirmedi. Aslinda bedava reklamin yapt1 ve Coca-Cola’ya eg-
zotik, haram bir hava kazandirdi.

Diger iilkelerde de benzer kampanyalar yiiriitiildii. Komii-
nist eylemciler Coca-Cola’mn saghg olumsuz etkiledigini ve
yayginlasmasinin Avrupa tilkelerini Amerikan kiiltiirel deger-
leriyle kirletecegini 6ne siiriiyorlardi. Komiinistlerin ategledigi
Coca-Cola kargit1 histeriden memnun olan alkolstiz icki yapan-
lar, maden suyu sigeleyenler ve bira imalatcilar1 tarafindan da
destekleniyorlardi. Avusturyali komiinistler iilkelerindeki Co-
ca-Cola sigeleme fabrikasinin bir anda bir atom bombas: fabri-
kasina doniigtiiriilebilecegini iddia ettiler. italyan komiinistler
Coca-Cola’min gocuklarin saglarini bir gecede beyazlastirdigim
6ne siirdiiler. Coca-Cola Company zokay: yutmadi; dogrudan
deneyimin miigterileri ickisinin meziyetlerine inandiracag: inan-
c1yla, denizagir siseleme subeleri agarak yoluna devam etti. Co-
ca-Cola Company’nin patronu Robert Woodruff, Coca-Cola’ya
yonelik komiinist diismanhg, Coca-Cola'min “kapitalizmin
6zii” olmasiyla agiklad1. Fakat Coca-Cola daha fazla popiilerle-
since, onunla ilgili giiliing iddialar da —igenleri iktidarsizlagtir-
dig, kansere ya da kisirhga yol aghg1— yavas yavas son buldu.

1959’da ABD Bagkan Yardimcis: Richard Nixon Moskova'y1
ziyaret etti; Amerikan iiriinlerinin sergilendigi 6zel bir ticaret
fuarinda Sovyet Birligi'nin Bagbakan1 Nikita Kruggev’le haka-
ret aligverisinde bulundu. PepsiCo’nun bagarih bir halkla ilig-
kiler galismasiyla, Nixon ile Kruggev, Pepsi standinda durdular
ve birlikte Pepsi icerken fotograflar1 gekildi. Fakat 1965te
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ABD Bagkan Yardimas: Richard Nixon ile Sovyetler Birligi Bagbakam
Nikita Kruggev 1959°da Moskova’da ABD Ticaret ve Kiiltir Fuari’'nda

Coca-Cola Company, biiyiik bir potansiyel pazarin bekledi-
gi Demirperde’nin arkasinda, Rusya’da faaliyet olanaklarim
aragtirmaya baslayinca, aninda bir geri tepme oldu. Komiinist
devletlerde 6zel sirketlere izin verilmedigi icin, Sovyet hiikii-
meti girketin ortag1 olacakti ve karlar devlet kasasina akacakt.
Vietnam savagi devam ederken, elestirmenler Coca-Cola'nin
Amerika’nin komiinist diismanlarina fiilen yardim ettigini id-
dia ettiler. Bu yiizden girket planlarindan vazgecti.

Bu durum Pepsi‘nin yolunu agti. 1962’de California valiligi
segimlerini kaybeden Nixon, Pepsi'nin hukuk firmasina girdi
ve Pepsi'nin denizagin biiyiikelgisi oldu. Anti-komdiinist pro-
pagandayla lekelenmedigi igin, Pepsi Demirperde’nin otesi-
ne daha kolay gegebildi. 1965'te Romanya’da faaliyete baglad1
ve Nixon'in yardimiyla igkisini, 1972’de 6zel bir lisans aldig
Rusya’da da satmaya bagladi. 1980°de, o y1l Moskova’da yap:-
lacak Olimpiyat Oyunlarinin resmi igecegi olmasini saglayacak
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bir anlasmayla Coca-Cola kapiya dayanmus gibiydi. Fakat Bag-
kan Carter, Sovyetler Birligi'nin Afganistan’1 isgaline tepki ola-
rak Amerika’run Olimpiyat Oyunlarim1 boykot ettigini agiklads;
bu yiizden Coca-Cola tekrar kapidan geri gevrilmis oldu.

Ne var ki, Coca-Cola’run kendisini Sovyet bloku tilkeleri-
ne kabul ettirememesinin bir avantaj oldugu sonraki yillarda
anlagildi. 1989’da Berlin Duvarn yikild1. Bu, Dogu Avrupa’daki
komiinist rejimlerin ¢6kiisiiniin ve Sovyetler Birligi'nin 1991'de
dagilisinin habercisiydi. Dogu Almanlar Berlin Duvari'nda agi-
lan gediklerden batiya akarken, Coca-Cola’yla selamlandilar.
Bir gorgii tanug “Yeni gelenleri muzlarla, Coca-Cola'yla, gigek-
lerle ve bat: tiiketimciligini hatirlatan diger seylerle karsilar bir
durumda bulduk kendimizi,” diyordu. Dogu Almanlar, dog-
rudan Bat1 Berlin’deki Coca-Cola giseleme fabrikasindan kasa-
larla kola satin almak igin kuyruga girdiler. Yiiksek duyarh ses
aygitlar, televizyonlar, sogutucular ve diger tiiketim {iriinle-
riyle birlikte Coca-Cola kasalar1 da Dogu Berlinlilerin en gok
aradig1 mallar arasindaydi. Pepsi’'nin Demirperde arkasindaki
biiyiik bagarisi, komiinistler kovulunca, kendisine kars1 dén-
miistii. Birgok kisi Pepsi'yi eski rejimle biitiinlesen yerli bir icki
say1yordu; oysa Coca-Cola egzotik ve yabana bir igecek olarak
goriililyordu. Coca-Cola igmek, 6zgiirliigiin bir simgesi haline
geldi. 1990’larin ortasina gelindiginde Coca-Cola, eski Sovyet
bloku iilkelerinde en popiiler kola olarak Pepsi’yi sollamigti.

Ortadogu’da Coca-Cola

Coca-Cola’'min Amerikan degerleriyle yakin iligkisi, diin-
yarun bagka bir kesiminde, Ortadogu’da da aleyhine oldu.
1966'da Israilli bir isadami, Coca-Cola Company’yi biiyiik
Arap pazarindaki igini korumak igin Israil alkolsiiz igki
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pazarinin disinda kalmakla suglaymca sorunlar bagladi. Alkol-
lii ickilerin yasak oldugu ve sicak bir iklime sahip olan Arap
diinyasi, kugkusuz Coca-Cola igin umut vaat eden bir pazar-
di: Bolgedeki yillik kar1 20 milyon dolara ulasiyordu. Sirket,
1949'da Israil’de bir sigseleme fabrikas1 agma girigimlerinin Is-
rail hiikiimeti tarafindan engellendigini 6ne siirdii; ayrica Is-
rail pazarinin ekonomik olarak hayatta kalmay: saglayamaya-
cak kadar kiigiik oldugunu da iddia etti. Madem &yle, diyordu
elestirenler, cok daha kiigiik bir pazar olan Kibris'ta neden ig
yapiyorsunuz? Antisemitizm suglamalan yiikseldi ve Ameri-
ka’daki Yahudi orgiitleri, Manhattan’daki Mount Sinai Hospi-
tal ve Coney Adasi’'ndaki Nathan’s Famous Hot Dog Empori-
um da dahil, Coca-Cola’y1 boykot etmeye bagladilar.

Sirket, bu boykota Tel Aviv’de Israilli bir sigeleme firmasi-
na lisans verecegini duyurarak kargilik verdi. Bu kez de Arap
Birligi, liyelerine Coca-Cola’y1 boykot etme ¢agrisinda bulun-
du. irket geri adim atmad1 ve Arap boykotu Agustos 1968’de
yiiriirliige girdi. Sirketin karar biitiiniiyle pragmatikti: igeri-
de maliyeti ¢cok daha biiyiik olacak bir Yahudi cemaati boy-
kotundan kaginmak igin digsaridaki Arap pazarindan vazgegti.
Sonug, Coca-Cola’run bir kez daha Amerikan dig politikasiyla
birlestirilip 6zdeslestirilmesi oldu. Bu arada Pepsi, Amerika’da
bazi misterilerini kaybetmesine mal olmasma kargin, bu firsat-
tan yararlanip Arap pazarina girdi.

Ancak 1980’lerin sonunda, Arap boykotu gatirdayinca Co-
ca-Cola Arap pazarlarina, 6zellikle Misir, Liibnan ve Urdiin’e
akin etmeye baglad1. Fakat gergek 6diil, Pepsi'nin Kanada ve
Meksika’dan sonra iigiincii en biiyiik dis pazan olan Suudi
Arabistan’d1. 1991 Korfez Savag: sirasinda Coca-Cola Com-
pany, Suudi Arabistan’da konumlanan Amerikan birliklerine
sogutuculu kamyonlarla kola gonderdi; fakat tilkede bes
fabrikasi bulunan Pepsi’yle rekabet edemedi. Tiim diinyadaki
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televizyon izleyicileri, Irak birliklerini Kuveyt'ten ¢ikaran
koalisyon giiglerinin Amerikali komutani General Norman
Schwarzkopf'u, yaninda bir Pepsi kutusuyla ategkes anlasma-
sin1 imzalarken gordii. Coca-Cola, Pepsi’yi savunmaya zorla-
mak ve bagka pazarlarda rekabet yetenegini zayiflatmak igin,
Suudi pazarina biiyiik bir hamle yaparak kargilik verdi.
2003'teki Irak savags: sirasinda, Amerikan kargithgini onun
alkolsiiz igkilerine saldirarak ifade etme diigiincesi, yeni bi-
gimler almigti. Tayland’da Miisliman gengler Amerikan is-
galini protesto etmek igin yere Coca-Cola doktiiler ve artan
ABD karsit1 protestolar yiiziinden satiglar askiya alindi. Bu
arada, Ortadogu’da yerli yapim kolalar popiilerlesmeye bag-
lad1. Eskiden Pepsi'nin ortag1 olan bir sirketin Iran’da iiretti-
gi “Islami” kola Zem Zem Kola, satisa sunuldugu ilk haftada
4 milyon kutu satildig1 Suudi Arabistan, Bahreyn, Katar ve
Irak’ta popiiler oldu. Bat1 Yakasi’'nda yapilan Star Cola, Birle-
sik Arap Emirlikleri’nde popiiler oldu. Hem elestirenler, hem
de destekleyenler Coca-Cola’y1 Amerika’yla 6zdeglestirmeye
devam ediyordu. Nisan 2003'te Amerikan birlikleri Saddam
Hiiseyin'in Bagdat'taki sarayim isgal edince, hamburger, sosis
ve tabii Coca-Cola tiikettikleri bir 1zgara partisi diizenlediler.

Sigeyle kiiresellegsme

Coca-Cola Amerika’yla biitiinlesmenin yan sira, tek bir
kiiresel pazar, tek kelimeyle kiiresellesme egilimini de 6zetler.
Kiiresellesme yandaslan, ticari engelleri, giimriikleri, serbest
ve engelsiz uluslararas ticaretin 6niindeki diger engelleri kal-
dirmanin hem zengin hem yoksul iilkelerin geligimi i¢in en iyi
yol oldugunu 6ne siiriiyorlar. Bu bakig agisina gére, 6rnegin,
zengin iilkelerin sirketleri gelismekte olan diinyada fabrika
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kurunca bir yanda kendi maliyetlerini azaltirken, diger yanda
bulunduklar: yoksul iilkelerde is olanaklar: yaratip ekonomi-
yi canlandirabilirler. Kiiresellesmeye karsi ¢ikanlara gore ise,
bu tiir pratikler diigiik ticretli, diigiik statiilii is yarattiklar: igin
somiiriiciidiir; gokuluslu sirketler, isleri denizagirisina kaydi-
rarak daha gevsek emek ve gevre mevzuatlarindan da yarar-
lanabiliyorlar. Tartigma devam ediyor. Fakat sirketler kollarini
diinyanin her tarafina yaydikga ve kiiresel bir oyun alanunda
rekabet ettikge, sikga duyulan yakinma sudur: Kiiresellesme
yalnizca yeni bir emperyalizm bigimidir. Kiiresellesme kargi-
t1 eylemciler diinyanin tek siiper giici Amerika’nin askerlerle
ve bombalarla degil, kiiltiirii, sirketleri ve en basta Microsoft,
McDonald’s ve Coca-Cola olmak iizere markalariyla diinyay:
istila etme niyetinde oldugunu ileri siiriiyorlar.

Kuskusuz, higbir iiriin tek bagina Coca-Cola’dan daha faz-
la kiiresellesmeyi temsil etmez. Pepsi’'yle kiiresel savag tiim
diinyada devam ediyor: Yeni savag alani ise Cin’dir. Fakat Cin,
Coca-Cola Company’nin faaliyet yiiriittiigii 200 tilkeden —Bir-
lesmis Milletler’in iiye sayisindan fazla— yalnizca biridir. icki-
si diinyanin en yaygin taninan iiriiniidiir ve “Coca-Cola”nn,
“OK”den sonra diinyada en ¢ok anlagilabilen ikinci ifade ol-
dugu sdyleniyor. Bagka higbir sirket, kiiresel erigim, goriiniir-
liikk ve tamunma bakimindan onunla yarisamaz. Her y1l Business
Week tarafindan yayimlanan diinyanin en degerli markalar:
listesinde Coca-Cola her zaman birinci sirada yer almaktadir.

Yine de, kiiresellesme kargitlarinin aksi iddialarina ragmen,
diinyanin en giiglii markasi bile insanlarin beynini yikayip is-
temedikleri bir seyi satin aldirtamaz. Coca-Cola Company’nin
1985’te piyasa siirdiigii daha tath ve Pepsi’yi andiran igkisi
New Coke, bir felaket oldu. Tiiketiciler bu yeni ickiden uzak
durdu ve satiglar tepetaklak gitti; sirket, 6zgiin ickiyi Coca-Co-
la Classic olarak yeniden piyasaya siirmek zorunda kald1 ve
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bir Amerikan ikonuyla oynama girigimlerine son verdi.

Coca-Cola, kiiresel markalarin tiiketicilerin aleyhine de-
gil, ne kadar yararina galigtiklarin1 da gosterir. Tiim diinyada
Coca-Cola ad1 ve logosu, sirketin kalite garantisidir. Tahmini
70 milyar dolar degerinde bir marka, iiriinlerin kalitesini ve
tintinii siirdiirmek igin yeterli bir tegviktir, yoksa miisterile-
rini kaybeder. Kiiresel markasin1 koruma arzusu Coca-Cola
Company'yi, diger biiyiik sirketler gibi, kotii tanitim konusun-
da son derece dikkatli ve ok daha sorumluluk sahibi yapmak-
tadir. Ulusal markali firmalarin, bagka iilkelerdeki insanlarin
kendileri hakkinda ne diigiindiigiinden endige etmeleri gerek-
mez; fakat kiiresel markalar etmek zorundadirlar.

The Economist dergisinin 1997°de yapti§1 bir ¢6ziimleme,
farkh iilkelerdeki Coca-Cola tiiketiminin —buiilkelerin kiiresel-
lesme derecesi igin iyi bir isaret— daha fazla zenginlik, yasam
kalitesi (Birlesmis Milletler’in gelistirdigi bir 6lgek kullanilarak
olgiilen), sosyal ve siyasal 6zgiirliikle yakindan bagintili oldu-
gunu bulguladi. Dergi “Figirtih kiitlesel pazar malzemesi —yani
kapitalizm-~ sizin igin iyidir” sonucuna vardi Insanlar1 daha
zengin, daha mutlu ve daha 6zgiir yapan elbette Coca-Cola de-
gildir; fakat tiiketimcilik ve demokrasi yayginlagtikga, figirtih
kahverengi icki geride kalmad.

Bugiin karbonath alkolsiiz igkiler, Amerika Birlegsik Dev-
letleri'nde en yaygin tiiketilen igeceklerdir, tiim siv1 tiiketimi-
nin yiizde 30’unu olugturmaktadirlar ve Coca-Cola Company,
bu tiir igkilerin en biiyiik tedarikgisidir. Sirket, kiiresel olarak
insanligin aldif1 toplam sivinin yiizde 3‘iinii saghyor. Coca-
Cola tartigmasiz yirminci yiizyiin ve onun getirdigi her seyin
ickisidir: Amerika'nin yiikseligi, komiinizm kargisinda kapi-
talizmin zaferi ve kiiresellesmenin yiikseligi. Bu karigimi ister
onaylayin ister onaylamayin, fakat gekiciliginin yaygimnligin
inkdr edemezsiniz.
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Sonséz: Kaynaga Doniig

“Su yagamin ve saghgin temelidir. Insarun su hakki,
insan onuruna yakigir saghkl bir yagam siirmek igin
vazgegilmezdir. Tiim diger insan haklannin gergek-
lesmesinin 6nkoguludur.”

Birlegsmig Milletler Ekonomik,
Kiiltiirel ve Sosyal Haklar Komitesi

Alt1 igki insanoglunun ge¢misini tanimladi. Gelecegini han-
gi icki tanimlayacak? En olas1 aday olarak ortaya ¢ikmis du-
rumda bir igki var. Tarihin birgok tanimlayic igkisi gibi o da
oldukga modadir, tibbi tartigma konusudur ve goriilmemis,
fakat kapsamh jeopolitik 6nem tasiyor. Bulunabilirligi, gele-
cekte insanoglunun yeryiiziindeki ve 6tesindeki yolunu belir-
leyecektir. Ne tuhaftir ki, bu ayn1 zamanda insan gelisiminin
seyrini ilk belirleyen ickidir de: Su. Igmenin tarihi kaynagina
geri donmiigtiir.

Ik bakigta bu iyi bir gey gibi goriinebilir. Cilali Tag Devri'nde
birayla baglamak iizere, diger ickilerin gekiciligi; kirlenme ola-
siliklarinin sudan daha az olmasindan kaynaklaniyordu. An-
cak on dokuzuncu yiizyilda su kirlenmesinin mikrobiyolojik
temeli ¢oziiliince, yiizyillardir insanoglunun bagina bela olan
bir sorunun iistesinden gelmek de olanakh oldu: Yeterli bir
tath su arzin siirdiirmek. Daha 6nceki kusaklar ikame ola-
rak diger ickilere yoneldikleri halde, simdi suyu aritarak ve
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saghk koruma alanindaki diger iyilesmelerle kirlenme sorunu-
nu dogrudan ele almak olanakli. Bagka bir deyisle, suyun ar-
tan popiilerligi, kirlenme tehlikesinin nihayet son buldugunu
gosterir. Fakat gergeklik daha karmagiktir. Geligmis diinya ile
gelismekte olan diinya arasindaki ugurum, en fazla suya yone-
lik tutumlarinda ortaya gikiyor.

Sise suyu satiglar1 artiyor; en yiiksek tiiketim, musluk su-
yunun bol ve giivenle igildigi gelismis diinyada gergeklesiyor:
[talyanlar diinyanin en cogkulu sise suyu tiiketicileridir, y1lda
kisibagina ortalama 180 litre igiyorlar; onlar1 Fransizlar, Belgika-
lilar, Almanlar ve Ispanyollar izliyor. Kiiresel sige suyu sanayii
2003'te 46 milyar dolarlik bir gelir elde etti ve sise suyu tiiketi-
mi diger ickilerden daha hizly, yilda yiizde 11 artiyor. Restoran-
lar modaya uygun sigeler icinde pahali su ikram ediyorlar ve
stiper modellerin dnciiliik ettigi bir moda sayesinde, kiigiik bir
plastik sisede igme suyunu siirekli yaninda tasima aligkanh-
g1 yayginlasmis durumda. Amerika Birlesik Devletleri'nde bir
dolum istasyonunda durun, sise suyu maliyetinin petrolden
fazla oldugunu goriirsiiniiz. Ozel kaynaklarin maden sulan
Fransa’dan Fiji'ye kadar diinyanin her tarafindaki miigterilere
sevk ediliyor.

Sise suyunun popiilerligi, musluk suyundan daha saghkl
ve giivenli oldugu inancindan kaynaklanir. Fakat en azindan
gelismis iilkelerde musluk suyu da bir o kadar giivenlidir. Ba-
zen kirlenmeden korkulur, fakat bu sige sular igin de geger-
lidir. Archives of Family Medicine’de yayimlanan bir ¢caligmada
aragtirmacilar Cleveland’de sise suyu ile musluk suyunu kar-
silagtirdilar ve sise suyu Orneklerinin dortte birinde yiiksek
diizeyde bakteriye rastladilar. Bilim insanlar1 “temizlik varsa-
yimyla sise suyu kullanumi yanhs olabilir” sonucuna vardilar.
Cenevre Universitesi'nde vyiiriitiilen bir bagka ¢alisma da aym
sonuca ulagt. Ayni sekilde, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
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Orgiitii'niin bir raporu da, sise suyunun beslenme bakimindan
siradan musluk suyundan daha iyi olmadigini bulguladi.

Bu pek de sasirtic1 degil; ¢linkii Amerika Birlesik Devlet-
leri'nde satilan gise suyunun yiizde 40 kadari, genellikle sii-
ziilmesine ve fazladan mineraller eklenmesine karsin, aslinda
musluk suyundan alinir. ABD’nin 6nde gelen iki sise suyu
markasi, Aquafina ve Dasani, suyunu belediyeden alir. Birgok
sise suyu etiketi buz gibi kristal akarsular1 ve buzla kaph dag-
lar1 betimlemesine karsin, bu imgeler iglerindeki suyun gergek
kaynagini1 her zaman yansitmaz. ABD’li bir ¢evre grubu olan
National Resources Defence Council’in (Ulusal Kaynaklar: Sa-
vunma Konseyi) bir aragtirmas, etiketinde “saf buzul su” ya-
zan bir sige suyu markasinin suyunu belediyeden aldigini sap-
tadi. Etiketinde bir gol ile daglan gosteren ve “kaynak suyu”
oldugunu iddia eden bagka bir marka ise suyunu, tehlikeli bir
atik ¢opligiiniin yakininda bulunan bir fabrikanin park ala-
nindaki kuyudan aliyordu. Aragtirma, hem Avrupa’da, hem
ABD’de musluk suyunun kalitesinin sige suyundan daha titiz
bir bicimde kontrol edildigini de belirtmekteydi.

Sise suyunun musluk suyundan daha giivenli ya da daha
saghkliolduguna dair higbir kart yoktur ve gozii kapal tatma
testlerinde pek ¢ok kisi iki su arasindaki farki sdyleyemez. Sige
sular arasindaki tat farki, sise suyu ile musluk suyu arasinda-
ki tat farkindan fazladir. Yine de, galon basina maliyeti mus-
luk suyunun 250 ila 10 bin kat1 olmasina kargsin, insanlar gise
suyu satin almaya devam ediyorlar. Kisaca, gelismis diinya-
da giivenli su o kadar bollasmigtir ki, burnumuzun dibindeki
musluk suyundan uzak durup sige suyu igebiliyoruz. ikisi de
glivenli olduguna gore, ictigimiz suyun tiirii bir yagsam tarzi
tercihi haline gelmistir.

Gelismekte olan diinyada ise birgok kisi igin suya ulagmak
bir 6liim kalim sorunudur. Su anda diinya niifusunun begte
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biri, yaklagik 1.2 milyar kisi giivenli igme suyundan yoksun-
dur. Diinya Saghk Orgiitii, diinyadaki tiim rahatsizliklarin
yiizde 80’inin nedeninin suyla bulagan hastaliklar oldugunu
ve gelismekte olan diinyadaki insanlarin yaklasik yarisinin, di-
are, kancal kurt ve trahom gibi yetersiz su ya da saghk hizmet-
leriyle baglantih hastaliklara yakalandigini tahinin etmektedir.
Yilda yaklasik 4 milyar diare vakasi ile kargilagiliyor ve bunla-
rin, yiizde 901 bes yasindan kiigiik ¢ocuklar olmak iizere, 1.8
milyonu &liimle sonuglaniyor. Suya ulasgamamanin tek sonucu
hastalik ve 6liim degildir: Egitimi ve ekonomik kalkinmay: da
engelliyor. Yaygin hastaliklar, iilkeleri daha az iiretken, dig yar-
dima daha fazla bagiml ve yoksullugu yenmeye daha az ye-
tenekli kiliyor. Birlesmis Milletler’in agiklamasina gore, Sahra
alti Afrika’da kizlarin okula gitmemesinin ana nedenlerinden
biri, zamanlarinin gogunu uzak kuyulardan su tasimakla gegir-
mek zorunda olmalari.

Birlesmis Milletler, tathh su ve yeterli saghk hizmetlerine
ulasamayan insanlarin oranim1 2015’te yariya indirmeyi he-
deflemistir. Fakat 1980’lerde ve 1990’larda olumlu ilerlemeler
kaydedilse de, insanlarin giivenli su kaynaklarina kavusma
orani o zamandan beri gerilemistir. Sorunlardan biri, diinyanin
gelismekte olan birgok bolgesinde suya erigimin kirsal alanlar-
da iyilegirken, kentlerde gerilemis olmasidir. Onlenemeyen
kentlesme egilimi g6z 6niine alindiginda bu, endise vericidir.
Demograflarin hesaplarina gore, 2007’de diinya niifusunun
yarisindan fazlas: ilk kez kentlerde yagayacak: Insanoglu 6000
yildir agirhkh olarak kirsal bir tiir olmaktan agirhkh olarak
kentsel bir tiir olmaya gegisi tamamlamis olacak. Internatio-
nal Water Management Institute’un (Uluslararas: Su Yoneti-
mi Enstitiisii) rakamlarina gore, Birlesmis Milletler’in suya
erisimde arzu ettigi iyilesmeye ulasmak igin yilda su anda
harcanmakta olandan 1.7 milyar dolar daha fazla harcanmasi
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gerekirken, saghk hizmetlerinin iyilegtirilmesinin 9 milyar do-
larhik -zengin iilkelerde sise suyuna harcanan miktarin kiigiik
bir pargasi— ek bir maliyeti olacaktir. Fakat suya erigim sorunu-
nu ¢6zmenin tek engeli para degildir, birgok durumda siyasal
engeller s6z konusudur. Son yillarda 6zellikle Ortadogu’da ve
Afrika’da su haklanyla ilgili anlagmazliklar siyasal gerilime,
hatta askeri ¢atismaya neden olmugtur.

Ornegin, Israilin Sina’y1, Golan Tepeleri'ni, Bati Yakasi’ru
ve Gazze'yi iggal ettigi 1967 Alt1 Giin Savagi'min gériinmeyen
6nemli nedenlerinden biri de suydu. O sirada general ve daha
sonra Israil'in bagbakani olan Ariel Sharon otobiyografisinde
sunlar1 sdylemektedir: Genellikle 5 Haziran 1967, Alt1 Giin
Savagi’'nin baglangici sayilir, oysa savas “ashinda iki buguk yil
once, Israil Urdiin Irmagi'min yolunun degistirilmesine karg:
harekete gecmeye karar verdigi giin baglad1.” 1964’te Suriye,
Urdiin Irmagi’'nin iki ana kolunun yéniinii degistirip Israil’den
uzaklagtirmak igin bir kanal inga etmeye baglamist1. Israil de
topgu atiglar1 ve hava saldirilariyla kanal galigmalarini durdur-
mugtu. Sharon, “Suriye ile aramizdaki sinir anlagmazliklarinin
biiyiik 6nemi vardi, fakat suyun yoniinii degistirme konusu
bir 6lim kalim sorunuydu,” diyor. Israil 1967’de isgal ettigi
ve kendisine Urdiin Irmagi'nin sularimi kontrol etme olanag
veren topraklara, askeri avantaji kadar su arz1 bakimindan da
deger veriyor. Bat1 Yakasi’'nda yasayan Filistinlilere oradaki su-
yun yalnizca yiizde 18'i verilir, geri kalanu Israil’e gidiyor.

O zamandan beri Ortadogu’daki politikacilar suyu, gele-
cekte bolgedeki gatigmalarin olasi bir nedeni olarak anmak-
tadirlar. 1978’de Misir, Nil'in akigina miidahale etmesi duru-
munda Etiyopya’ya kars1 askeri harekat tehdidinde bulundu.
Misir 1979'da Israil'le barig antlagmasi imzaladiginda, Devlet
Bagkaru Enver Sedat “Misir’t tekrar savasa sokabilecek tek
konu sudur,” dedi. 1985°te, o sirada Misir digisleri bakani ve
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daha sonra Birlesmis Milletler genel sekreteri olan Boutros Bo-
utros-Ghali “Ortadogu’da bir sonraki savas, siyaset konusun-
da degil, su konusunda olacaktr,” 6ngoriisiinde bulundu.

Suyun bdylesine gekisme konusu olmas: pek sasirtic1 degil:
Irmaklar ve goller uluslararas: sinurlarin da igaretleridir ve en
az on irmak bir diizineden fazla sirurdan gegmektedir; bu ne-
denle bir iilkenin o suya yonelik herhangi bir hareketi diger
tilkeleri etkilemektedir. Etiyopya, Nil’in sularinin yiizde 85'ini
kontrol ediyor; Tiirkiye Firat tizerindeki barajlanyla, Suriye’ye
su akisin1 kontrol ediyor. Banglades, sel baskinlar1 nedeniyle
Hindistan ve Nepal’in Ganj ve Brahmaputra irmaklarinin aki-
sin1 kontrol etmek igin baraj inga etmelerini istiyor.

Kurak Orta Asya’da artan su kithgimin Kazakistan, Kirgi-
zistan, Tacikistan, Tiirkmenistan ve Ozbekistan arasinda bir
catismaya neden olmasindan korkuluyor. Iklim degisikliginin
su dagihmin degistirerek bazi bolgelerde sel baskinlarina, ba-
zilarinda kurakliga neden olmasindan, tarimsal iiretimi etkile-
mesinden ve siyasal istikrarsizlik yaratmasindan da korkulu-
yor. Bu nedenle baz1 gézlemciler suyun, uluslararasi ¢atismaya
neden olmasi en fazla olas1 kit meta olarak petroliin yerini ala-
bilecegini 6ne siirmektedirler.

Fakat su uluslararasi igbirligini tesvik de edebilir. Suya eri-
sim o kadar 6nemlidir ki, diisman devletleri birlikte galismaya
zorlamaktadir. 1960'ta Hindistan ile Pakistan arasinda yapilan,
Indus Irmagr'nin ve kollarinin suyunun nasil paylagilacagin
saptayan Indus Havzasi1 Antlagmasi, iki iilke arasinda siirek-
li tekrarlanan askeri ¢atigmalara kargin yiiriirliikte kalmustir.
Ayn sekilde, Kambogya, Laos, Tayland ve Vietnam, Mekong
Irmagi’min yonetimi konusunda igbirligi yapmaktadir; irma-
gin aktig1 bolge savaglarla kavrulmasina karsin. 1990°larin so-
nunda, Nil havzasinin ag1z kavgasi eden on iilkesi, Birlesmis
Milletler ve Diinya Bankas tarafindan desteklenen bir ortak
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su yonetimi anlagmasi imzaladilar. Oyle goriiniiyor ki, suyun
hem bir savag nedeni, hem bir barig katalizérii olma potansi-
yeli vardir.

Uzun erimde ve insanligin niikleer bir felaketle kendi ken-
dini imhadan kaginmay1 becerebilecegini varsayarsak, Mars’la
baglamak iizere diger diinyalarda koloniler kurulmas: da ye-
terli su bulunmasina bagh olacaktir. Bir Mars kolonisinin sa-
kinleri igmek ve yikanmak, iiriin yetistirmek ve roket yakitina
doniigtiirmek igin suya ihtiyag duyacaklar. Bu durum, diinya
dis1 yagam {bunun da suya bagh oldugu varsayiliyor) aray1-
styla birlikte, giineg sisteminin diger cisimlerindeki su dagil-
mini anlamak ve yerini saptamak igin bu kadar ¢ok ¢aba har-
canmasinin nedenini de agiklar. Baz1 bilim insanlari, insanhigin
varligin siirdiirmesi igin Mars’in kolonilegtirilmesinin zorunlu
olduguna bile inaruyorlar. Onlara gore, ancak “gok-gezegenli
bir tiir” olursak savag, hastalik ya da diinyaya ¢arpan bir gok-
taginin ya da kuyruklu yildizin neden olacag kitlesel 6liimle
yeryiiziinden silinme olasiligina karg1 gergek bir 6nlem alabili-
riz. Fakat bu, diger diinyalarda su bulmaya baghdr.

Su, insan tarihinin seyrini belirleyen ilk ickiydi: Simdi, 10
bin yil sonra, tekrar diimene ge¢mis gibi goriiniiyor. Bagka ge-
zegenleri kolonilegtirmekten soz etmek tuhaf goriinebilir, fa-
kat bu diigiinceyi anlamamiz, MO 5000’de bir Cilali Tag Devri
kdyiinde yasayan ve zaman tiinelinden gegip bugiine gelen
birinin modern diinyay: anlamasindan daha kolaydir. O kisi
bugiinkii modern dilleri bilmezdi ve yaz1 yazma, plastik, ha-
vayollan ve bilgisayar gibi modern yasgamin boyutlarin anla-
makta kugskusuz giigliik ¢ekerdi. Fakat aradan gegen bin yillar-
da birgok gsey degisirken, baz1 seyler de aym kalmigtir: Cilah
Tag Devri koyliisii kugkusuz bir bardak biray: takdir eder, bol
sansa kadeh kaldirmay1 ve samimi atmosferi tanurdu.

Bir igimlik bira, Cilali Tag Devri gezginimize gelecekle bir
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baglanti olanag verebilir: Bizim igin bira, gegmige bir pencere
acabilen igkilerden biridir. Bir dahaki sefere bir miktar birayi,
sarabi, damitik igkiyi, kahveyi, ¢ay1 ya da Coca-Cola’y1 agzi-
za gotiirdiigiiniizde, zaman ve mekan iginde size nasil ulagh-
g1 diigiiniin ve salt alkol ya da kafeinden fazlasini igerdigini
unutmayin. Kiviiml derinliklerinin arasmda tarih de vardir.
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Tegekkiir

Bu kitap i¢in yapilan araghirma epeyce i¢meyi gerektirdi ve
bu keyifli bir sey degilmis gibi davranmak, samimiyetsizlik
olur. Birayla ilgili araghrmalarimdaki yardimlarindan 6tiirii
San Francisco’daki Anchor Brewery’den Fritz Maytag’a, Willi-
amsburg’daki College of William and Mary’den Mary Voigt'e,
Stephan Somogyi ve Iolande Bloxsom’a, Michael Jackson'a,
Clint Ballinger ve Merryn Dineley’e tesekkiir etmek isterim.
Sarap konusunda University of Pennsylvania Museum’dan
Patrick McGovern’e ve Fransa’da, Beaucaire’deki Mas des
Tourelles saraphanesinden Hervé Durand ve ailesine minne-
tanm. Alameda’daki St George Distillery’de Lance Winters
damitma iglemini agiklad: ve birgok pratik 6rnek verdi. Kah-
venin tarihi konusundaki yardimlarindan 6tiirii, Union Coffee
Roasters’tan Jeremy Torz’a ve Royal Astronomical Society’de
Peter Hingley’e minnettarim. Harvard Universitesi'nden End-
ymion Wilkinson, ¢ayin tarihi konusunda degerli agiklamalar-
da bulundu.

George Dyson, Neal Stephenson, The Economist’teki mes-
lektaglarim Ann Wroe, Robert Guest, Anthony Gottlieb ve
Geoffrey Carr, Philippe Legrain, Paul Abrahams, Phil Millo,
Vasa Babic ve Henry Hobhouse esin vererek, saglam bir kurul
gibi davranarak, araghrmalarim sirasinda bana yén gostere-
rek yardim ettiler. Greenwich’teki Theatre of Wine’dan Daniel
Ilisley’e, Jonathan Warren, Virginia Benz ve Joe Anderer, Cris-
tina Marti, Oliver Morton ve Nancy Hynes, Tom Moultrie ve
Kathryn Stinson’a, Roger Highfield, Maureen Stapleton ve Tim
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Coulter, Ward van Damme, Annika McKee ve Lee McKee ce-
sitli yardimlarda bulundular. Walker & Company’den George
Gibson ve Jackie Johnson, Brockman Inc.’ten Katinka Matson
desteklerini esirgemediler. Son olarak, bu kitab1 yazarken bana
verdikleri cesaretten o6tiirii esim Kirstin ve kizim Ella’ya 6zel-
likle minnettarim.
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Ek: Eski i¢kilerin izinde

Antik igkilerden birini tatmak ilginizi ¢eker mi? Bir¢ogu su
ya da bu bicimde varhgin siirdiiriiyor hala. Fakat bazilarin
pek lezzetli bulmayabilirsiniz.

Yakindogu birasi

Antik bira ile modern bira arasindaki en énemli fark, go-
rece modern bir yenilik olan serbetgiotunun kullanilmasidir.
Serbetgiotu, biranin tadina maltin tathhgirnu dengelemek iizere
serinletici bir burukluk katar ve koruyucu bir iglev gorerek bi-
ranin bozulma olasiigin1 azaltir. Fakat antik biracilanin bakig
agsindan, otantik degildir. Serbetgiotu on ikinci ytiizyil ile on
besinci ytlizyil arasinda biranin standart bir bilegeni oldu ve
baglangigta, serbetgiotu igerenleri igermeyenlerden ayirt etmek
icin farkli sézciikler kullaruld:: Ingilizcede “beer” sozcligii ger-
betgiotu iceren bir ickiye, “ale” ise igermeyen bir ickiye isaret
ederdi. Daha sonra “ale,” mayanin varilin dibine batirildig:
dipten mayalanmusg biralara kargit olarak iistten mayalanmg
biralara igaret eder oldu. Bu kitap boyunca “bira” (beer) teri-
mini mayalanmug tahildan yapilan igeceklere igaret etmek igin
kullandim.

Sahra alt1 Afrika’nun bir¢ok yerinde varligin siirdiiren ge-
leneksel halk biralan, olasilikla Cilali Tag Devri birasina en ya-
kan igkilerdir. Genellikle siipiirge dans: ile ak dan ya da musi-
rin bir karisimindan yapilan koyu, berrak olmayan igkilerdir.
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Tipik bir tarife gore; siipiirge darisi ¢cimlenmeye baglayincaya
kadar suda tutulur, sonra giinege serilerek, tamamen kurusun
ve ciiriimesin diye sik sik karighnhr. Bu arada maltlagtinlma-
mus diger tahul sicak suya konulur ve yogun olmayan bir gorba
yapilir. Corba bir gece ya da eksiyinceye kadar bekletilir. Bir
tagla ezilen maltlagtirilmis dan, képiiriip alkollesinceye kadar
biiyiik bir kapta tutulan ¢orbaya eklenir. Sonunda bir torbaya
konup siiziilerek ya da elekten gegirilerek igmeye hazir hale
getirilir. (Giiney Afrika’da, maltlagtinlmig dan ile maltlagtinl-
mamug darinin karigtirilmasiyla yapilan ve geleneksel bir Xho-
sa igkisi olan umqgomboti i¢tim. Koyu, krem kivaminda ve kirli
beyaz renkte olan igkinin eksi, yogurdu andiran bir tad: vardi.
Bu daha ¢ok, sivi ekmek i¢gmeye benziyordu.)

Misirlilar ve Mezopotamyalilar modern biraya daha fazla
benzeyen bir bira igiyorlardi: “Sulu maya” -talullarin suda
pisirilmesiyle elde edilen gekerli karigim- mayalanmadan
once siizgegten gecirildigi igin, opak degil, berrak ya da bula-
nukti. 1980’lerin sonunda ve 1990'lann baginda Fritz Maytag,
San Francisco’daki Anchor Brewery’de, MO 1800 civarina ait
eski bir tarifi, Ninkasi'ye ngil (Ninkasi, Mezopotamyal1 bira
tanrigasiyd1) metninde gegen eski bir tarifi kullanarak Mezo-
potamya birasin1 yeniden yaratt. Bay Maytag ve ekibi, uzun
siire saklanabilen ve maltlagtnilmis arpadan yapilan gelenek-
sel “bira ekmek” bappir bile yapt.. On beg yillik bir bappirden
bir par¢a denedigimde, epeyce kepekli olmasina kargin tadi
iyiydi. Ortaya gikan birayi igenler, serbetgiotu icermedigi igin,
modern standartlara gore biraz tath oldugunu séylediler.

Misir birasini yeniden yaratma girigimleri de oldu; 6zellik-
le Cambridge Universitesi'nden Delwen Samuel'in aragtirma-
larina dayanilarak Scottich and Newcastle Breweries tarafin-
dan iiretilen Tutanhamon Birasini. Bayan Samuel, doneme ait
bira kalintilarinu elektron mikroskobuyla ¢6ziimleyerek, Misir
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birasinin maltlagtinlmig arpa ile maltlaghriilmamig emmer’den
(bir tiir bugday) yapildig1 sonucuna vardi. Arpa maltlaghnlip
ogiitiilir, daha sonra enzimleri serbest birakmak igin soguk
suyla karigtirthrdi; emmer ise 6giitiiliir ve nigasta serbest kal-
sin diye sicak suyla kangtnlirdi ikisi kangtiriinca enzimler
nigastay1 pargalayip sekere doniigtiiriirdii. Sonra sulu maya, ma-
yalanmadan once elekten gegirilip kabuklan1 alirurdi: Bu adi-
mmun tarifi, diyor Dr. Samuel, somun ekmekler tekneye dogranr
seklinde yanhs yorumlanmgtir. Bu tarif izlenerek, altin sansi
renginde, hafif bularuk, meyve tadinda, tath bir bira iiretildi.
Uretilen 1000 sige bira Harrods'ta satild1.

Bugiin gerbetgiotu icermeyen ¢ok az ticaribira yapildig1igin,
Misir ya da Mezopotamya birasina benzer bir sey bulmak zor-
dur. Ingiliz bira imalatgis: St Peter’s tarafindan, MO birinci bin
yila ait bir tarife dayanilarak yapilan ve on birinci yiizyilda Da-
nimarka, Norveg ve Ingiltere hiikiimdar: olan Kral Canute’un
ad1 verilen King Cnut Ale, ender bir istisnadir. Arpa, ardig,
portakal ve limon kabugu, baharat ve 1sirganotundan yapilir.
Biray1 andirir, fakat gerbetciotunun keskinligi olmadig igin,
meyve tadinda ve tathdir —aslinda daha ¢ok saraba benzer.
Bu biray: igtiginizde, Yeni Babil imparatorlugu’nun son kral
Nabunaid’in saraba neden “daglarin enfes ‘bira’s1” dedigini
anlarsimz. Serbetgiotu igermeyen ve bugiin hala yapilan bira-
run bir bagka 6rnegi de, bir Fin halk biras: olan Sahti’dir. Bira
uzmamn Michael Jackson ona “Avrupa’da varhigin siirdiiren
son ilkel bira” diyor. Mevsimlik bir biradir, fakat Helsinki'nin
merkezindeki Zetor birahanesinde her mevsim bulunabilir; bir
buzdolabinda plastik figilarin iginde saklaruyor. Pigmis hindi-
ba tad: tagir ve bugday birasi gibi kokar. King Cnut Ale’de ol-
dugu gibi, tahul tadim dengelemek igin ardig¢ kullanilir.
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Yunan ve Roma garabi

O zamanun insanlannun belirttigi gibi, en giizel antik sarap-
lar, kusurlarini gizlemek igin igine bir sey katilmas: gerekme-
yen saraplardi. Olasilikla modern garaplara benzer tatlan var-
d1 (elbette Romalilar ve Yunanlar garaplariu her zaman suyla
seyrelterek icmelerine karsin). Gergi genel olarak, mayalandir-
madan ikrama kadar her evrede saraba bir geyler ekleme prati-
gi cok yaygindi. Cok daha diigiik saghga uygunluk standartla-
n ve garabi uzun siire saklamanin giigliigii nedeniyle, pek ok
sarap biiyiik olasilikla bugiiniin ucuz garaplarindan gok daha
diisiik kalitedeydi. Sonug olarak, daha lezzetli ya da uyumlu
bir iiriin elde etmek icin garaplar genellikle harmanlanir ve tat-
landirilirdi. Bu pratiklerin ¢ok azi, modern sarap yapimaligin-
da varhgin siirdiiriiyor: Dikkate deger bir istisna, Yunan sakiz
sarabinda ¢am reginesinin kullanilmasidir. Tatlandina ve ko-
ruyucu olarak regine kullanum eskiye dayarur ve bu kullanim
antik dénemde Yunanistan’la sinirh degildi. Yontem; sarabin
s1zip digariya ¢itkmasini énlemek amaayla amforalarin ig yii-
zeylerini kaplamak igin regine kullanulmasindan gikmis olabi-
lir. Suyla kangtinlan sakiz garabi, antik saraplann bir ¢esidine
oldukga yaklagir.

Ne var ki, diger gesitler iiretimin gegitli evrelerinde bitki, bal,
hatta deniz suyu eklenmesini gerektiriyordu. Giiney Fransa’da
Harvé Durand ve ailesi donemin tariflerini, tekniklerini ve do-
nanimini kullanarak birkag eski Roma sarabini Mas des Tou-
relles saraphanesinde yeniden yaratti. O doneme ait, Mulsum
denilen kirmuz: bir sarap, bitki ve bal igerir, asin olmamakla
beraber, tathdir. Suyla seyreltilince, tad1 Ribena’ya benzer. Bag-
ka bir sarap olan Turriculae ise Romali yazar Columella’nin
kaydettigi bir tarife dayanir: Az miktarda deniz suyu igerir ve
bagta gemen otu olmak iizere, sifali otlarla yapilan beyaz bir
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saraptir. Rengi saman sarisidir. Kuru findik tadinda Ispanyol
sarabma benzer; deniz suyunun tuzlulugu iyi biitiinlegtirilmis-
tir ve ¢ok belirgin degildir, bu yiizden bir katki maddesinden
¢ok, sarabin dogal bir pargas: gibidir. Bay Durand'in tigiincii
Roma garabi Carenum, otlarla ve defrutum’la (Romalilarin bir
pisirme malzemesi olarak kullandiklar1 kaynatiip suyu gekil-
mig, baharath bir sarap) kangtinlmig kirrmuzi garaptan yapilan bir
yemek sonrasi garabidir. Defrutum eklenmesi alkol igerigini ve
tatlilig1 artinir; tad1 geg hasat Zinfandel’e ok benzer. Bu garap-
larin tiimii, saraphaneden satin alinabilir.

Birkag sarap imalatgisi, varsayima goére kokenleri Yunan
ve Roma zamanina kadar geri giden {iziim gesitleri kullana-
rak garap iiretiyor. Napoli yakinlarinda, Greco di Tufo, Fiano
di Avellino ve Aglianico iiziimlerinden garap yapan Mastro-
berardino garaphanesi, 6zellikle dikkate degerdir. ilk iiziim,
Yunanlarin Italya’ya soktugu sanilan beyaz bir iiziimdiir; ikin-
cisi, Romalilarin tercih ettii ve Vitis Apiana ya da “anlarin
sevdigi asma” dedikleri bir bagka beyaz tiziimdyiir; {iglinciisii
ise, Mastroberardino’nun amiral gemisi konumundaki garabi
Taurasi’de kullanilan kirmuzi bir tliziimdiir. Mastroberardino
ailesi antik tiztimlere o kadar diigkiindiir ki, yakin zamanda
Pompei'nin baglarin1 yeniden dikmeleri istendi. Fakat sogutu-
culu paslanmaz gelik tanklar ve doner mayalandirma kaplan
gibi modern garap yapma teknolojilerine de egit derecede diig-
kiinler. Bu, Mastroberardino garaplarinin temiz, canh ve giig-
lii olmalariny, fakat otantik olmamalarin1 da saglar: C")megin,
deniz suyu ya da ot icermezler. Fakat etiketlerinde zarif Roma
mozaikleri vardir.

Modern bir sarab1 Roma ya da Yunan tarziyla ikram etmek
i¢in, unutulmamasi gereken esas gey, sarabi suyla seyreltmek-
tir. Bunu yaptiginizda, sagirtic bir geyi fark edersiniz, yani bir
sarabin tadinin ve kokusunun seyreltilmeye nasil dayandiginu.
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Eski sarap uzmani André Tchernia, Saint Emilion’da bir konfe-
ransta iinlii bir sarap yapimcisiyla kargilagmasinin 6ykiistinii
anlatir: Sarap yapimcisinin annesi sarabini her zaman suyla ka-
ngtnp igermis; yine de farkl hasatlann garaplarin birbirinden
ayirt edebilirmig. Kisacasi, Yunanlilar ve Romalilar saraplarnm
seyreltseler de, bu, onlarn farkh stilleri ve hasatlar: taruyip de-
gerlendirme yeteneklerini ortadan kaldirmiyordu.

Somiirge doneminden damitik igkiler

Damutik icki yapma iglemi somiirge doneminden bu yana
pek degismemisgtir ve tarihleri o doneme kadar giden bazi im-
bikhaneler bugiin hala ¢alisiyor, brendi, rom ve viski yapiyor-
lar. Damutik ickilerin tatlan degil, sarhog etme giigleri 6nemliy-
di; modern kokteyllerin dnciisii pung ya da grog gibi kokteyl
benzeri kangimlar bigiminde tiiketilmesinin nedeni de buydu.
Koyu rom, su ve esmer gekeri, limon ya da misket limonu su-
yuyla kangtirarak grog’u yeniden yaratmak basit bir igtir; fakat
o zaman modern igiciler, grog yerine onun daha lezzetli torunu
mojito’ya huzla gegis yapmak isteyebilirler.

On yedinci yiizyi1ldan kahve

Kahve hazirlamanin geleneksel Arap yontemi, ogiitiilmiig
kahve tanelerini suyla kanigtirip hizla pes pege ii¢ kez kaynat-
makhr.

Kaynatma kahve telvesini hareketlendirip epeyce hog bir
koku ortaya gikarir ve sonug; giiglii, siyah bir igki olur. Ne
var ki, kahve Avrupa’ya getirilince, hazirlanmas: geligigiizel
oldu. Ingiltere’de kahve baglangigta bira gibi, galon bagina
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vergilendirildi; yani Londra kahvehaneleri vergi 6demek igin
kahvelerini 6nceden hazirlamak zorundaydilar. Soguk kahve
daha sonra sunum agamasinda yeniden 1sitiirdi. Ikrama ha-
zir durumda bulunmak igin, bir kap kaynama noktasma yakin
tutulurdu; sonugta sekerle igilen giiglii, ac1 bir igki ortaya ¢i-
kardi. Londrali kahve uzman Jeremy Torz’a gore, bu kahve-
nin giiniimiizdekine en yakin modern egdegeri, bir biiroda bir
iki giin kapatilmadan birakilan bir kahve makinesindeki kah-
vedir. Dedigine gore, on yedinci yiizy1l kahvesi bir tavada ya
da tepside oldukga hafif kavrulurdu; daha derin, daha koyu
kavrulmus kahve igin ise, gelismis kavurma makinelerini bek-
leyecekti. Nemli gemilerde baharatla birlikte taginmasi da kah-
venin tadini etkilemis olabilir. Biitiin bunlar; o donemde bir
kahvehanenin kahvesiyle bir digerinin, bir haftanin kahvesiyle
bir bagka haftanin kahvesi arasinda biiyiik farklar oldugunu
gosterir. Kafeinin varlig1 ve kahve ikram edilen ortam, kahve-
nin tadmdan daha 6nemliymis gibi goriiniiyor. (Kahve filtresi
bir yirminci ytizyil icadidir.)

Eski Ingiliz ¢ayr

On yedinci yiizyllda Avrupa’ya getirilen ilk gay, oksitlen-
memis yapraklardan yapilan ve siitsiiz ya da sekersiz tiiketilen
yesil gaydi. Bugiin yesil cay Cin’den kolayca satin alinabilir ve
olasilikla da o ilk gaylara gok benzer bir tad: vardir. Siyah gay,
kismen zehirli katki maddeleri igermesi daha az olas1 oldugu
i¢in, on sekizinci ylizyillda popiilerlesti ve fazla ac1 olugu, ge-
ker eklenmesine yol agt1. Bu gay yan oksitlenmis yapraklardan
yapilird: ve o sirada “bohea” olarak bilinirdi; bu tarz gay, tam
oksitlenmis yapraklardan yapilan daha da giiglii ¢aylarin po-
piilerlestigi 1850’lerde “oolong” olarak anilir oldu. Bu yiizden
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hafif, yar1 oksitlenmis oolong on sekizinci yiizyil ¢ay: izlenimi
verir, fakat bu iki bakimdan yanlg bir izlenimdir: Bagka mal-
zeme katilmaz ya da diger caylarla harmanlanmaz. O kugkulu
on sekizinci yiizyil harmanlannin bugiinkii en yakin egdegeri,
olasilikla diigiik maliyetli poget caylardir. Earl Grey (bergamot-
lu) ve English Breakfast Tea gibi birgok ¢ay harmani ve tarz,
on dokuzuncu yiizyildan beri degismemigtir.

On dokuzuncu yiizyildan kola

Bugiiniin Coca-Cola’s1 hala 6zgiin gizli tarif kullarularak
yapilir; fakat en bagta kafein diizeyini azaltmak ve kokaini ¢i-
karip yerine koka yapraklarindan qikanlan tatlandincilar koy-
mak igin, o tarifin {izerinde birkag kez oynanmgtir. Tamamen
yasal ekstra giiglii bir kola igin, Coca-Cola’dan daha fazla kafe-
in igeren ve internet patlamasi sirasinda programcilar tarafin-
dan tercih edilen Jolt Cola’y1 deneyin. Birkag firma eski moda
tarifler kullanarak 6zel kolalar da yapiyor. Ben, kafeinin yan
sira dogal uyaric1 guarana meyvesi ile catuaba kabugu igeren
eski tarz bir koladan, Fentiman'’s Curiosity Cola’dan yanayim.
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Notlar

Bir Tag Devri birasi

Yakindogu’da tahilin benimsenmesi ve tarimin dogusuyla
ilgili anlatim igin bkz. Roaf, Cultural Atlas of Mesopotamia and
the Ancient Near East; Bober, Art, Culture and Cuisine; Diamond,
Guns, Germs and Steel. Biranin olasi kékeniyle ilgili tartigma igin
bkz. Katz ve Voigt, “Bread and Beer;” Kavanagh, “Archaeolo-
gical Parametres for the Beginnings of Beer;” Katz ve Maytag,
“Brewing and Ancient Beer;” Forbes, Studies in Ancient Tech-
nology; Hartman ve Oppenheim, “On Beer and Brewing Tech-
niques in Ancient Mesopotamia;” Ballinger, “Beer Production
in the Ancient Near East;” Braidwood vd., “Did man once live
by beer alone?” Biranin sosyal 6nemi ve karmagik toplumlarin
dogusundaki olas1 6nemi igin bkz. Katz ve Voigt, “Bread and
Beer;” Sherratt, “Alcohol and its Alternatives;” Schivelbusch,
Tastes of Paradise; ve Joffe, “Alcohol and Social Complexity in
Ancient Western Asia.”

Uygar bira

Mezopotamya’da ve Misir’da ilk kentlerin kokeni igin bkz.
Understanding Early Civilizations; Hawkes, The First Civilizati-
ons; Leick, Mesopotomia; Kramer, History Begins at Sumer. Misir
ve Mezopotamya uygarlklarinda biranin kullanimi ve 6nemi
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i¢in bkz. Darby, Ghalioungui ve Grivetti, Food: Gifts of Osiris;
Heath, Drinking Occasions; Michalowski, “The Drinking Gods;"”
Milano, “Drinking in Ancient Societies;” Samuel, “Brewing
and Baking;” Bober, Art, Culture and Cuisine; Ellison, “Diet in
Mosopotamia.” Yazinin kokeni igin bkz. Schmandt-Besserat,
Before Writing.

Sarap keyfi

Sarabin biranin aleyhine yiikseligi i¢in bkz. McGovern, Fle-
ming ve Katz, The Origins of Ancient History of Wine; Sherratt,
“Alcohol and its alternatives;” McGovern, Ancient Wine; Yo-
unger, Gods, Men and Wine. Symposion’un aynntilar: da dahil,
Yunanlilarin garaba yonelik tutumlarn ve garap igme pratikleri
icin bkz. Murray, Sympotica; Dalby, Siren Feasts; Unwin, Wine
and the Vine. Yunan garap stilleri igin bkz. Younger, Gods, Men
and Wine.

Imparatorluk baglan

Roma garabinin Yunan garabmnun yerini alig1 igin bkz. Fle-
ming, Vinum; Unwin, Wine and the Vine; Dalby, Siren Feasts. Ro-
malilarin garaba yo6nelik tutumlar1 ve Marcus Antonius’un 6y-
kiisii i¢in bkz. Tchernia ve Brun, Le vin romain antique ve Tcher-
nia, Le vin de I'Italie romaine. Roma garaplarinin hiyerarsisi igin
bkz. Fleming, Vinum; Allen, A History of Wine; Younger, Gods,
Men and Wine. Galenosgu tip ve Galenos’un garap kullamimu
icin bkz. Porter, The Greatest Benefit to Mankind ve Allen, A His-
tory of Wine. Miisliimanlarin garabi reddi ve sarabin Hiristiyan-
lar i¢in 6nemi igin bkz. Sherratt, “Alcohol and its Alternatives”
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ve Unvin, Wine and the Vine. Alcuin’in {izlintiisiinii aktaran Yo-
unger, Gods, Men and Wine. Avrupa icki géreneklerinin antik
kokeni igin bkz. Engs, “Do Traditional Western European Prac-
tices Have Origins in Antiquity?”

Engin denizler, engin igkiler

Damitmanun Arap kokeni igin bkz. Al-Hassan ve Hill, Isla-
mic Technology; Forbes, A Short History of the Art of Distillation;
Lichine, New Encyclopedia of Wines and Spirits; Kiple ve Ornelas
(ed.), The Cambridge World History of Food. Kotii Charles’in 6y-
kiistinii aktaran Froissart, Chronicles of England, France, Spain
and the Adjoining Countries. Damitik igkilerin Bati Avrupa’da
yayginlagmasi igin bkz. Forbes, A Short History of the Art of Dis-
tillation; Lichine, New Encyclopedia of Wines and Spirits; Braudel,
Civilization and Capitalism; Roueché, “Alcohol in Human Cul-
ture.” Atlantik kole ticaretinin kokeni ve seker tarimiyla iligkisi
icin bkz. Mintz, Sweetness and Power; Thomas, The Slave Trade;
Hobhouse, Seeds of Change; Landes, The Wealth and Poverty of
Nations. Kole ticaretinde damitik igkilerin rolii igin bkz. Tho-
mas, The Slave Trade; Mintz, Sweetness and Power; Harms, The
Deligent; Smith, “Spirits and Spirituality.” Romun kokeni igin
bkz. Ligon, A True and Exact History of the Island of Barbadoes;
Lichine, New Encyclopedia of Wines and Spirits; Mintz, Sweetness
and Power; Kiple ve Ornelas (ed.), The Cambridge World History
of Food. Kraliyet Donanmasi’'nda benimsenmesinin énemi igin
bkz. Pack, Nelson’s Blood ve Watt, “The Influence of nutrition
upon achievement in maritime history.”

271



Amerika’y1 kuran igkiler

Virginia’'nin Akdeniz iklimine sahip olduguna dair yanlhsg
inang igin bkz. James, The Rise and Fall of the British Empire.
Amerikali sémiirgecilerin bira ve gsarap yapiminda kargilagtik-
lan giigliikler ve romu benimsemeleri konusu igin bkz. Unwin,
Wine and the Vine; Baron, Brewed in America; Brown, Early Ame-
rican Beverages. Amerikan devriminde melasin ve romun rolii
i¢in bkz. Mintz, Sweetness and Power; Tannahill, Food in His-
tory; Thompson, Rum Punch and Revolution. Amerika Birlegik
Devletleri’'nde viskinin 6nemi ve Viski isyam icin bkz. Carson,
The Social History of Bourbon ve Barr, Drink. Yerli halka boyun
egdirmek igin i¢ki kullanilmasi konusunda bkz. Braudel, Civi-
lization and Capitalism.

Biiyiik ayiltia

Kahvenin Avrupal igiciler iizerindeki ayiltia etkisi igin bkz.
Schivelbusch, Tastes of Paradise. Kahvenin Arap kokeni, kahve-
hane kiiltiirii ve kahvenin etkileriyle ilgili tarigmalar igin bkz.
Hattox, Coffee and Coffeehouses; Schapira, Schapira ve Schapira,
The Book of Coffee and Tea; Weinberg ve Bealer, The World of Caf-
feine. Kahvenin Avrupa’ya yayilmasi ve Londra kahvehaneleri-
nin dogusu igin bkz. Ellis, The Penny Universities; Jacob, Coffee.
Avrupa somiirgelerinde kahve tarimi igin bkz. Ukers, All About
Coffee; Weinberg ve Bealer, The World of Caffeine.
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Kahvehane interneti

Kahvehanelerin internet benzeri rolii igin bkz. Sommervil-
le, “Surfing the Coffeehouse;” Darnton, “An Early Information
Society.” Kahvehanelerin bilim insanlar1 ve finansérler tarafin-
dan kullanilmas: konusunda bkz. Stewart, “Other Centres of
Calculation;” Stewart, The Rise of Public Science; Ellis, The Penny
Universities; Inwood, The Man Who Knew Too Much; Jacob, Cof-
fee; Waller, 1700. Devrim 6ncesi Paris’te kahvehaneler igin bkz.
Darnton, “An Early Information Society;” Kors (ed.), The Ency-
clopedia of the Enlightenment; Weinberg ve Bealer, The World of
Caffeine.

Cay imparatorluklan

Cin'de gayin benimsenmesi konusunda bkz. Wilkinson,
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nese History; MacFarlane ve MacFarlane, Green Gold; Lu Yu,
The Classic of Tea; Weinberg ve Bealer, The World of Caffeine.
Avrupa’nin Cin’le erken ticareti ve Avrupa'ya ilk gay ithalat
icin bkz. Hobhouse, Seeds of Change; Landes, The Wealth and Po-
verty of Nations; Moxham, Tea.

Ingilizlerin ¢aya kucak agmalar1 konusunda bkz. Hobhou-
se, Seeds of Change; Ukers, All About Tea; Weinberg ve Bealer,
The World of Caffeine; Pettigrew, A Social History of Tea; Forrest,
Tea for the British.
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Cay giicii

Sanayi devrimi ve ¢ayin yardim eli icin bkz. Landes, The
Wealth and Poverty of Nations; MacFarlane ve MacFarlane, Gre-
en Gold. Gayn Ingiliz dig politikas: iizerindeki etkisi icin bkz.
Scott, The Tea Story; Forrest, Tea for the British; Ukers, All About
Tea; Bowen, “400 Years of the East India Company;” Ferguson,
“Empire;” Hobhouse, Seeds of Change; Farrington, Trading Pla-
ces; Wild, The East India Company. Caym Hindistan’a girisi igin
bkz. MacFarlane ve MacFarlane, Green Gold; Moxham, Tea.

Sodadan kolaya

Sodali suyun kokeni igin bkz. Riley, A History of the Ameri-
can Soft Drink Industry; Gribbin, Science: A History; Hays, Pop.
Coca-Cola’'mun kokeni ve tarihi i¢in bkz. Weinberg ve Bealer,
The World of Caffeine; Pendergrast, For God, Country and Coca-
Cola.

Bir gigede kiiresellegsme
Coca-Cola’mun yirminci yiizyilda kiiresel egemenlige yii-
riiyiigli igin bkz. Pendergrast, For God, Country and Coca-Cola;

Hays, Pop; Khan, The Big Drink; Tedlow, New and Improved; UPI,
Reuters ve The Economist’ten haberler.
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Bir bardak suda firtina degil, isyanlar, ayaklanmalar,
savaglar kopuyor bu kitapta...

Diinya tarihine elinizdeki bir bardagin igindeki siviya
egilerek bakmak... Bir bardaktan gegen kare yelkerik
kegif gemilerini, Afrika iglerinde avlanip teknelerlrL = Y "}’
ambarla loldurulmus siyahlan, kole tuccarlanm.
labora na kapanmug simya

yiiksiik giindeki finca

savas meyda aki kola albg

Elinizdeki ardagin —-ya
siv1 yukaridakilerden ha
kitabr okuduktan sonra
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